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प्रभु को कृपा से ' धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द ' 
पह्‌ द्वितीय भाग हम पाठकों के हाथ में रख 
॥ इन प्रसंगों के भीतर से स्वामी शिवानन्दजी के 
[त-जीवन का स्पर्श पाठकों के अन्दर यदि किचित्‌ भी 
मत हो सका, तो हम अपना प्रयास सार्थक समझेंगे । 


श्री पृथ्वीनाथ शास्त्री, एम. ए. और पण्डित ब्रजनन्दन 
इन बन्धुद्य के प्रति हम विशेष कतज्ञ हे, जिन्होंने 
बेंगला ग्रन्थ से प्रस्तुत पुस्तक का सफल अनुवाद 


डे 


भ्रकाशक 


। अऋषभ-र्यत में कमी तिशनार 


महाराज >- दादा, सुम बड़ी भविदयरह् माँ की तूजां 
करते ही। भरितविद्यास ले होने से शाठी पू्ठा में शुष्ठ मही 
होत। भरित:विश्याग के मे से ही मुख्यगी मेँवि निस्मयी हो 
उठती हैं। गही देसो ने, टारु र की मर के बठ मे ही दशिणेशर 
में मों जाग उठी थीं। नहीं तो मो जाती की म्ति हों अनेक 
मत्दिरी में है; विन रात मधिरों में कया माँ निस्मयी होकर 
हूँ? तुम ठोग भी यदि सब मवित-विगयास के साथ मो की पूजा 
फरोग, तो माँ जागहक रहेगी। ठाहुर ने जिंग वश में जस्मन्यदृग 
डिया भा, सुम लोग भी उसी बद्ध के हो । तुम छोग क्या कम 
ही! तुग्हारे अनगर ठातुर का यही रत है। तुम लोगों पर 
माँ की विश शपा है। दक्षिष्रेथर में माँ काछो शराब जाग्रत्‌ 
है । यहाँ माँ का विशेध प्रकाश है । 
शिव्‌ दादा --/ सो थोहान्योडा भाप छोगो के आतीर्वाद 
भौर माँ फी पा से रामझ पा रहा हैं। पहलेन-पहुल जब पूजा 
कार्य में छगा था, तब पूजा आदि विशेष झुछ नहीं जानता था। 
मन-ही-मन बड़ा डर लगने छंगा। किसके बाद क्‍या पूजा करनी 
चाहिए, मह भी नही जानता था। किन्तु फिर देशा कि जब माँ 
के पास सब प्रार्यतां कर पूजा करने बैठता था, तो स्पष्ट सुनाई 
पड़ता या, मानों कोई कह रहा है, 'इसके बाद यह करो, अब 
दशमहाविद्याओं की पूजा करो ।” इस प्रकार सब बातें मानो कोई 
कहे दे रहा हों। इतना स्पप्ट सुनाई पड़ता था कि चारों ओर 
चौंककर देखने लगता था कि कौन कहाँ से बोल रहा हूं । 
महाराज -- “तमो तो! दक्षिणेशवर की माँ काली के 
« न इतनी जाग्रत्‌ मूर्ति दूसरी नहीं हूँ । ठाकुर ने अपनी भवित 
» से माँ को जीवन्त बना रखा था। ठाकुर की सब छीडाएँ 
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दो तुमने देखी ही हूं, दादा | जब पुजा करो, उस समय साथ-साथ 
महू भावता भी करन[ कि माँ जीवन्त हे ।7. 

. शिव देदास-/ उसकी यथेप्ट प्रमाण पा चुका हूँ। जब 
बचपन में पुजा करता आरम्म किया था, तो रोज रात में सोने 
से पहले जगदम्बां से कह जाता था, माँ, अब में सोने जा रहा 
हूँ । इस समय तो जाकर सो रहूंगा; पर सबेरे नीद खुलती है 
या नहीं कौन जाने । पर तुम मंगल-आरती से पहले मुझे उठा 
देना )! माँ रोज भुझे झकझीरकर उठा देती और कहती, “जा, 
उठ, अब मगल-आापदी चगा समप हो भया । और भी कितनी 
ही बातें माँ ने कृपा करके मुझे दिखाई हे ! ” 

इस प्रकार अनेक वार्ताल्वाप के बाद ज्षियू दादा ने महापुरुष 
सहाराज को प्रणाम किया और दक्षिणेश्वर छौट जाने के लिए 
उनसे बिदा ली । उनके चले जाते पर महापुरुपषजी बोके, “जहा! 
शिव दादा कैसा सरल है! उसके ऊपर माँ की बड़ी छृपा है । 
सरत् हृदय में माँ का प्रकाश शीघ्र ही होता है । 


बैठुड़ मठ 
इधंनिवार, २८ छितम्दर, १९२९ 


अपराहद काठ | मूसलाधार वर्षा हो रही हैं । महापुरुष 
महाराज अपने कमरे में देदे हुए हेँ। बंगाल की किसी एक 
विशिष्ट सस्‍या के दो भक्त कार्यकर्ता बहुत देर से उनके दर्शन 
वी प्रतीक्षा कर रहे हैं? धारीरिक अस्वस्थता के कारण लोगों 
के साथ उनका मिछवा-जुलना बहुत कम कर दिया गया हैँ। 
बुछ समय बाद उन दोनों कार्यकर्ताओं को उनके पास जाने की 


हर धर्म-प्रद्॑ंग में स्थामों शिवानरद 


अनुमति हुई । उन छोगों ने प्रणाम करके कहा, “महाराज, हम 
छोम आपके पास कुछ उपदेश छेने आए हूँ । आप रामकृष्ण देव 
की अन्तरंग सनन्‍्तान हैं, हम लोगों को आश्यीर्वाद दीजिए । हमें 
एक-दो बातें भी पूछनी है । यदि आज्ञा हो, तो कहूँ । 

महाराज -- “ हाँ, हाँ, क्‍या कहना है अवश्य कहो। ” 

भकत-- “ठाकुर श्रीरामकृप्ण देव दिव्य शरीर धारण 
कर जगत्‌ के कल्याणार्थ अवतीर्ण हुए थे। स्यूछ शरीर में रहते 
हुए उन्होंने अपने अन्तरंग भवतों को लेकर एक संघ या 87००७ 
तेयार किया था और अपने सम्पूर्ण जीवन की साधना-लब्य समस्त 
शक्ति मानों उन्होंने इस संघ के बीच संचारित कर दी थी । 
वही संघ अब भी चल रहा हैँ) हमारा प्रदन यह हूँ कि उन्होंने 
क्िप्त प्रकार अपने अन्तर्म भक्‍तों को संघवद्ध किया और कित 
बन्धन द्वारा उन्होंने सवको बाँध रखा ? ” 

महाराज -- “प्रेम ही वह एकमात्र बन्धन था। उत्होंने 
प्रेमसूत्र में सवको एक साथ पिरो रखा था | हम सब छोग उनके 
प्रेम से आहृप्ट होकर, उनके स्नेह से मुग्ध होकर ही उनके पास 
आए थे और धोरे-घीरे एकत्र हो गए थे। उनका स्नेह ऐसा था 
कि उसकी तुलना में माता, पिता आदि आत्मीय-स्वजनों का स्नेह 
भी तुच्छ जान पड़ता था । अब भी उनऊा वह सघ प्रेम के द्वारा 
ही,परिचालित हो रहा हैं ! यहाँ प्रेम ही एकमात्र ए०घशाप्रणा 
००76 (संयोगसूत्र) हैं, मिरामें एफ साथ गुथे हुए हम सच्चे लोग 
संघब्रद्ध है । ” 

भवत-- अच्छा महाराज, जिस प्रेमशक्ति की डोर से 
ठाकुर ने आप यब लोगों को एक साथ बाँध रखा था और आप 
लोगों के भोतर जो प्रेमशक्ति ठाकुर ने संचारित की थी, उसका 
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ते समय के साथ प्यास हो रहा है, तथा आगे और भी 
द्रीगा | वो फिर अब वह शर्वित किस प्रकार अक्षुण्ण बनी रह 
सकेगी ? किस प्रकार उस शछाक्ति-प्रवाह को दीर्घ कार तक 
जगत्‌ के कल्याणार्थ अविच्छिन्न और जब्याहत रखा जाय ? 


महाराज --* देखो, इस नरबर जगत्‌ में कोई भी वस्तु 
चिरस्थायी नहीं है । कोई भी शक्ति चिरकाहू तक समान रूप 
से कार्म नहीं किए जा सकती । शक्ति की गति कैसी हूँ, जानते 
हो ?-- ठीक ४४४४७ (त्तरग) के समान १४४४४-॥४७ 70000 
(तरंगायित गत्ति) में झकित खेल करती है। दाभी-कभी बड़े 
वेग से बहुत ऊपर उठती हूँ, और कभी मन्द गति से नीचे की 
ओर जाती हैं । यही विरकाल से होता रहा हैं। और यह जो 
आज मन्द गति-सी दिखाई देती है, वही भविष्य में वेगमथी यति 
कौ सूचना दे रही हूँ । अब किस प्रकार इस शवित को अव्याहृत 
रखा जाय, यह मनुष्य भला कंसे जानेगा ? इसे तो केवल माँ 
ही जानतो हैं । जिन महाश्क्ति में से इस जगत्‌ में शक्ति का 
उद्धव हो रहा हैं, एकमात्र वे ही जानती है कि किस तरह इस 
शक्ति की रक्षा की जाय । जो आय्ाशक्ति महामाया जगत्‌ के 
कल्याणार्थ अपनी शक्ति को अभिव्यक्ति करतो है, वे ही जानती 
हैँ कि किस प्रकार और कब तक वे उस शक्ति को वेग्मयी 
बनाए रखेंगो । हम छोगों के लिए उनके ऊपर पूर्णतया निर्भर 
रहने के अतिरिक्त और कोई उपाय हैं ही नहीं | ” 

भक्त --- हम छोमों ने ठाकुर भीरामकृष्ण देव को जीवन 
का आदर्श बनाया है। उन्ही के भात्र में अपने जीवन को गढ़ने की 
चेष्टा भी करते हूँ । इस विपय में जापकी सहायता की याचना 


| धर्व-प्रतैप में हदाती शिवालरर 


करते है। आप ठाकुर के अररंग पार्चद है। पा कर हमें 
चोदा सा आछोफ प्रदान कीजिए । / 

महाराज --- बच्चा, तुप ोग धन्य ही, जो सुगने 
श्रौरामकृष्ण को जीवन या आदर्श बनाया है । वें ही दंग दुग 
के ईश्वर हैं। जो उनके शरणागत होगा, उसका वल्याश अवरय 
होगा । में बहुत आश्षीर्वाद देसा हैं, धुम छोगों को गति मिले 
एुम छोग फ्रय हो जाओ । तुम्र छोगों का मानयन्‍जीयन सार्थक 
हो। भौर, बचना, जिगे आलोक की बात करते हो, यह तो 
भीतर से आता है। जितना अस्तर्मुगी होने की चेप्टा करोगे, 
जितना अन्तर रो भी अन्तरतम प्रदेश में प्रवेश करोगे, उतना ही 
आलोक दिसाई देगा । आलोक बाहर बही भी नहीं हैं । सब 
भीवर है--भीतर । वे प्रकाशस्वरप माँ सबके अन्दर ही हू। मेरे 
तुम्हारे, सवके भीतर ही हूं। वें ब्रह्म रे लेकर कोट-परमाणु, 
स्थावर-जंगम रावमें हैँं। उन्हीं आदिभूता महामायां के पास 
ध्रार्थाा फरो; सब कुंजियाँ उनके पास हें। ये थोड़ी कृपा 
करके यदि चाबी धुमा दें, तो आछोक-राज्य खुछ जायगा। वें 
चैतन्प-स्वरूप सबकी नियन्ता आद्यादविति ही मन, बुद्धि, अहंकार 
सबकी वर्ता हैं--समस्त जंगत्‌ की उत्पत्ति-स्थान हूँ। उन्हीं 
माँ के अन्दर से हम सब लोग आए हैं और उन्हीं में फिर हम 
सबका लय हो जायगा । 

“एतस्माज्जायते प्राणो भन' सर्वेन्द्रियाणि च | 
ख॑ वायुज्योतिराप: पृथिवी विश्वस्प धारिणी ॥| ** 

£ मुण्डक उपनियद्‌-- २१४३. इस (अर पुदप्र) से ही प्राम 
उत्पन्न होता हैं तया इससे ही मन, सम्पूर्ण इन्द्रियाँ, आकाश, बाएं, तेज, 
जल और सादे संसार को घारण करनेवाली पृथ्वी उत्पन्न होती हैँ 
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“और बे आद्याशक्ति, वे ब्रह्मशरक्‍्ति साधारण बुद्धि और 
भन के अगम्ध है। शुद्ध मन में उनका प्रकाश होता हैँ । साधन- 
भजन द्वारा मनुष्य उनको पकड़ नहीं सकता -- उनकी धारणा 
नही कर सकता | वे स्वयंत्रकाश है । उनकी चंतन्यशंक्ति से ही 
जगत्‌ चेतन्पम्य है |-- 


'न तत्र सूर्यो भाति ने चद्धता रकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतो3यमस्नि: | 
तमेव भान्तमत॒भाति सर्वे 

तस्य॑ भासा सर्वंर्भिदं विभातिं ॥ 


-- वहाँ न सूर्य प्रकाशित होता हैं, न॑ चद्ध, न तारागण; यह 
विद्युत्‌ भी वहाँ प्रकाशित नहीं होती, फिर भक्त अग्वि की तो 
बात ही क्या ! वे प्रकाशित है, इसी कारण उनके पीछे-पोछे 
सब कुछ प्रकाशित होता है। सप्रग्न णगत्‌ उन्ही की ज्योति 
पे प्रकाशित है ।! तुम लोग उन्ही माँ की शरण लिए रहो। 
वे तुम्हारे भीतर ही हें । वे ही तुम लोगों के लिए प्रकाश का 
भार्ग खोल देंगी । 


भमक्‍त --“ आपने इस सुदीर्घ जीवन-व्यांपी तपस्था द्वारा 
जो प्राप्त किया है, उस सम्बन्ध में दया कर हमे कुछ बताइए । 
और अपने आश्वीर्वाद द्वारा हमारे लिए उस प्रकाश के मार्ग को 
खोल दीजिए | ” 


महाराज --[स्नेहपूर्वक )--“ यही जो कहां है, बच्चा, वह 
प्रकाश तो तुम्हारे भीतर ही हैं। भीतर डूब जाओ, तभी 
प्रकाश का पत्ता पाओगे |-- 


डसब़ु३२सीीीस ता नाक तततनत+ी न -+-ी---- कीननान-नकन-य न .+०३--४०----५,+“न कक, 


 मुण्डक उपनिपर---२॥२॥१० 


प्र घम्न-अत्षतर भ र4भा (१: 


डूब डूब रूपसागरे आपार मत । 
तलातल पाताल खु जले पाबिरे प्रेमरत्मथन । ! # 
जैसे-जैसे दिन बीत रहे है, वैसे-हो-बेसे यह भाव मुझमें दृढ़ होता 
जा रहा हूँ। यह छोडकर अन्य कोई मार्ग नहीं। सब भीतर 
हैँ | तभी तो ठाकुर गाते थे -- 


“आपनाते आपनि थेको मन, जेओ नाको कारो घरे। 
जा चाबि ता बसे पाबि, खोजो निज अन्त:पुरे 
परमघन सेइ परद्ममणि, जा चावि ता दिते पारे ) 
कतो मणि पड़े आछे, चिन्तामणिर नाचदुयारे ॥| 4 


तभी तो कहता हूँ वच्चा, अपने अन्दर ही खोजो । यही सार 
उपदेश है । माँ के शरणागत होओ। बव्व्याकुल होकर, बालक 
के समान रो-रोकर प्रार्थना करो। तभी आलोक देख सकोगें ! 
हम छोग भी जब कभी ठाकुर से पूछते, तो वे हमसे कहते, 
“ अरे, माँ के पास व्याकुल होकर प्रार्थना करो, वे रास्ता साफ 
कर देंगी ।” उन्होंने बार-बार हमें यही उपदेश दिया | में भी 
तुम छोगों से कहता हूं, रोओ, पश्रार्थथरा करो। “ माँ, दर्शन दो, 
दर्शव दो,” कहकर रोभो | देखोगे, माँ आनन्दमयो तुम्हारे 

हृदय में आनन्द और शान्ति देंगी, अवश्य देंगी । ” 

भवत -- सो तो विछकुल सत्य बात हैं, महाराज, कि 

» ओ मेरे मन, सू 7 आओ मेरे मत, सू रुप के समृद् में डब में डुबकी लगा । तलातरू गौर 
पाताल खोजने पर प्रेमरूपी रत्त-पन तेरे हाथ लगेगा । 

है मत, तुम अपने आप में ही रहो, कहीं और न जाओ। अपने 
भीतर ही सोजो । मत, छिर जो चाद्टोगें, सो बैठे ही मित जायगा । वह 
परम घन है, पारस-मत्रि हैँ, जो घाहोगे वही दे सकता है । इस विस्ता" 
मध्ि के प्रवेदलद्वार में रिवने ही मणि पड़े, हुए हें ! 
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वह प्रकाश भीतर से ही आता है; कित्तु उस प्रकाश की 
उपलब्धि के लिए बाहरी शक्ति की सहायता भी तो आवश्यक 
है? गृरु-शवित की भी तो आवश्यकता हैं? हम छोग आपसे 
उसी की भीख माँगते हैँ । / 


महाराज ---' में खूब आन्तरिक आश्वीर्वाद देता हूँ, जिससे 
तुम्हें शान्ति मिल्े। उत्त शास्तिधाम में पहुँचने का मार्ग भी मैने 
तुम लोगों से कह दिया; किन्तु सब करना होगा तुम्हें ही। बाहूर 
से केवल 8०६६९४/०० [ उद्दीपन ) मिलेगा, और शेप सब 
स्वयं को ही करना पड़ेगा। गुशशक्ति हूँ वही 8588९8#400 
( उद्दीपन )। जितना उस और बढोगे, उतना ही रास्ता साफ 
देखीगे। 

भक्‍त-- महाराज, एक प्रश्न हमारा और हूँ। उसकी 
मीमांसा के लिए भी हम प्रार्थता करेगे। स्वासी सारदासन्द 4 
लिखित श्रीमी रामरूष्णछोछाप्रसंग में पढ़ा हूँ कि ठाकुर ने कठोर 
साधना के पश्चात्‌ निविकल्प समाधि प्राप्त की । उस श्रेष्ठ ज्ञान 
को प्राप्ति के बाद जब वे जगन्माता के निर्देशानुसार लोक-कल्याण 
में रत हुए, तो उन्होंने शास्त्रानुतसार विवाहित पत्नी को भी 
अपने समीप रखा, सेथा अन्यान्य सन्तरंग भक्तों के समान अपनी 
पत्नी को भी उन्होंने अपने समीप रख सव प्रकार से शिक्षा-दीक्षा 
दी तथा धोरे-धीरे उन्हें तत्वज्ञान की अधिकारिणी बना दिया! 
यह जो ठाकुर ने ज्ञान-प्राप्ति के पह्चात्‌ भक्तों का संग किया 
और अपनी पत्नी को समीप रखा, इससे क्या सूचित होता हैं? 
ठाकुर तो युगाचार्य थे। वे युपधर्म-संस्थापत के लिए इस जगत्‌ 
में आए थे। अपने जीवनादर्श के द्वारा वे युगधर्म वा निर्देश कर - 

६ भगवान धीर/प्रदृष्ण देव वे धन्दरग श्धिप्प धर 


0 जनता रत 8 ९ चत। ।4 का 


गए। अपने जीवन द्वारा कया उरहोंने [0॥प70 हक्ाढ/ारणि 
( भावी पीढ़ी ) की जीवनधारा की और संकेव नहीं किया ? ” 


महाराज-- “हाँ, श्रीक्रीमँ* दक्षिगेश्यर में जब ठाकुर के 
घ्‌रणों में उपस्यित हुईं, सब ठाएुःर ने उन्हें भया गहीं दिया, परन्तु 
अंत्यन्त स्नेहपूर्वक पास रसो, और बढ़े स्नेह से उन्हें साधत-मजन 
के गम्यस्ध में उपदेश दिपु, उत्साहित किया और सब प्रकार रों 
उनकी राह्ययता की । किसतु ठाकुर ने यह सब निविकल्य समाधि- 
लाम के उपरास्त क्रिया था। इस विषय में ठाकुर ने जो हममे 
पहा था, वह सुवकर तुम छोग यम जाओगे । ठाकुर कहते थे, 
“काछी-मन्दिर में जो माँ है, इसके भीतर (अपना शरीर दिखाकर ) 
वे हीमांविराजमान हूँ और वे ही माँ (श्रीक्षीर्मा के रूप में) 
मेरे पास रहती हैं ।' ठाकुर ने ऐसा बयों क्रिया, यह तो, वच्चा, 
हमने कभी समझना नहीं चाहा, चेप्टा भी नहीं की । वह तुम 
लोग समझ सवगे तो समझो ! ठाढुर ने ऐसा किया था, केवल 
इतना ही हम लोग जानते हैँ । भगवान स्वयं नर-देह धारण कर 
श्रीरामकृष्ण-रूप में आए थे। उनके कार्य का उद्देश्य समझना 
हम जंसे क्षुद्रवुद्धि द्वारा असाथ्य है। फिर उसे समझने की प्रवृत्ति 
भी कभी नहीं हुई। स्वामीजी | जब विश्वविजयी होकर अमेरिका 
से स्वदेश लौट आएं, तब एक दिन गिरीञ्य बाधू $ ने स्वामीजी से 
कहा, देखो नरेन!, मेरे विशेष अनुरोध से तुम्हें एक काम करना 
पड़ेगा ।” गिरीश बावू स्वामीजी से बहुत स्नेंह करते थे न, इसी 

# भगवान श्रीटामहृष्ण देव की घर्मपत्नी श्रीसारदा देवी । 

| स्वामी विवेकासन्द । 

$ भगवान श्रीरामकृष्ण देव के अन्तरंग भूही भक्त । 

| स्वामी विवेकानन्दजी का पूर्व ्ञाम । 
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लिए इस प्रकार कहा! स्वामीजी ने बड़ी दत्परता से कहा, 
'आप इस प्रकार क्यों कहते हे ? क्या करना होगा बताइए न। 
तब गिखीश बाद ने कहा, तुम्हें ठाकुर की एक जीवनी लिखनो 
पड़ेगी । ” यह सुनते ही स्वामीजी एकदम दो हाथ पीछे हट गए 
और गम्भीर हो बोडे, देखिए, गिरीश वाबू, मुझसे इस बात का 
अनुरीध ने कीजिए । महू काम छोड़कर आप जो करने को कहे, 
में साननद कझूँँगा। यदि दुनिया उलठ-पलट कर देने को कहें, तो 
वह भी करूँगा, किन्तु यह काम मुझसे नहीं होगा। वे इतने 
भहान्‌ थे कि में उन्‍हें कुछ भी नहीं समझ पाया । उनके जीवन 
के एक कण को भी में न जान सका । क्या आप मुझसे शिव 
गढ़ते-गढ़ते अन्त में बन्दर बना डालने को कह रहे है ? में यह 
नहीं कर सक्‌गा।' देखो, स्वामीजी के समान इतने बड़े आधार 
भो जब ठाकुर का कार्य-कलाप कुछ नहीं समझ पाए, तव फिर 
हम भला किस खेत की मूली है ! और फिर हम लोगों ने वह सब 
समझने की चेप्टा भी नहीं की | उसकी जानना क्‍या सनुष्य के 
लिए सम्भव हूँ। देखो, शायद तुम छोग कुछ समझ सको । प्रत्येक 
सनुष्य अपनी-अपनी बुद्धि के अनुसार सब वस्तु जानने की चेप्टा 
करता है। हम छोग कहते है, 'दाकुर, हम तुम्हें जानना नहीं 
चाहते, केवल इत्तना कर दो, जिससे तुम्हारे थ्रीचरणों में हमारी 
श्रद्धाभक्ति मदछ और सचछू बनी रहे।' सी वे कृपा करके 
हमारी प्रार्थना सुनते हें । ” 

भक्‍त --- महाराज, आश्ञीवाद दीजिए, जिससे हमारा भी 
ऐसा ही हो, जीवन में जिससे शान्ति लाभ कर सकें |! 

महाराज -- सो तो, बच्चा, बहुत आज्ञीवदि देता हूँ। 
तुम लोगों का ज्ञान खूब बढ़े, बड़े आनन्द में रहो और यथाशक्ति 


हज अ$जआ जक॥ आ 


देश-कल्याथ का कार्य करो। खूब आम्तरिक प्रार्थना करता हूँ 
( आँखें मू दकर ) तुम छोगों के छिए | तुम छोग बहुत आगे बढ़ 
जाओ, बहुत वढ़ जाओ । भगवान की ओर खूब अग्रमर हो जाओ ।” 

दोनों भवतों ने वारस्वार महापुरुषजी की चरणरज मस्तक 
पर धारण की और बिदा छो। उन लोगों के मुख का भाव देखकर 
ऐसा जान पड़ा कि दे परिपूर्ण हृदय से वापस जा रहे हैँ । 


वेछुड मठ 
मंग्रकूवार, २९ अफट्बर, १९२९ 


अपराहन कांछ । कोई ५ बजे होंगे। महापुरुष महाराज 
अपने कमरे में बैठे हैँ । स्वास्थ्य ठीक नहीं है । कुछ दिनों से सर्दी, 
इवास-काम और ज्वर ने पीडित कर रखा है । अधिक बातचीत 
करने से कष्ट होता हूँ । परन्तु लोगों की व्याकुछता और दुःख- 
कष्ट की बातें सुनकर उनका हृदय भर आता हूँ। फिर और 
प्रधिक वे स्थिर नहीं रह सकते---अपनी देह के कप्ट को 
पूलकर, किस प्रकार उन लोगों को वें थोड़ी सानत्वना और शान्ति 
| सेंगे इसी विचार से व्यस्त ही उठते है । 
एडए ' रिटायई जज अपने पुत्र और विधवा कन्या तथा 
नी के साथ आए । उनसे छोगों के प्रणाम करने पर महाराज ने 
डे स्नेहपृरंक उनसे बैठने को जहां। जमीन पर एक चटाई 
बेछ्ठी घो। थे छोग उगी पर बैठ गए । सामान्य बातचीय के 
पद उसे शज्जन से थपली गसस्या की ओर सकेत करते हुए कहा, 
यह मेरी बसपा दूं । इसके पति वी मृत्यु हो गई है। बहुत 
«९ है ॥ भक् भी शोह सेमाल नहीं पाई, इगछिए आपके 
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पास छाया हूँ ।” यह बात सुनकर महापुरुष महाराज  ओहो! ' 
'ओही !” करने लगे ओर थोड़ो देर गम्भीर रहकर धीरे-धीरे 
बोले, “सतार की यही गति है, माई! घोक-ताप, दु.ख-कप्ट, 
ज्वाल्य-्यन्त्रणा यही सब तो संसार हैं । यथार्थ सुख-शान्ति तो 
संसार में बहुत ही कम है । और यह जो जस्म-मृत्यु का प्रवाह 
है, उस्ते कोई रोक सही सकता । इसमें मनुप्य का कोई हाथ 
नहीं । भगवान ही इस जगत्‌ की सुष्टि, स्थिति और रूय के 
कर्ता है । उन्हीं की इच्छा से जीव इस सतार से जन्म-ग्रहण 
करता रहता है । वे जितने दिव रखना चाहे, रखते हैँ और 
जब इच्छा होती हैं, ले जाते है। इसी ज्ञान को पदका कर 
लेना होया कि जन्म, स्थिति और मुत्यु के कर्ता एकमात्र भगवान 
है। वे हो जीव को इस ससार में माता, पिता, स्त्री, पुत्न और 
बन्धु-वान्घद के रूप में भेजते है, और जब तक इच्छा 
होती हैं, जीव को किसी-त-किसी सम्बन्ध से बाँधकर रख देते 
हूं; भौर जब इच्छा होती हैँ, फिर ले जाते हैं। जब तक 
मनृप्य का यह ज्ञान पका नहीं होगा, इसकी धारणा नही 
होगी, तब तक उस्ते शोक-सन्तप्त रहना पड़ेगा। किन्तु यह 
शान, यह धारणा पक्‍की होने पर, दृढ़ हो जाने पर फिर झोक- 
समन्‍्ताप नहीं होता, दु.ख का विषय फिर कुछ नहीं रह जाता । 
फिर भी, यह अवश्य देखना चाहिए कि भगवान ने जिनके साथ 
हमें सम्बन्धित कर रखा है, उतकी सेवा में हमसे कोई भुटि न 
हो | यदि कोई भ्रुटि होती हो, तो उसके लिए हमें दु.खी होना 
चाहिए । फिर, मनुष्य का कार्य केवछ शोक करना हो तो नहीं 
हैँ, यहू छोड़कर ओर भी कितने ही काम हैं । संसार के काम- 
काज तो हे ही, किन्तु इनके अतिरिकर जीवन का जो रुध्य हैँ, 
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उस ओर भी तो आगे बढ़ना चाहिए । नहीं तो केवठ हाय-हाय 
अथवा झोक करने से क्या होगा ? जीवन केवल शोक करने के 
लिए तो नहीं हैं? इस जन्म, जरा ओर मृत्यु से परे जाना 
पड़ेगा, उन परम प्रेमास्पद श्रीभगवान को पाना होगा; तभी 
सम्पूर्ण दु:खों का अन्त हो जायगा । 
'यं लब्ब्वा चापरं लाभ मन्यते नाधिकं ततः । 
यस्मित्‌ स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ ” 

-- जिस (शआत्मसाक्षात्कार) को प्राप्त कर मनुष्य अन्य किसी 
लाभ को उससे अधिक नही मानता और जिसमें स्थित होकर 
वह अत्यन्त गहरे दुःख में भी विचलित नहीं होता | ” दुःख-कप्ट 
को भी प्रेमास्पद श्रीभगवातल का आशीर्वाद जानकर साननन्‍्द 
वरण करना पड़ेगा। भगवान की एकान्त झरणागति के बिना 
जीव इन सब शोक-सन्तापों को अविचलछित भाव से सहन नही 
कर सकता । साधारण छोगों के लिए संत्तार के घात-प्रतिघात 
सह॒ना बडा कठिन काम हूँ | ठीक-ठीक भक्त एकमात्र भगवद्धिश्वास 
के बऊ पर ही इन सब शोक-सन्तापों से प्रभावित नहीं होता ॥ 
फिर, मानव-जीवन का लक्ष्य भी तो यही है -- वही शुद्धा भक्ति, 
शुद्ध प्रेम की प्राप्ति करना, उस भूमानन्द का अधिकारी बनना । 
भगवान को ओर आगे बढ़ जाओ, माई। जितना उस ओर आगे 
बढ़ोगी, उतनो ही धान्ति मिलेगी । इस संसार में किसो भी वस्तु 
में शान्ति नहीं, एकमात्र श्रीभगवान के श्रीवरण ही ज्यान्ति का 
धाम हूं । ” 
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गत रात्रि को बड़े समारोह के साथ काली-पूजा हुई है । 
सारी रात पूजा-पाठ, भजन-कीतन से सारा मठ मुखरित रहा। 
कुलक॒त्ते से भी अनेक साधु और भवतों ने मठ में पूजा के आनस्दो- 
त्खब में भाग लिया। रात साढ़े नो बजे माँ को पूजा आरम्म हुई, 
और समाप्त हुई सबेरे पौने छः बजे । पूजा के बाद होमागिनि में 
सप्तशती होम भी किया गया । 


सारे रात महापुद्पषजी भी पूजा के आनन्द में मग्त रहे। 
रात में अनेक बार सेवको को भेजकर पूजा का सब समाचार मालूम 
करते रहे । जब काली-कीतेन हो रहा था, ठस समय उन्होंने भी 
साथ-साथ गाया । जब -- गया गगा प्रभासादि काशी-वांची केवा 
चाय | काली काली काली बोले, अजपा यदि फुराय + गीत गाया 
जा रहा था, तब उन्होने बहा, “ अहा, इस गीत को ठाकुर बहुत 
गाते थे! ” और उन्होंने पूरा गान साथ-साथ गाया । 

प्रात.काछ महापुरुषजी अपने कमरे मे बैठे हुए हे। साधु 
और भक्‍वतगण एक-एक करके उनको प्रणाम करने के लिए उनके 
कमरे में एकत्रित हो रहे है। गत राजि की पूजा के आनन्द में वे अभी 
भी मन हे । प्रत्येक बात,मे, प्रत्येक कार्य में हुदय॑ के उस आनन्द 
की अभिव्यवित हो रही है । कुछ देर बाद उतके लिए माँ को पूजा 
का प्रसाद लाया गया। प्रसाद देखकर उन्हे अत्यन्त मानन्द हुआ । 
हँसते-हँसते बोले, “ यह सब तो मुझे कुछ भी नहीं चलेया। दृप्टि- 

* मदि काली-कालो बहते मेरा जीवन व्यतीत हो ज्यय, सो फिर 
गया, गंगा, प्रभास, काशी, रांची आदि कौन चाहता हूँ ? 
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डर बेर «गा मे संपमात से रपये तरके पहले मानक में ओर 
किर मि£यी में रगावर कदने हमे, “वाह, अच्या बना है, माँ 
मो धहत गुगपर भोग बता 6है। मैतक जद प्रमोद की भाटी 
इस ह सामये में हे जा रहा थीं, उग संधप उलोने बड़ा, देशों 
भदापगाद शी मरी एुसो मे शित रत देना । उन्हें सो और 
हाई देगा महीं। अंडा, मे भी ती आशा ठगाते यंडे है| किये 
भानाई के मान गाएँद । इतता जड़ से मिली मेछो' नहर 
धुतारस हगे । 
गेगे रात्रि गी पूजा की यात उठने ही के बोड़, “अठा! 
अभी भी शमग्र मठ मांगों होम सो घुगर्य से भरप्र है । द्वोम की 
गुगर्ध जय राक जाती हैं, यहाँ सके सब मुछ पवित्र ही जाता हूँ । 
पाह, मंगी मर रग्प हूँ ! ” गह पट्पर अपनी साफ द्वारा उमर 
सुमन्‍्ध को शीचने छगे । 
एक संस्यागी प्रजा के प्रसग में योठे, “महाराज, कल बहुत 
आनरद हुआ था। इग प्रकार आनन्द बहुत दिनों से नहीं हुआ । 
भजन भी बड़ा अ्र्छा जमा था, रात रझूगभग तीन बजे तक ।” 
महापृ्पणी ७ होगा ययों नहीं ? माँ की पूजा जो 
हैं! माँ से शृपा कर रभी को बहुत आनन्द दिया हूँ। माँ ने 
साक्षात्‌ आमिर्मत हो पूजा ग्रहण की हैँ । भौर मह माँ ऐसी- 
बसों माँ तो नहीं है, में तो ठाढ्र को माँ” हूँ। ठाकुर ने 
झुपय॑ माँ काली की पूजा को थी । वेद में जिनको “सत्यं ज्ञानम्‌ 
अनन्त ब्रह्म ” कहा गया हैं, ईपवादी जिन्हें ईशवर कहते हें, 
प्षापत जिन्‍्हे शक्ति कहते हैँ और वैष्णव के जो विष्णु एवं शव 
जो शिव हैं, ठाकुर उन्हीं को माँ कहते थे । और उन माँ 
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की पूजा करने से ही ठाकुर को सभी प्रकार की अनुभूति हुई 
थी। उन्होंने अद्वत, हैत, विशिष्टाइईत इत्यादि सभी भावों से 
सिद्धिल्छाम किया था। यहाँ जिस प्रकार पूजा होती है, वैसी 
और कही भी नही होती । यहाँ पर साधु-भक्तगण भवित से 
पूजा करते हैँ । जिनके पास रुपए हैं, वे अनेक प्रकार के आड- 
स्वर रचकर, हजार-हजार रुपया खर्च कर पूजा कर सकते हैं। 
किन्धु इस प्रकार भवित॒भाव के साथ पूजा अन्यत्र कही नहीं 
होती । छुद्धसत्त्व साधु-प्रह्मचारियों ने हृदय से पूजा की 
हैं-- कितनी शामन्तरिकंता हैं उनकी पूजा में और कितनी 
अपार श्रद्धा! माँ ऐसो पूजा से बहुत प्रसन्न होती हैं। 
अधिकांश लोग तो नाना प्रकार की कामनाएं लेकर पूजा करते 
हैं; निष्काम पूजा, भवित की पूजा कितने लोग करते है? 
यहाँ पर किसी की भी कोई कामना नहीं, कोई वासना नहीं, 
केवल माँ की प्रीत्ति के छिए ही गह पूजा है । साथ-साथ कित्तना 
जप, ध्यान, पाठ, भजन आदि होता है। और यह सब माँ 
की पूजा का आयोजन शुद्ध-सात्तिक, पवित्र साधु-ब्रह्मचारी लोग 
करते हैँ । इस प्रकार, बच्चा, अन्यत्र कहीं नहीं होता। इस 
प्रकार की सर्वागसुन्दर स|त्तिक पूजा संत्तार में विरल् है । 
कोई दस बजे होंगे ! एक स्त्री भक्त आई हुई है। उन्हे 
महापुर्पजी की कृपा प्राप्त करते का सोभाग्य हुआ है । बे 
उनके चरणों में भवितपुर्ण हुदय से प्रणाम कर कुशरु-प्रइस आदि 
पूछने लगी । उन्होंने उत्तर दिया, “ नही माई, स्वास्थ्य ठीक 
नही हैं। अत्यन्त खराब है। दिन-पर-दिन और भी अवनति 
की ओर ही जायगा । शरीर का भी तो एक धर्म हूं? फिर 
र्‌ है 
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इस देह की आयू भी तो कम नहीं है ? भब धीरे-धीरे इस देह 
का नाश हो जायगा | / 
स्त्री भक्त सजल मयनों से बोलीं, “बाबा, आपके चले 
जाने पर हम लोग किसके पास जाएँगी ? अपने प्राणों को शीतल 
करने के लिए हमारे छिए और स्थान कहां हूँ ? ” 
महापुरुषजी --“ क्यों माई ! ठाकुर तो हैं। वे तो तुम्हारे 
अन्दर ही हैं। वे तो तुम्हारी अन्तरात्मा हैं --- सभी के प्राणों 
के प्राण हें। उनका आश्रय लो, उनके पास्त प्रार्थना करो, वे 
' तुम्हारे प्राणों में शान्ति देंगे, तुम्हारे सभी अभाव प्रर्ण कर देंगे । 
देह का नाश तो एक दिन होगा ही । कोई भी देह चिरकार 
तक नहीं रहती । पांचभौतिक देह अवश्य पंचभूतों में मिल 
जायगी । अतएवं जो चिरसत्य, मित्य, अपरिणामी, सर्वभूतों के 
चतन्यस्वरूप श्रीमगवान हैं, उन्हीं का आश्रय लो, उन्हीं को 
पकड़े रहो। ऐसा होने पर इस दुस्तर संसार-समुद्र में फिर 
कोई भय नहीं रहेगा -- अनायास ही इसके पार हो जाओगी । ” 
स्‍त्री भवत -- बाबा, आप ही मेरे गुद हें, आप ही ने 
मुझ पर कृपा की है। हम लोगों के मन में कितने प्रकार के 
प्रदन, कितने सन्देह, कितने नेराश्य-भाव भाते हैं, वहु सब दुर 
करेगा कौव, कौन मिटाएगा ? यही देखिए, आपके श्रीचरणों 
में आई हूँ -- इससे प्राणों में कितनी शान्ति है, कितना आनन्द 
हैं। किन्तु आपके चले जाने पर क्‍या होगा ? यह सोचकर तो 
मेरे प्राण रो उठते हें । / 
महापुरुषजी ---“ देखो माई, तुम्हें तो सब बात बतलां दी 
हैं। गुर हैं एकमात्र भगवान | वे ही जगदुगुर हैँ। स्वयं पूर्ण 
ब्रद्मा भगवान जीवों का उद्धार करने के लिए नर-देह धारण कर 
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रामकृष्ण-हूप में आए थे। हम लोगों को भी वे अपने साथ 
लाए थे। ठाकुर पचास वर्ष तक नर-देह में रहकर कितने ही 
लोगों पर अनेक प्रकार से कृपा कर समग्र जगत्‌ के सामने एक 
अलौकिक जीवन-आद्श रख गए हैं। उनके जीवन का सार 
उपदेश, जिसे थे अपने जीवन के प्रत्येक क्षण में दिखा गए हैं, 
यही हैं :--- जगत्‌ असत्य हूँ, अनित्य हैँ; एकमात्र भगवान ही 
सत्य हूँ, नित्य हैं। इस समय वे यृक्ष्म देह में रहकर यूद्म रूप 
से जगत्‌ के हिंतलाधन में सलग्न हैं। अभी भी भगवदडक्तों के 
व्याकुल होकर पुकारने पर वे उनको दर्शन देते है, अनेक प्रकार 
से कृपा करते है । हम लोगों को उन्होंने अभी भी स्थूल देह में 
रखा हुँ | इस देह के नष्ट हो जाते पर हम लोग भी चिन्म देहू 
में भगवान के साथ एक होकर रहेंगे। हम लोगों ने जिसको आश्रय 
दिया है, जिसे अपना लिया हैं, उसके इहकाल और परकाल का सभी 
भार हमने अपने ऊपर छे लिया हैं । भक्त छोग यदि पवित्र हृदय 
और ब्याकुल भाव से पुकारेगे, तो वे हम लोगों को मी देख 
सकेगे --- ज॑ैसे इस समय देख रही हो, इसकी अपेक्षा और भी 
अधिक जीवन्त एवं स्पष्ट रूप से । अतएय भाई, आज से अत्तर 
में देखने की चेप्टा करो। बाहर का देखना-सुनना भा कितने 
दिन का ? ” 

सत्रो भवत -- यही ज्लाक्षी्दाद दीजिए बाबा, भित्तत्ते 
आपको अच्दर-वाहर सत्र देख सकू ।/ 

महापुर्पजी --“ बसा होगा । बहुत ब्याकुछ हो रो-रीकर 
पुकारते हो देख पाओगी ॥ छेकिन यदि पूर्ण व्याकुदता न हुई, 
ती नहीं होगा । / - ु 

स्त्री भक्त --“ बाबा, मेरा एक प्रश्न हू ।. शास्त्र में हूँ 
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कि बडा लर्म की पहने किए जिया भगवान का होम नी होता । 
ब्रह्मर्ययाहग के बिना सिसा शूद गैही होगा । झट बद्मरर्य 
फा पालन दस रामय डिस प्रहार से करता होगा, सो ढूप। हरे 
आप मु झताइए। सानेशीसे में जया मं़ुब बंदोरता रखनी 
होगी ५ 8 

महांपुरय्ी -- “नहीं माई, सार्वे-योसे के गस्बन्प में कोई 
ऐता विशेष नियम नहीं करना होगा। फेविन भोड़ा देश-मालकर 
साना होगां। जो पदार्य बड़ा उत्तेजक हों, उगे से साना ही अच्छा 
है। बेयल रराना वी तृप्ति ही आहार का उद्देदय तो नही हैँ। आहार 
तो धरीर-पारण के लिए हूँ । और शरी र-घा रण वा उद्देश्य है मगवत्‌: 
प्राप्ति। जो आहार मन को चनछ कर दे, मत को भंगवस्मसी ने 
होने दे, उस राबका त्याग करना ही अच्छा हूँ। और कैवल आंहार 
के रांमम से ही ग्रह्मचर्थय का पालन होता हो, सो बात भी नहीं। 
वास्तविक गब्रह्मचयं तो हूँ इच्धियन्मंयम । जब तक यह नहीं होता 
तैव तक भंगवदानन्द का छाम तो बहुत दूर की बात हूँ। 
इस तुच्छ रकत-मांस की देह के आनन्द को छोड़े बिना भत्ठा उस 
ग्रह्मानन्द का छाभ कया कभी भी सम्मव हूँ ? तुम छोग संतार- 
आश्रम में रहती हो । ठाकुर संस्ारी छोगों के लिए भगवत्याप्ति 
का भाग कितना सरल कर गए हूँ ! ठाकुर कहते थे कि दो-एक 
सन्तान होने के वाद पत्ति-्पत्नी भाई-बहन के समान रहें, देह के 
सम्बन्ध को भुलाकर परस्पर भगवत्मसंग करें, दोनों ही जैसे 
भगवान के सेवक हों । यह जीवन देह के सुख-भोग के लिए तो 
नहीं हैं? भगवान का राम करना ही मानव-जीवन का उद्देश्य 
है। दुलंभ मनुष्य-जन्स जब तुमने पाया है, तब जीवन को वृथा 
मत जाने देता । आत्मस्वरूप की उपलब्धि करो। ठाकुर ही 
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है तुम्हारी भात्मा; उनको प्राप्त करने की चेप्टा करो। वे 
केवल साढ़े तीन हाथ के मनुष्य ही तो नहीं हैं ? वे स्वयं भगवान 
है, बे ही जीव की अन्तरात्मा हूँ । उनको प्राप्त कर लेने पर 
भव-वन्धन सब्वदा के छिए कट जायगा, फिर इस संसार में 
वारम्वार आवागमन नहीं करना पड़ेंगा। गीता में हैं -- मत्‌ 
गत्वा न निवतंन्ते तत्त धाम परम मम ।” * उसी परम पुरुष का 
लाभ करो, तभी जन्प-परण की पहेली सदा के लिए सुरुझ 
जायगी माई, और परमगति को प्रा सकोगी। उनकी पाने 
पर ही समस्त कामना और वासनाओं की निवृत्ति होती हैं, 
मनुष्य पूर्ण हो जाता हूँ , आत्मस्वरूप हो जाता हूँ । “य॑ रूब्ध्वा 
चापरं लाभ भम्पते नाधिक ततः | 4 
स्त्री मकत --- किस प्रकार उनको प्राप्त कर सक्गी ? ” 
महापुरुषजी -- “ माई, ठाकुर कहते थे कि तीन आकर्षणों 
के मिलकर एक हो जाने पर भगवान के दर्शन होते है : सती 
का पति पर, माँ का सन्तान पर और कृपण का धन पर णो 
आकरपंण होता हैँ, इन तीनों आकर्पणों को मिलाकर एक करने 
| से जितना आकर्षण होगा, उस आकर्षण के साथ यदि भगवान 
को पुकारा जाय, तो भगवत्याप्ति हो जाय । उनका माम-की्लेन 
करो, उनका ध्यान करो और खूब व्याकुल होकर प्रार्थना 
करो -- प्रभु, दर्शन दो, दर्शन दो । ' रोओ, रोओ, खूब रोशो । 
तभो वे कृपा करके दर्शन देगे । वे तो बड़े आशिित-यत्सल हैं! 
जिसको उन्होंने आशय दिया है, उसका फिर कमी भी त्याग 
नहीं करते । 
>> बोता-- र७ा६ . 
है गोवा -+ ६२२ 
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बेहुड मठ 


शनिवार, ७ दिसम्वर, १९२९ 


प्रात:काऊ का समय हूँ। मठ के एक संन्यास्ी इस ठिठुराने- 
वाली श्वीत में कश्मीर गए हें। उसी प्रसंग में महापुरुषजी ने कहा, 
“ पे» ऐसी शीत में कश्मीर गया हैँ! सुना, हृपीकेश से पैदल 
ही गया है। इस समाचार के सुनते ही मन बड़ा चिन्तित हो 
गया हूँ। ओहो! ठाकुर, रक्षा करो, तुम्हारा ही आश्रित हैँ । 
मुझे लमता हैं कि कही उसका मस्तिष्क तो सराब नहीं हो गया; 
क्न्यथा ऐसी बुद्धि क्यों होती? इस समय क्या कोई कद्मीर 
जाता है ? (कुछ देर चुप रहकर ) बच्चा, यह बड़ा कठिन पथ 
हैं। यह ब्रह्मविद्या बड़ी कठिन बात है। सभी की बुद्धि इस 
सृक्ष्मातिसूक्ष्म वस्तु की धारणा नहीं कर सकती । लौकिक विद्या 
सीखना सरल हें; बड़ा दाशंनिक होना या बड़ा वैज्ञानिक होना) 
बडा कवि या बड़ा चित्रुकार अथवा वडा राजनीतिज्ञ होया भी सरल 
हैं; किन्तु ब्रह्मग्राम छाभ करना अत्यन्त कठिन काम है। इसी 
लिए तो उपनिपदकार कहते हें ---' क्षुरस्थ धारा निग्चिता दुरत्यमां, 
दुर्ग पथस्वत्कवयों वदन्ति।”# जो इस मार्ग पर नहीं आते, वे 
यह धारणा तक नहीं कर सकते कि यह मार्ग कितना दुर्गम हूँ । 
उपनिषदों में इस ब्रह्मविद्या को, जिसके द्वारा उस अक्षर पुरुष को 
जाना जाता हैँ, “परा विद्या” कहा है; और समस्त लोकिक 
विद्याओं को उपतिषद्‌ “अपरा विद्या” कहती है। इस परा विद्या 
बंग लाभ करने के लिए अदूट ब्रह्मचय की आवश्यकता है । तब- 





» कटोपनिधद-- १॥३।१४. ज्ञानी छोग कदते हे कि छूटे की पार पर 
बता जैसे दापन्त कटिन है, ब्रह्मशान का मार्ग भी उसी प्रकार दुर्ग है । 


परम॑-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द २३ 


भन-वचत हारा दीर्घ काछ तक ब्रह्मचर्म-वालन करने पर उसके 
फलस्वरूप झरटीर और मत में शूद्ध, पवित्र भगवद्भाव उदय होता 
है ---बरह्ममाव की घारणा करने कायक शक्ति उत्पन्न होती हैं, 
मस्तिष्क में नूतन स्तायु की सृष्टि होती है, यहाँ तक कि शरीर 
के अन्तर्गत सब अणू-परमाणु तक बदल जाते हैं। अखण्ड ब्रह्मचर्य 
चाहिए। ठाकुर कहते थें कि दही के धरतन में दूध रखते डर 
लगता हूँ कि कहीं दूध फट न जाय । इसी लिए तो वे शुद्धसत्त्व 
बालकों को इतना चाहते थे। ऐपे ही लोग भगवद्भाव को ठीक- 
डीक घारण कर सकते हूँ। यह सब अत्यन्त सुक्ष्म वात हूँ। 
अवह्य, सर्वोपरि चाहिए -- भगवत्कृपा । महामाया की विशेष 
कृपा हुए बिता सह सब कुछ भी होने का नहीं । वे कृपा करके 
यदि ब्रह्मविथा का द्वार खोल दें, तभी जीव ब्रह्मविया का 
अधिकारों हो सकता हैं, अन्यथा नहीं। चण्डों में हैं---' सपा 
प्रसप्षा वरदा नृ्णा भवति भुकतथे,---वे महामाया ही प्रसन्न होकर 
मनुष्यों को मुक्ति का वर प्रदान करती है । मस्तिप्क के भीतर 
कितनी सूक्ष्म स्‍्नायु हे। उनमें थोड़ा सा भी कुछ बियड गया, तो 
दस --सव खत्म ही समझो। क्षीक्षीमाँ कहती थीं-- ठाकुर के 
पास प्रार्थना करना, जिससे मस्तिप्क ठीक रहे।” मस्तिष्क के 
बिगड़ जाने पर बस--फिर सब हो चुका) स्वामीजी ने कहा 
भा-- 9000६ शाह ई प्यए एशशॉज हु०४8 जा०ए३* (मेरा 
मस्तिष्क यदि विगड़ जाय, तो मुझे ग्रोली से उड़ा देना )। 
पेल्‍२)८ जब पहले-पहुल मठ में आया, तभी उसके मस्तक का गढ़न 
देखकर मेरे मन भें हुआ था कि इसका सिर कही फिर न 
जाय--वह कही पागछ न हो ज्ञाय ) सुना था कि हृपीकेश्व में 
किसी हृठयोगी से वह हठयोण सीखता था। वहु सब, बच्चा, 
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अच्छा गहीं है। इगरे अतिरिरा, बह बहु दिलों सी के बह गहिर- 
हीआाहर धूम रहा था, मठ ने साधुओं हे गा कोई गग्पईं 
गही रशया चा-- जो घन में आया, वह़ौ कसा था। अर देसो 
में, गिर फिरा जैठा है। महाराज * भी गहोे थे कि प्रथम अउस्या 
में साधु या विखतु छू ओछे रहता खरे से शाती नहीं है । केझ- 
रोकम दो छोगों का एक साथ रहना अचक्षश हैं। देखो ने, इस 
प्रकार से गया कभी तपस्या होती है ? कैय हृवीकेश, उत्तरी 
और पहाहइ-जंगठों में पूमने-फिरने मे ही क्या तयस्या हो गई? 
कुछ देण राक चुप रहगर फिर बोठे, / टठातुर, रक्षा करो, तुम्द्ारे 
ही आश्रय में आप है। तुम नहीं बनाओगे, तो भला और कौन 
बचाएगा ? अहा! य्रेघारा बढ़ा अच्छा लड़का था। 

एक य्रह्ममारी --' भागवत में उद्धवन्गीता में बहा हूँ कि 
साधक का साधन-मार्ग में अग्रमर होना बहुत कठिस काम हैँ । 
देवता, ग्रह आदि, व्याधि, आत्मीय-स्व जन दत्यादि संत मकर अनेक 
प्रकार रो राधन-भजन में अत्यन्त विध्य उत्तन्न करते हैं। /' 

महापुरपजी -- “श्रीमगवान की कृपा होने रो सभी विध्न 
दूर हो जाते है; ठाकुर झहरे कपाठमोचन, उनका आश्रय हेने 
पर आधिमौतिक, आधिदेविक इत्यादि सभी विध्न दूर हो जाते 
हैं। चण्डी में है -- 

'रोगानशेपानपहुंंसि तुप्ठा, रुप्टा तु कामानू सकलानभीष्टान्‌ | 
त्वामाशितानां न विपन्नराणां, त्वामाथिता ह्याथ्रयतां प्रयान्ति ॥ 

अर्थात्‌ “उन महामाया के प्रसन्न होने पर सभी रोग नष्ट हो जाते 
हैं; फिर उनके रुष्ट हो जाने पर सभी वाज्छित कामनाएँ भी नप्द 
हो जाती हूँ; उनके आश्चितों को विपत्ति नहीं होती-- वे लोग 

# भगवान श्रीरामकृष्ण देद के अन्त रग शिष्य स्वामी बद्यातन्द | 
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भी प्रकार की विपत्तियों से मुबत हो जाते है; और उनके 
महामाया के ) आश्रित और कृपाप्राप्त मनुष्यगण सभी जीवों 
आश्रय-स्थलू हो जाते हे -- वे छोग ब्रह्मस्वरूप होकर सभी के 
धिष्ठानस्वरूप हो जाते है ।' और चाहिए सत्संग --- उसके द्वारा 
पृष्य की रक्षा होती है । ' सता संग “-- महान्‌ व्यक्षितयों का 
॥ विशेष आवश्यक है । हजार-हजार मनुष्य प्रयत्न करते हूँ; 
न्तु केवल दो-एक को ही तत्त्वज्ञान प्राप्त होता है । महाराज 
एक भक्त ने पूछा था-- ' भवित कंसे होती हूँ ?' उत्तर में 
एराज ने बारम्वार कहा था -- ' सत्संग, सत्सग ।' महापुरुषगण 
पान के साथ परिचय करा देते है । सत्संग आवश्यक हूँ बच्चा, 
पंग आवश्यक है। सभी शास्त्रों ने सत्संग की बड़ी महिप्ता माई है ।* 


ब्रह्म चारी --- रामायण में हूँ -- ' ऋषीणामग्निकल्पाताम्‌ ! 
गरादि ४ 


महापुरुषजी --- “ठीक कहते हो । श्रीरामचन्द्रणी रावण- 
' के लिए अग्तिकल्प ऋषियों का आशीर्वाद और वरदान प्राप्त 
राक्षतकुछ के ध्वप्त के लिए आगे बढ़े थे ।” 


इसके बाद महापुरुष महाशज कुछ देर तक बार-बार 
ते संग 'सतां संग ' कहदे रहे। अन्त में बोले, फिर भी 
' कया है जानते हो ? अन्य कुछ भी हो, पर महाग्राया की 
तक कृपा नहीं होती, तब तक कुछ भी नही होने का। थे 
मन होकर यदि अपने राज्य के बाहर जाने दें, तभी रक्षा हैं । 
था और कोई उपाय नही हूँ । कृपा, कृपा, कृपा ! आन्तरिक 
पर वे $पा करती भी हूँ ।” 


२ धर्मअसंद में धवापों शिवानस्द 


बेड मठ 
रवियार, ८ दिसब्यर, १९२९ 


प्रात:कालू का समय है। मठ के अनेक संन्यासी ३ 
ब्रह्मचारी महापुरुषजी के कमरे में एकत्रित हुए हें। साधन-मः 
के सम्बन्ध में चर्चा हो रही हूँ 


महापुरुपज - भगवान का नाम लेते-लेते, उनका भः 
करते-करते संघम आप ही आ जाता हैं। उनके नाम में ऐ 
शक्ति है कि उससे अन्तरिन्द्रिय और बहिरिन्द्रिय सब संगत 
जांती हैँ! पर नाम बड़े प्रेम के साथ लेना चाहिए। कि 
तरह यदि उन पर प्रीति हो गई, तो फिर बेडा पार ही समझ 
फिर कोई बिन्ता की बात नहीं--वह व्यक्ति शीघ्रातिश्यो' 
उनकी ओर अग्रतर होता जायगा। वे अपने ही हँ--इ 
प्रकार का बोघ यदि भा गया, तो डर की फिर कोई बात नहीं 
किन्तु जब तक मन निम्नभूमि में रहता हूँ, तव तक भगवा 
पर ठीक-ठीक प्रेम होना सम्भव नहीं हैं। बहुत साधन-भज 
करते-करत्ते, उनका नाप लेते-लेते जब कुल-कुण्डलिनी जाग्रत्‌ हूं 
जाती हैं और मन जब क्रमशः नीचे की तीन भूमियों को छोड़क 
चतुर्थ भूमि में अवस्थान करता हैं, तभी साधक को ईइवरीः 
रूप आदि के दर्शन होते हूँ तथा उनके ऊपर प्रीति उत्पन्न होर्त 
है। मन के शुद्ध हुए बिना उन “शुद्धमूं अपापविद्धमू भगवान 
पर प्रेम केसे होगा ? उसके लिए चाहिए खूब साधन-भजन 
और ध्याकुछता । तुम लोगों को होगा, शीघ्र ही होगा; क्योंकि 
तुम लोग वाकू-अहाचारी ही, काम-कॉचन का दाग पक चुप 
४ मन पर नहों छूगा है, तुम सव बहुत प्रविनत्र भाषार 
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हो । शुद्ध आधार में उनका प्रकाश शीघ्र होता है। थोड़ा सा 
जोर परिश्रम कर ही देखो न, होता है या नहीं । साधत-भजन 
को ही मुख्य कतंव्य समझना; शेष जितने काम-काज हैं-- 
ब्यास्यान-ववतृता, वास लेना आदि, इस सवको गौण समझना । 
एक ही स्थान पर, एक ही आसन पर बैठकर जप-ध्याव करना 
अच्छा हुँ; उससे एक ४६ए८४०0890॥०८७ (वातावरण) की सुष्टि 
होती है और मन के शीघ्र स्थिर होने में सहायता मिलती हूँ । 
और सातु-जाति को देखते ही श्रद्धा के साथ मन-ही-मन प्रणाम 
करना। हम लोगों के लिए ठाकुर की यही विशेष शिक्षा थी, और 
वे यह अपने जीवन में श्री दिखा गए हैं। संन्यासी का जीवत मानो 
निर्जेला एकादशी है । थोडा भी मालिन्य नहीं रहता चाहिए +- 
निष्कलंक जी वन होनां चाहिए। मन पर कास-कांचन का दिल मात्र 
भी दाग नही छगने देना चाहिए। सर्वेदा उच्च विचार, भगवान का 
ध्यान, मजन, पाठ, प्रार्थना इन सबको छेकर ही ,रहना चाहिए | 
तुम लोगों का तो माध्यात्मिक जीवन है, दिव्य जीवन है । 
ठाकुर कहते थे -- मधुमद्खी फूल पर ही बठवी है -- मधु का 
ही पान करती हैं ।” सच्चे संन्यासी का जीवन मघुमक्सी के 
समान होना चाहिए। उसे केवछ भगवदानन्द का ही मजा लेना 
. चाहिए, अन्य किसी ओर मन को नही जाने देना चाहिए । तुम 
लोगों ने युगावतार की लीला को परिपुष्ट करने के लिए उनके 
पवित्र संघ का आश्रय लिया हूँ । समग्र विश्व तुषित नयनों से 
तुम लोगों को ओर देख रहा है -- ठाकुर का भाव पाने के 
लिए। हम लोगों के द्राथिद जीवन का तो अब अन्त होते 
भाया । अब उस स्थान की पूर्ति छुम लोगों की करनी होगी । 
कितना बड़ा उत्तरदायित्व हैं तुम छीयों पर--- एक बार जरा 


+ जज हक इजोजालरड 


धोम वो देसो ? ठाहुर समहा झतिमों के आधार हूँ। ये 
भावश्यवतासुधार तुम लोगों के भीवर शिकार कर देंगे «- 
तुप छोगों को भी अपगी बाणी को, अपने भाव का प्रमार करने 
की अधितारी बता देंगे। उसकी अपने हृदय में जितना प्रति- 
व्यय कर सकोंगे, उतना ही महू अनुमंतर कर सकोगे कि थे 
अन्तर में रहफूर तुम छोपों का हाथ पकड़े हुए है। वे स्वयं 
भगवान है और तुम छोग ऊूदी के आशधिय हो ! वे शान, मतित, 
प्रेम, पवित्रता >> सब देंगे, जीवन गधुभय कर देंगे / 


हर ऐ पदचात ठागुर मे! अबतारतत और जीवों के दुल्स 
निवारणाय॑ उनके देह-घारण के राम्यस्ध में बातचीत चली । इस 
प्ररंग में एक रस्पासी ने पूछा, “ मंद्राराज, अववार-पुदुषों को 
पूर्ण ज्ञान वया बराबर बना रहता हूँ ? ” 
... प्रहापुयषणी -+/ हाँ, इसमें रान्देह क्या ! श्रीकृष्ण का 
जीवन ही देखो न --- जन्म ये ही उन्हें यह ज्ञान था कि ये 
भगवान हैं और इसका उन्होंने परिचय भी दिया है ।' यह 
अवश्य है कि सभी अवतारों में इन शंब भावों को अभिव्यवित 
"एक रूप से नही होती । किन्तु उन्हें उसका (अपने अवतारत्व 
का) ज्ञान पूर्ण रूप से रहता हैं । जगत्‌ का वाध्यात्मिक कल्याण 
'करने के लिए ही तो भगवान की आध्यात्मिक शक्ति का आावि- 
'भव होता है -- उनके समस्त कार्य-कलछाप दयापूर्ण होते हैँ। 
अवतार मंन्य साधारण जीवों के समान कर्मफल के वशीभूत 
होकर तो जन्म-ग्रहण नहीं करते । फिर उनमें अज्ञात हो कहाँ 
से ? पूर्णब्रह्ममनातन, मायाधीश भाया का आश्रय छेकर जगत 
में अवतीर्ण होते हैं और यूग-प्रयोजन सिद्ध कर पुन अपने स्वरूप 
में छीन हो जाते है उन छोगों को साधन-मजन, “कठोर 
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तपस्था आदि --- सब छोक-शिक्षा के लिए, जगत्‌ के सामने 
आदर्श दिखलाने के लिए,होता हैं । वे तो ईइवर हैँ, पूर्ण हैं; 
उममें (फिर अपूर्णवा कैसी ? गीता में भगवान ने कहा हैँ --. 


"न में पार्थास्ति कर्तेथ्यं, त्रिपु छोकेपु किचन । 
' नानवाप्तमवाप्तव्यं, वर्त एवं च॑ कर्मणि | ! ३ 


उन्हें कुछ भी अप्राप्त नही है, वर्योकि वे पूर्ण हें; फिर भी छोक- 
शिक्षा के लिए वे कर्म में प्रवृत होते है ।॥ भगवान ने और भी 
कहा है -- ; 
“न मां कर्माणि लिम्पन्ति न में कर्मफेले स्पुहा । 
इति मां योउभिजानाति, कर्म भिनें से बध्यते ॥ 7६ 

उन्हें क्मंफल को कोई स्पृहा नहीं होती और कर्म भी ' उनकी 
लिप्त नहीं कर सकता । बंदि ऐसा न हो, तो उनका ईइवरत्व 
--अवतारत्व केसा ? अवतारगण जब तक॑ नरूदेह धारण' कर 
जगत्‌ में रहते हे, तब तक उनका सब व्यवहार आदि बाह्म 
दृष्टि से सामान्य मनुष्य के समान ही दिखाई देता हैं --- सुख में 
सुखी, दुःख में दुखी । यह संब देखने से ऐसा प्रतीत होता हूँ 
मानो उनको पूर्ण ज्ञान सव समय नहीं रहता । किन्तु यथार्थ में 
ऐसा नहीं हूँ । विशेष कर ठाकुर के जीवन में देखा जाता है कि 
ऐंश्वय का विकास उनमें बिलकुल नहीं था -- मानवोय भाव 
उनके जीवन में अधिक व्यक्त हुआ था । इस वार शुद्ध सत्त- 
भाव का अवतार था। इसी लिए तो उन्होंने कहा था---"यह्‌ 
मातलों राजा छद्मवेष मे नगर घूमने निकले है । ' ठाकुर का बह 

) गीता >- शर२२ 

| गीता --श १४ 
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भाव समझना सर्यस्त कडिते है । देशों ये, केशव आायू » के देह 
स्याय के बाद ठाकुर बहुत रोगे लगें और बहने हें --” मे शव 
ने देहल्यांग किया है। मुझे ऐसा छगता हैं मावों मेरा एक अंग 
टूट गया। अब महत्ता जाने वर विशके साथ बाले बहेंगां ? 
इत्यादि । जैसे मनुष्य आत्मीय-रवजन के विमोग में शौकू करता 
हैं-- रोता हैँ, ठीझ उसी प्रकार उन्होंने भी किमा था। यद्दी तो 
उनकी छोला है। इसकी धारणा वरना बहुत कठिन बात हैं। 
अध्यात्म-राभाषण में इस सम्ब्ध में बड़ी गुन्दर बात है-- 
ज्ञान-्मवित का पंसा सुर्दर सामंजस्य उसमें पाया जाता हूँ ! 
रामचद्द स्वर्य परतरहा थे -- तिकांलज थे । राबण के साथ- 
साथ समस्त राष्तकुछ का ध्वंत्त पर फिर से धर्म की प्रतिप्दित 
करने के लिए उन्होंने नर-देह धारण की थी । रावण सीता का 
हरण करेगा, यह भी वे जानते थे । अध्यात्म-रामायण में ही 
हैं कि रादण जब मिक्षुक-वेष घारण कर सीता को हरने के लिए 
भाया, तो उतसे पहले ही रामचन्द्र ने सीता से कह दिया -- 
“है जानकी, रावण भिक्षुक के वेप में तुम्हें हरने के लिए 
आएगा । तुम अपनी छाया-मूत्ति को कुटो में रखकर अग्नि में 
प्रवेश कर जाओ और उसी में अदृश्य रूप से एक दर्ष तक रही। 
रावण-वध के बाद फिर मेरे साथ मिलन होगा । ' ऐसा कहकर 
उन्होंने सीता को अग्नि में प्रविष्ट कराया । और फिर सीता- 
इहरण के बाद उन्होंने कैसा शोक दिखलाया! आहार और 
निद्रा का त्याग कर दिन-रात शो रहे हैं और सोता की खोज में 
भटकते फिर रहे हैं! वृक्ष-छता, पश्चु-पक्षी सबसे विल्ञाप करते 
हुए सीता के बारे में पूछ रहे हें ! शोक से “हाय हाय ” करते 


# ब्राह्मसमाज के प्रसिद्ध नेता थी केशवचन्द्र स्रेन । + 
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हुए वन और जंगल के कोने-कोने में सीता को खोणते फिर रहे 
हैं! यह सब बड़े मजे का व्यापार है ! वे सहज ही अपने को 
प्रकट करना नहीं चाहते । ” 


बेलुड मठ 
सोमवार, ९ दिप्तम्दर, १९२९ 


एक वुद्ध संन्यासी ने प्रणाम करके कुशल-प्रश्न आदि.-पूछा। 
महाप्रुषप महाराज हँसते-हेसते पास ही में खड़े एक सेवक की 
ओर संकेत कर बोले, “ शरीर कंसा हैँ, यह इससे पूछो। मे 
उतनी चिन्ता नहीं करता । शरोर हूँ, यह ख्याल भी बहुधा नही 
रहता -- शपथपूर्वक कहता हूँ । थे सब छोग पूछा करते हें, 
इसी लिए उस समय जो मन में आता हूँ, कह देतः हूँ। में 
जानता हूँ कि में अपनी देह, सन, प्राण भादि सब कुछ उनके 
श्रीचरणों में समपित कर चुका हूँ -- सब उन्हीं का है। अब 
उनझी जैसी इच्छा होंगी, करेगे । यदि इस शरीर को और भी 
रखने फी उनकी इच्छा होगी, तो रखेंगे । अन्यथा जँसे ही 
बुछाएँगे, हुम चल देंगे । में तो उनके बुलाने के छिए तैयार 
होकर बैठा हैं। फिर भी, इस शरोर की किसो प्रकार की 
उपेक्षा नहीं करता। तुम छोग जऊँसा कहते हो, डावटर जैसा 
कहते है, उसी प्रकार चलने की चेष्टा बारता हैं । इस घरीर 
के लिए (सेवक की ओर देखकर) इन सबको भी कितता कष्ट 
देता हू । यह सब क्‍यों करता हूँ, जानते हो ? थह झरीर 
साधारण शरीर के समान तो नहीं हैं? इसकी एक विद्यपता 
हैं। इस शरीर में भगवान की उपर्ब्धि हुई है, इस शरीर ने 


चचपू खलाओआात। का सशवाशथा बात 


भगवान था रपर्श किया है, उसके साध रहा है, उनकी मेंवा 
की हूँ। इस घरीर को से अपने यगधर्म-प्रवार का मस्त बना 
भुपे हैं। इसी लिए यह सब करता हूं । अन्यथा केवद दरीर 
रसात-मांस वा एक पिजर छोड़ और क्या हूँ ? 

“ठाकुर मुझे अपनी सेत्रा आदि प्रायः नहीं करने देते 
थे। इससे कभी-कभी मुझे बड़ा दुआ होता था। वे वर्षों 
बसा करते थे, यह तो बाद में एक दिन की घटना मे समझ 
पाया । उनके भाव को कोन समझ राकता हूँ? एक दिन 
में दढ्षिणिश्वर में था, भौर भी बहुत मे भत्ते थे। उनके 
कमरे में बैठकर अनेक वार्तालाप होने के बाद वे झाऊतलां 
की और शौच के लिए गए। बहुधा, उनको झौच जाते 
देसकूर उपस्थित भवतों में शे कोई एक उनका गदुआ लेकर 
जाता था और शौच आदि के वाद उनके हाथ पर गडुए से जल 
डाल देता था। ये प्रायः धातुनिधित किसी वस्तु का स्पर्श नहीं 
कर सकते थे। जो हो, उस्र दिन उन्हें ्ौच जाते देखकर में 
ही गडुआ छेकर झाऊतला की ओर गया। ये शौच आदि के 
बाद मझे हाथ में गडुआ लिए खड़ा देखकर बोले, “ भरे, तू 
गड़आ लेकर क्‍यों आ गया ? तेरे हाथ से जल में कैसे लूगा ? 
तेरी सेवा में कंस ले सकता हें ? तेरे पिता के प्रति तो में गुरु के 
समान श्रद्धा रखता हूं ।' उनकी बात सुनकर में तो अवाक्‌ रह 
गया । तब समझा कि वे क्‍यों अपनी सब प्रकार की सेवा मुझे 

7 करने देते । ठाकुर तो थे अनन्त भावमय, उनके भाव को 
हम लोग भा क्या समझेंगे ? थे दया करके जितना समन्ना 5, 
मनुष्य उतना ही समझ सकता हूं । 

बाद में दौक्षा आदि की बात उठी । उस पर महापुरुषजी 
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बोले, “नहीं, दीक्षा देते मुझे किसी प्रकार का कष्ट नही होता, 
वरन्‌ आनन्द ही होता हूँ । भक्‍्तगण आते हूँ, उनको ठाकुर का 
नाम दे देता हूँ, उनके साथ ठाकुर की कथावार्ता करता हूँ। 
मेरे दीक्षा देने में कोई पुरोहिती नहीं हैं । में कोई अधिक तस्त्र- 
मन्त्र नहीं जानता, और जानने की कौई आवश्यकता भी नहीं 
मालूम होती । ठाकुर को जानता हैं --वे ही सब कुछ हैं ! 

नाम भी उन्ही का और शक्ति भी उन्हीं की । उनकी इच्छा से 
उन्ही का नाम सबको देता हूँ, और प्रार्थना करता हूं --' ठाकुर, 
तुम इन सबकी ग्रहण करो; इसको भकज्रित-विश्वास दो, दया 
करो । और वे सबके हुदय में भक्ति-विश्वातत देते भी हे । 
मेरे तो ठाकुर ही सर्वेस्व हैं ++- 


“त्वमेव माता च पिता त्वमेव, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या द्वविण त्वमेव, त्वमेव सर्व मम देवदेव।॥! ' * 


जो जंँठी प्रा्थंवा करता है, उसे वे उसी प्रकार धर्म, अर्थ, काम, 
मोक्ष ये चतुर्वेग फल देते हैँ । ठाकुर का यही तो माहात्म्य है -- 
उतका नाम लेने से झान्ति भिलती हैं, उनको सेवा करने से शान्ति 
मिलती हूँ, उनका चिन्तन करने से शान्ति मिलती है । वे है युगा- 
बत्तार, इसो लिए यह सब होता हँ---और होगा ही। फिर उनकी 
आकर्षण शक्ति भी ऐसी हूँ कि छोम अपने आप ही उनकी ओर 
आक्रृष्ट होगे --- वे लोग किसी भी सम्प्रदाय के भले ही हों ( ” 


किस. -ह.न्‍..__.क.._तह_.न__..._+_ 


* हे देवदेव, तुम्ही मेरी माता हो, छुम्दी मेरे फिता हो, तुम्ही 
बस्घु हो, तुम्हीं सखा हो, तुम्हीं विद्या हो, तुम्ही ऐंश्वर्य हो, तुर्हीं मेरे 
स्वत्व हो । 


डरे 


धम-प्रसंग में स्वांसो शिवाननद 


बेठुड़ मठ 
बुधवार, १८ दिसम्बर, १९२९ 


दक्षिण भारत और लंका के प्रसंग में भहापुरुष महाराज 
कहने लगे, “हाँ, लंका गया था न । स्वामीजी ने भारत छौट 
आने पर कुछ महीने के बाद मुझे वहाँ वेदान्त-प्रचार के लिए 
भेजा था। में सात-आठ महीने कोछम्बों में था। नियमित रूप 
से गीता-बछास्न और घर्म-चर्चा आदि करता थां; बहुत से लोग 
आते थे । वहाँ अच्छी तरह था। वहाँ के प्रसिद्ध मन्दिर आदि 
भी सव घूम-घामकर देखे | बुद्धवेव का एक दन्तमन्दिर हैं -- 
कहते हैँ, वहाँ पर बुद्धदेव का एक दाँत रखा हुआ हूँ। कंसा 
विशद्‌ व्यापार उन छोणगों ने किया हे! मन्दिर देखने से 
चकित हो जाना पड़ता हैं। जब स्वामीजी अमेरिका से मद्रास 
बाएं, तो में उनसे मिलने के लिए सीधा भद्रास ही चला गया 
था। इसके पूर्व भी में एक बार रामैश्वर आदि तीर्थों के दर्शन 
करने के लिए उस प्रदेश में गया था और दक्षिण भारत के 
रूगभग समस्त प्रसिद्ध तीर्थस्थानों के दर्शन किए थे । इन सब 
विराद मन्दिरों को देखने पर बड़ी अच्छी तरह समझा जा सकता 
हैं कि भारतवासी कितने घम्म-प्राण हैँ । उनके कार्य-कताप, 
उनके आनन्द-संमोग --राब भगवान को छेकर ही हैं। भगवद्‌- 
भवत अनेक भावों से श्रीभगवान की सेवा करना चाहते हैं, उसी 
में उन्हें आनन्द और तृप्ति होती हैँ । 
संन्यासी ---" लंका आपको कैशी छगी थी, महाराज ” 
महापुरुपजी --“ मूर्मे सभी स्थास अच्छे झूगते हूँ। मुझे 
कमी भी किसी स्थान में असम्तोष नहीं हुआं। जब शिस स्थान 
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में रहता हूं, बड़े आनन्द से रहता हूँ | भगवान को लेकर रहने 
पर सभी स्थानों में आनन्द है । हाँ, रंका और दक्षिण भारत 
बड़े अच्छे लगे थे । ” 

संस्यासों --- महाराज, बचपन में आपका नाम तारक- 


. ज्ञाथ जो रखा गया था, टसका क्‍या कोई विशेष कारण था ? ” 


महापुरुषजी -- हा, सुना हैँ कि बहुत दिनों तक सम्तान 


. ने होने पर माताजी और पिताजी ने बाबा तारकेश्वर की मनोदी 
, मानी थी और एक पुत्र के लिए प्रार्थना की थी। बाबा 
, वारकेश्वर ने माँ को स्वप्न में दर्शन देकर कहा था कि उनके 


जज शी७न 5 कई रा 


श्कप्फ न 


ऋ आज, 


किक नाग 


एक सुपुत्र होगा । उसके बाद ही मेरा जन्म हुआ था, इसलिए 
मेरा नाम ततारकताथ रखा गया। भेरी माँ वामासुन्दरी अत्यन्त 
धर्मपरायण और रूक्मीस्वरूप थी; देखने में भी बड़ी सुन्दरी 
थी । बचपन भे मेने घर्ममाव उन्हीं के विकट प्राप्त किया था । 
पिताजी भी बड़े घामिक थे) उनकी आय भो थथ्थेप्ट थी। 
पचीस-तीस गरीब बालकों को पिताजी अपने घर में रखकर 
भोजन-वस्त्र देते थे। वे सभी बारासत स्कूल में पढ़ते थे। में 
भी उन्ही छोमों के साथ रहता था। माँ अपने हाथ से रसोई 
बनाकर सबको छखिछाती थी। पिताजी रसोई पकाने के लिए 
रसोइया रखना चाहते, परन्तु माताजी नहीं रखने देती थी। 
वे कहती थीं--' यह तो मेरा महोभाग्य है, णो इतने बच्चों 
को रतोई बनाऋर खिलाती हूं ।' मेनें माता का कीई विशेष 
बुलार-स्नेह नही पाया । वे काप-काज में सर्वदा व्यस्त रहती 
थी। उन पदीस-तीस रडकों में में भी एक था| मरे लिए 
अलरूम भोजन कुछ भी नहीं बनाती थी; उस 

भी खाता था। इस पर कोई-कोई 


4६ कई दमत मे +१६4) +7+*+ 


थोड़ी भी धार-मदवा वही है । ! जद हे कहती >> पनेह 

४१ है, मैया नहीं। कहहोंते उया करके दिया हे >»नें हैं 
दगरी देपेगे । जद मेरी जादू कहमद नी बर्य के थी, ४! 
शंम4 मां का रबगवास हैं देवा । मा के गहरा में विश 4४ 
बस्मरद मही है। में वियो कर्शाई चोहाड परत चामिए 
गुदो एवं भरी मे । रह में, मो, सुने गह कया हिया, हैं! 
पर अभी भी सेरी कुया नहीं हु६ “- पढे रब करते हुए और: 
जोर मे सोते मे । 

* ही ही हप़्मो थीं। उसके निभा ते शाविन्याव विजी 
की आय भी भोरेचषीरे कम होते छोम़ी । ते अनेझ दाने आदि 
करते पे । परलु आय में जम्ी ही जाने के कारस में पदेश- 
जगा दाग आदि भय गहीं कर याये थे। में मध्यात भाग्ययान 
_, भो ऐसे माया ववितां के धर में जन्म लिया। सायाजीतों 
अच्छे हूं, तो गस्तान भी अच्छी होती है । विताजी को दयाग 

पमहुंत था। उसहोंने इतने रधपों था रोजगार दिया था, रहिल्‍्तु 
अपने रहूनें है लिए एफ अस्या या मशान भी नह! बनवाया । 
समय शपए दीनदझुशियों की सेवा में छमा गए 4 विताजी तारिक 
साधक थे। उनके पाग बासास्या मे एक साखहरू पुरोहित आए 
थे। उनका बसा सुर्र भेद़रा था! छोटा बंद, उज्सल 
रफ्तवर्ण । शारी रात दोनों साधक बटुत पूजा आदि करते थे । 
घर में ही पंधमण्ठी का आशन था एग्रबार पूजा के समय 
चघट-स्थापन करके उसके ऊपर एफ हरा नारियल रखा गया था । 
उसी हरे नारियल से एक बड़ा वारियल का पेड हो गया था -- 
छत के बराबर ऊँचा । /” 
और » 
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बेलुड़ मठ 
चुधवार, २५ दिछम्वर, १९२९ 


कल रात मठ में “क्रिसमस ईवू  ( बड़े दिन ) का उत्सव 
बड़े आनन्द और समारोह के साथ भनाया गया। नीचे के देठक- 
खाने में, मेरी की गोद में ईसा” के चित्र को पत्र-पुप्ष और 
माला आदि से बड़े सुन्दर ढंग से सजाया गया था और अनेक 
तरह के फल, मिठाई-केक आदि का भोग निवेदित किया गया 
था। भठ के साघृ-ब्रह्म चारियों के अतिरिक्त अनेक भक्त भी इस 
उत्सव में सम्मिलित हुए थे। वाइबिल से ईसा के जन्म और 
उपदेश आदि पाठ करने के दाद कुछ वृद्ध संन्‍्यासियों ने ईसा 
के पवित्र जीवन और उपदेश के सम्बन्ध में सुन्दर व्याख्यान दिए। 
महापुर्प महाराज स्वयं वीचे आकर इस उत्सव में सहयोग नही 
दे सके; किन्तु उन्होंने उत्सव की एक-एक बात की जानकारी 
प्राप्त की और सद सुनकर बडा आनस्द प्रकट किया । 


प्राद.काछू भठ के साधु-ब्रद्मयचारीगण महापुरुपजी के कमरे 
में एकत्रित ही रहे हे। वे प्रसन्नमुस से ' 83099 0ए5क्राथरड ? 
(शुभ वड़ा दिन ) कहकर सबकी क्रभ्यर्थता कर रहे हेँ। गत 
रात्रि के बड़े दिन ' के उत्सव के प्रसंग में बोले, “यह उत्सव 
हमारे यहाँ वराहनगर मठ से ही चला आ रहा है। ठाकुर के 
इरोर-त्याग के कुछ महीने बाद बावूराम महाराज* की माँ ने 
अपने ग्राम आँटपुर में कुछ दिनों तक आकर रहने के लिए हम 
लोगों फो निमन्त्रण भेजा। उस समय हम छोगों के हृदय में तीम्न 
वैराग्य था; ठाकुर के विरह में सबके मन-प्राण ब्याकुछू थे। समी 


$ भगवान क्रीराभकृष्ण देव के अन्तरंग शिष्य स्वामी प्रेमानन्‍्द) 
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हठो र गाधन-भजन में रे थे। दिनल्‍रात प्रत्येक गमय मी । 
मात्र घिसगा थी कि रिय प्रहार भगवान का छामर होगा, | 

प्रकार प्रा्दा में शानि भाएगी। आदर जावर हम छोग 
साधन-भजन करने छगे। घूनी जलाकर, सारी शांत पूती के 
अठकर जय-यान में बिता देते थे। स्वामीजी हम छोगों के ? 
त्याग-व राग्प आदि की चर्चा रूब किया करते थे। कर्मी उपनति 
हो कमी गीत! और कभी मागयत पढ़ाने थे और प्रनही मीम 

झादि मरते थे। इग प्रकार मुछ दिन बीत गए । एक रन 
लोग घूनी के पास बैठकर ध्यान कर रहे थे, बहुत समय तक ६ 
फरने के बाद एश्राएक स्वामीजी मानों मात्राधिष्ट होकर: 
मसीह के जीवन के राम्बन्ध में तन्मय होकर कट्टने गे । ईसा 
कठोर साधना, ज्वलन्त त्याग-प राग्य, उनके उपदेश और राबोप 
भंगयान के साथ उनकी एकरवानुभूति इत्यादि घटनाओं का ओ 
पूर्ण वाघी में ऐसे सुन्दर ढंग से वर्शन करने छगे कि हम 
राभी चकित हो गए। उस समय ऐसा प्रतीत हुआ मानों सादे 
ईसा ही स्वामीजी के मुस्त सै अपनी अलीकिक जीवन-गाया | 
लोगों को सुना रहे हूँ ! सह सब सुनते-सुनते हम छोगों के हू 
में एक अनिवंचनीय आनन्द का सखोत उसडने छगा; और: 
में केवल यही होता रहा कि जिस प्रकार भो हो, पहले भगव 
का छाभ करना होगा, उनके साथ एक हो जाना होगा ---भ 
संसार की शेप सब वस्तुएँ तो नि.सार हूँ । स्प्रामीजी जब »ि 
विषय पर. बोलते थे, तद उसे पराकाप्ठा तक पहुँचा देते थे । य 
में मालूम हुआ कि वह दिन बड़ा दिन ” था, उससे पहले यह ' 
/हच्कोई जानता भी नहीं था। तब छगा कि हो न हो, ईसा ने 
के भीतर आविरभूत होकर हमारे त्याग-वेराग्य अं 
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भगवत्पराप्ति की आकांक्षा की और भी तीन करने के लिए अपनी 
महिमामण्डित जीवनो और अपने उपदेश हम लोगों को सुनाएं 
थे । आटपुर में रहने के समय ही हम छोगों के भीतर संन्यासी 
होकर सघवद्ध-रूप से रहने का सकल्प दुढ हुआ । ठाकुर तो हम 
लोगों को संम्यासी बनाकर गए ही थे; वहीं भाव और भी परि- 
पकक्‍व हुआ आँव्पुर में। ईसा थे संन्थात्तियों के राजा, त्याग की 
ज्वलन्त मूति। आदर्श संन्याप्ती हुए बिना उनका अदभुत 
अलौकिक जीवन और उपदेश समझना बहुत कढिन हूँ। 
हमने ठाकुर की देखा है, उनका पवित्र संग्र लाभ किया 
हैं; इसी लिए उसको (ईसा को) कुछ-कुछ समझ सकते हे। 
परन्तु साधारण मनुृप्य उनको कंसे समझगा ? यही क्या, 
ईसा के दर के छोम भी उन्हें यथार्थतः नहीं समझ सके हैं --- 
विज्षेपत: आजकल के पादरी लोग ठो उन्हें बिलकुल ही नहीं 
समझ सकते। उनके जीवन का वास्तविक बुशिप्टय कहां हैँ, यह 
थे पकइ ही नहीं सकते। बयोकि आजकछ ईसाई घर्मे-प्रचारकों 
भें से अधिकांश के भीतर उस त्याग-तपस्था, बिदेक-वराग्य और 
मुमुक्षुत्त वग अभाव-सा हो गया हैं । भारतवासी, धर्म वया वस्तु 
है सो जानते हैँ और किस प्रकार घरम्-जीवन विताना पड़ता है 
यह भी जानते है। इसी लिए देखो न, भारतवर्ष मेँ इधर डेढ सो 
वर्ष के भीतर ईसाई-घर्म के प्रदार का बा फल हुआ है ?--कुछ 
भी नहीं । कित्तने व्यवितयों ने उन छोगों के प्रचार के फरु से 
चास्तविक पर्म-जीवन ऊाभ किया है? त्पाण, दे राग्य, पविच्रता -- 
में ही दो धर्मं-जीवन की भित्ति है। स्वयं ईपा ने ही कहा हैं --- 
४ 3(९३5९0 57० ६506 9७४७ ६७ 0९७४६, 0४ ४8७५ 8) * 8९९ 
ए७०त! (परविन्ात्मा ही धन्य हे, बगोकि वे भगयान के दर्शन 


४० धर्म-प्रध्त॑ग में स्वामी हिधाननद 


कर सकेंगे) । यह 8००४४ 0०6 (भगवान के दर्शन करना) ही 
धर्म-जीवन का रूथय हैँ। सो न होकर केवछ एक बहुत बडा संध 
बना लेता, दल के करोड़ों मादमियों का नाम रजिस्टर में लिख 
छेता--इससे धर्मं-जगत्‌ में कोई महत्वपूर्ण कार्य नहीं होता। राज- 
नीतिक व्यापार में इत सबका महत्व हो सकता है, परन्तु घर्म-राज्य 
में नहीं। स्वामीजी ने कहा था--' अधिक क्या, दस मनुष्यों को 
भी यदि सच्चा आध्यात्मिक जीवन दान दे सक्‌', तो समझू'गा 
कि मेरा कार्य सार्थक्र हुआ है।” उनके इस कंथन का यथार्थ 
तात्पर्य यह हैँ कि धर्म-जीवन लाभ करना अत्यन्त कठिन बात हैँ । 
भगवान का छाम या ब्रह्मानुभूति ही धर्म-जीवन हैं-- 
6 फशाहांगा 45 #९9)50007 * (अत्यक्षानुभूति ही धर्म हूँ)। 
ईसाई पादरियों में बहुत बड़े-बड़े मेघावी पुरुष हे, वे खूब अध्ययन 
आदि करते है, उनका पाण्टडित्य प्रमाढ है; किन्तु इसके साथ-ही- 
साथ यदि उनमें ईसा-उपदिष्ट त्यागन्तपस्या भी होती, तो 
ठीक होता ! 


/ तुम छोग ठाकुर के इस पवित्र संघ में आए हो, त्यागी- 
इवर ठाकुर को अपने जीवन का आदर्श बनाया है और उस 
आदर्श को सम्मुस रपकर अपने जीवन का गठन कर रहे हो; 
तुम छोगों का कल्याण होगा, तुम छोग उस ब्रह्मानन्द के 
अधिकारी होगे -- इसमे तनिक भी सन्देह नहीं । यह संघ जब 
तक त्याग, वैराग्य और तपस्या आदि के द्वारा एकमात्र भगवान 
के झछाम को हो जीवन का मुख्य उद्देश जानकर, उस ओर रूट्षय 
रखकर, गयंभावमय ठाकुर के जीवन को आदर्श बनाकर अग्रसर 
हीता*रहेगा, तय तक इस रांघ की आध्यात्मिक शवित निश्चय 
ही अशुश्य बनी रहेगी। कामकाज, प्रतिष्ठा आदि बढ़ाना तो 
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सरल वात हु। किन्तु एकमात्र भगवान का छाभ करने के लिए 
तपोनिष्ठ होकर समग्र जीवन समान रूप से बिता देना अत्यन्त 
कठिन हैँ । स्वामीजी ने कहा हैँ -- आत्मनों मोक्षार्थ जगद्धिताय 
च्‌-- यही हमारा 780:00 ( अनुसरणीय वाणी ) होगा। 
पहले आत्मज्ञान का छाभम, उसके बाद जगत्‌ का हिंत। ठाकुर 
भी अपने जीवन में यहों करके दिखा गए हैँ और स्वामीजी 
आदि सब अन्यरंग शिप्पों को भो यही उपदेश दे गए हूँ। 
स्वाभीजी इस संध में जो सेवा आदि कार्पों का प्रचर्तन कर गए 
हैं, उन सभी कार्यों को देनिक साधन-भजन के साथ करना 
होगा --- साधन-भजन का अंग मानकर । तभी कार्य ठीक-ठीक 
होगा । ऐसा न करके यदि कोई केवरछू कर्म-खोत में अपने 
आपको डाल दे, ती उसका अन्त तक वजन सेंम्राछे रहना 
मुश्किल ही हैं। अधिकतर कार्य की सफलता देखकर कार्य करने 
की प्रवृत्ति बढ़ जाती हैं । वह, शिन्‍्तु, अच्छा नहीं; उससे अन्त 
तक जीवन का उद्देश्य भूछ जाता हैँ और सब कुछ मिट्टी में भिछ 
जाता हैं। ठाकुर के समीप हम लोगों ने भगवस्प्रसंस छोड और 
कोई बात ही नहीं सुनी । उनकी यही एकमात्र वाणी थी, यही 


एकमात्र उपदेश था -- किसी भी तरह हो, पहले भगवा का 
लाभ कर छि । ' 


एक संनन्‍्यासी -- सहाराज, ठाकुर तो सिद्धियों की 
वाध्यात्मिक उन्नति का बाधक कह गए हैं; किन्तु ईसांकी 
जीवनी तो अलछोकिक धटनाओं से परिपूर्ण दिसाई देती हैँ। 
उन्होंने मृत व्यक्ति को फिर से जीवित कर दिया, रोगों को दूर 
कर दिया त्तवा और भी अनेक प्रकार के बरौकिक फार्य किए । 


अपने बारह धिप्पों के भीतर शविति-संचार करके उन्होनें उन 


ड्ड धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानग्द 


हमारे पश्षिममी देशों में, “बड़े दिन ” के उपरद्य में आमोद- 
प्रमोद, खाना-पीना, वेद्य-भूषा, नाच-गाना -- यही सब अधिक 
होता हैं और सारा देश इसी में डूबा हुआ मत्त रहता है । पूजा- 
पाठ जो होता हे, सो सब अधिकतर नियमबद्ध निदिष्ट क्रम के 
अनुसार होता हूँ | उसमें आन्तरिकता का तो नितान्त अभाव-सा 
रहता हैं। आमोद-प्रमोद में ही करोड़ों रुपए खर्च हो जाते है 
उन सब बाह्य आड्म्खरों से हृदय तृप्त नहीं होता; इसी छिए 
गत बर्ष “बड़े दिन ' की रात में छगभग एक बजे ईसा के समीप 
बड़े कातर भाव से प्रार्थना की थी, “प्रभु! दया करके मेरे 
जीवन में कम-से-कम एक वार ही सही, ठीक-ठीक “ बड़े दिन 
वा आनन्द प्राप्त करा दो।' उन्होंने मेरी प्रार्थना सुनी है । 
इस बार यहाँ पर मेने ठीक-ठोक “बड़े दिन” का आनन्द पाया 

हैं; मेरा हृदय परिपूर्ण हो गया है । ” 
महापुरपजी --" हम छोगों की हैं भक्ति की पूजा । यहाँ 
का बड़े दिन ” का उत्सव सात्त्विक उत्सव हैँ। प्रेम, भवित, 
विश्वास, आन्तरिक प्रार्थना --- यही सब है इस उत्सव का प्रधान 

अंग । यही हैँ वास्तविक ' बडा दिन | 
महिछा भक्त --“ प्रभु (ईसा) क्‍या वास्तविक महूदी 
थे?” 
महापुरपजी -- वे यहूदी भी नही थे और जेन्टाइल भी 
नही थे। थे थे इन सबमे बहुत ऊँचे स्तर के --- भगवान की झार्तिते 
के अवेतार। जीवों की रक्षा करने के छिए नर-देह घारण कर 
»६ में अपतीर्ण हुए थे । ” ' 


डर 


"मप्र भ स्थाएला (शबाना 


क्र 


चबलुड मंठ 
रविवार, २ फरवरो, १९३० 


अपराह्न काछ । आज रविवार होने के कारण मठ में 
बहुत से भकतगण आए है। महापुरुष महाराज का कमरा भक्तों 
वे भरा हुआ है । वे भी बड़े आनन्दपूवंक सबके साथ बातचीत 
हर रहे है। एक भवत ने भकक्‍्तिपूर्दक प्रथाम करके पूछा, “आप 
सि हें, महाराज ? ” 

महाराज --“ बहुत अच्छा हूँ । 

भक्त-- (कातर भाव से )--“ किन्तु आपका शरीर देखने 
तो ऐसा नही जान पड़ता । शरीर तो बहुत अस्वस्थ दीख 
ड्ता हैं । 

महाराज --- ओह, ठुम दझरीर की बात पुछते ही ? हां, 
7रीर बिलकुल ठीक नही है । किन्तु में मजे में हूँ । यह पाँच 
गेगो के साथ ईश्वरीय कथा-प्रसण हो रहा हैं, भगवान का 
गम हो रहा है, यह सब लेकर बड़े आनन्द में हूँ । 'जब तक 
तम नाम लेती है, तब तक जानकी अच्छी हैँ।” जब तक 
'ख से रोम-नाम उच्चारण हो सके, तत्र तक तो कहना पड़ेगा -- 
अच्छा ही हूँ '। देह-धारण का उद्देश्य हो हूँ मगवान का नाम 
ना। अतः: वह कर सकने से ही बस हो गया | हरि महाराज[ 
क बात कहा करते थे, दुःख जाने शरीर जाने, भन तुमि आननदे 
को। # यह बड़ी सुन्दर वात है ! दुःख-कष्ठ तो देह का 

॥ भगवान श्रीरामकृष्ण देव के अन्तरग शिप्य स्वामी तुरोयानन्द । 


, » दुख की वात द्वारीर जाने; ऐ मेरे भन, तुम तो सदा आनन्द में 
द्दी । पी 





है." धरये-ग्राहत में बागी तिचातःर 


हूं। ओर देह के मीवर नो हैं, उ्हें हु साकच्ट हुए भी नहीं 
मे हो आतसदण7 रुप है । प्रस्मेक देह के भीवर ही से विराजमान 
हैं। ये ही प्रत्येक का स्वरप हैँ। उसी स्वरूप की अनुमति 
करनी होथी। उसी से जागे गाने के कारण ही तो इतनी 
गड़बड़ी है । 


मत्ा -- महाराज, हम छोग इसना तो समन नहीं पते। 
हम वो आपडो ही देशने है । आपड़ा स्पास्य्थ अच्छा रहे, मी 
हम भाहते हैं । 
महाराज --/ सुपर छोग यह चाह सकते हों, डिन्तु में 
जागता हूँ कि में झ्रीर नहीं हूं, और तुम छोगों के साथ जो 
राम्ब्ध हैं, यह देह फो सम्बन्ध सहीं। देह के साथ होने पर 
भी यह सम्बन्ध सध्ट नहीं होने का । बच्चा, यह देद तो दो 
दिन को हूँ, डिन्नु आत्मा नित्य है और उस आत्मा का सम्बन्ध 
भी नित्य हूँ। बितनी ही चेप्टा क्यों ने करो, गह देह चिर- 
काछ तक किसो प्रकार नहीं रह सकती। राममोहन राय ने 
एक बड़ी सुन्दर बात कही थी -- 
*यत्ने तृण काप्ठसण्ड रहे युग परिमाण, 
किन्तु यत्ने देहनाश ना हुये वारण, 
तुमि कार, के तोमार, कारे बोलोरे आपने । ! * 
यह अज्ञान दूर करना पड़ेगा । मनुप्य अज्ञान के वशीमूत हो, देह 
को * में समझने के कारण ही इतने सब कष्ट पाता हैं। इन वर्ष्टों 
* यदि तृण या छकडी के दुकड को यत्नपूर्वक रखा जाय, तो वह 
एक युग द्रक सुरक्षित रह सकता हैं । पर इस देह को कितना भी यत्नपूर्वक 
रखो, इसका नाश अवश्यम्भावी है। (फिर भला) तुम किसके हो ? 
कौन घुम्दारा है ? तुम किसे अपना कह सकते हो ? 
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से दचने का एकमात्र उपाय क्या हैं जानते हो ? उपाय हैं-- 
एक्मआज उत्तको जानना । वे शुद्ध-बुद्धू-मुक्त-स्वभाव हैँ-- सभी 
की अन्तरात्मा हँ। उन्हे जानने पर मनुष्य दु ख-कप्ट से परे 
चला जाता हैं। इसी लिए तो गीता में श्रीभगवान ने कहा हैं 
कि उन्हें एक वार ठीक-ठोक जान लेने पर फिर जीव को महा- 
दुःख भौ विचलित नहीं कर सकता । इस तत्त्वज्ञान की भ्राप्ति 
होने पर मनुष्य सब अवस्थाओं में सुमेह के समान अठछ मचल 
रह सकेता हूँ ।” 


भक्त --  प्रहाराज, किस प्रकार यह तत्त्वन्ान प्राप्त 
किया जाय ? भाप आशीर्वाद दीजिए कि हमें यह अवश्था 
प्राप्त हो । 


यह प्रश्न सुनकर महापुरुष महाराज का मत मानो किसी 
दूसरे राज्य में चला गया। वे बड़े गम्भीर और झान्त भाव से 
कहने लगे, “ हम लोगों के पास तो, बच्चा, सिवाय आश्षीर्वाद 
के और कुछ नही ! हम छोग तो बहुत आशज्ञीर्वाद दे रहे है । 
उनकी थोर कोई बागे बढ रहा हैँ यह देखकर हमारे हृदय में 
जो आनन्द होता हैँ, वह किस प्रकार कहूँ । जो उनके राज्य 
की ओर आगे बढ़ता है, जो उन्हें आन्तरिक भाव से भजता हैं, 
वह तो हमारा परम आत्मीय हैं, सोलह आने अपना आदमी है । 
हम लोग तो निरन्तर यही प्रार्थना करते हे कि लोगों का 
कल्याण हो, लोग श्रीभगवान की ओर जागे बढ़ सके । हमारी 
एकमात्र चेष्टा यही हैं कि लोग इस अनित्य संसार की माया 
को काटकर उनको प्राप्त कर सकें। ठाकुर कहते थे, “कृपा 
को हवा तो चल ही रही है, केवछ तू पाछ उठा दे। ' श्रीभगवान 
की कृपा तो सदा हूँ ही, किल्तु उस कृपा को पाने के लिए चेप्टा 


हक 
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करनी पड़ेगी । हम छोग तो आशीर्वाद देखे ही है, तुम 
भी व्याकुल होकर उनको पुकारो । देखोगे, उनकी कितनी 
हैं! वे तो कृपा करने के लिए सर्देव ही हाथ बढ़ाए बेठे 
उनका नाम णपो, उनका भजन करो, स्वंदा उनका स्मः 
मनन करो, खूब आन्तरिक भाव से उन्हें पुकारो । देख 
उनकी इतनी कृपा होगी कि संभाल ने पाओगे, तुम्हारा मार् 
जीवन धन्य हो जायगा। उनकी कृपा के बिना कुछ नहीं ह 
का। वे ही तो अपनी माया द्वारा जगत्‌ को मोहित किए [ 
है । इसी लिए सदा प्रार्थना करनी चाहिए, “हे प्रभु, अप 
भुवनमोहिनी माया में भुलाए न रखो । अपने श्रीचरणकमः 
में शुद्धा भक्ति दो । मेरा भानव-जीवन घन्य हो जाय । * य॑| 
वे हमारी ओर कृपा-दृष्टि न फेरें, तो भा किसकी सामथ 
जो उनकी माया को हटा सके ! चण्डी में है, “सँपा प्रस्मप्न 
वरदा नृणां भवति मुक्तये अर्थात्‌ वे ही (जगन्माता) प्रार्थन 
आदि द्वारा प्रसन्न होकर मनुष्यों को मुक्ति के लिए बर प्रदार 
करती हैँ। तभी जोव भायामुक्त होकर शिवत्व प्राप्त करत 
हैं। उनकी दया के बिना इस माया के बन्धन को काटना बड़ा 
कठिन हैं। पर यह भी सत्य हैं कि कोई यदि व्याकुल होकर 
क्षान्तरिक प्रार्थना करता है, तो वे उस पुकार को सुन छेते है 
और अपनी माया का आवरण हटा देते हूँ । तुम छोग संसार | 
रहते हो, तुम्हारी प्रार्थना वे और भी अधिक सुनेंगे। संसारियों 
के ऊपर उनकी विश्येप कृपा रहती है, क्योंकि वे जानते हें कि 
तुम छोगों के सिर पर क्तिना भार लूदा हुआ है। संप्ार के 
इस+कप्टों में तुम छोग जल-भुन रहे हो । अतएव तुम रोगों 
दी थोड़ी सी प्रार्थना रो ही वे सन्तुष्द हो जाते है और झौीघ्र ही 
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आकर सिर का भार उतार देते हूँ। पर हाँ, प्रार्थना आन्वरिक 
हीनी चाहिए । वंसे, सांसारिक काम-काज तो लगे ही हुए हैँ । 

यह सप्ठि जितने दिन है, उतने दिन काम-काज भी रहेंगे। 
विन्तु इसी के बीच थोड़ा समय तिकारूकर एकान्त में उन्हें 
पुरारता चाहिए। नहीं तो बड़ी मुश्किल है -- बड़ी विपत्ति में 
पड़ोगे । उनकी शरण छेकर संसार में ब्यस्त रहने मे उतना 
डर नहीं। समस्त कार्य करते हुए भी उनका स्मरण-मनन 
करना, उनका डिस्तन करना बहुत आवश्यक है । एक हाथ से 
उनके शीपादपत्म सदैव पकड़े रहो ओर दूसरे से संसार के काम- 
काज करते रहो । और जब काम-काज निपट जाय, तब दोनों 
हाथों स्रे उनके श्रीचरण पकड़कर हुदय से छमा लेता ॥ / 


वेलुड मठ 
जनव दी-मार्च, १९३० 


एक भक्त मठ में अपना शेष सम्पूर्ण जीबन अपितत करने 
को इच्छा से अपने कर्मस्थान को छोड़कर मठ में कुछ दिनों से रह 
रहे हैँ। महापुरुपजी ने उनसे कह्दा, “थे लोग (स्वजन-म्बन्धी ) 
जान पाए है कि तुम अब मही जाओगे ? ” 

भक्त -- जी हाँ। 

महांपुरुषणी -- यह ठोक हुआ! उन लोगों को भोग-वासना 
है -- घूब भोग करें। ठाकुर की कृपा से तुम्हारी भोग-वासना 
कट गई है ; तुम अब यही रहो। वे छोग आमड़े की खटाई 
खाये --- जब तक उनकी इच्छा हो । 


स् क्र कै क्र 
है 
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श्रीक्षीठाकुर का साधारण उत्सब हूँ । आकाश मेघार 
हैँ ; कुछ वृष्टि भी हो गई है। उत्सव का बिराद आयोजन 
चुका हैं। एक सेवक ने आकर कहा, “महाराज, भाज्ञा हो 
आपको कुर्सी पर विठाकर हम छोग नीचे के चलें -- कृपया उत् 
की तंयारी देखिए ।” 


महापुरुषजी --- नहीं, ॥ 0077 )756 ४0 ०78308 ४8०8 
(में कोई तमाशा खड़ा करना नही चाहता ) । सभी को ब 
आनन्द, भवित, प्रीति और शान्ति हो। ठाकुर सर्वेाधारण * 
कल्याण करें-- उसी में मुझे आनन्द हूँ । ठाकुर की इच्छा से मे 
ओर वृष्टि होने से गर्मी कम हो गई हूँ ; नही तो लोगों को बहु 
कप्ट होता । अपना काम वे रवय॑ सेभाछ छेगे |” 


अपराहन के समय गायों के बारे में पूछ-ताछ रहे है, / भोः 
मालूम होता है आज वे सब बाहर नहीं निकल सकेंगी ! उनको बः 
कप्ट होगा ।” सन्ध्या समय फिर गायों की पूछ-ताछ की --- उनके 
चारा दिया गया हूँ या नहीं। सेवक ने पता लगाकर, आकर कह 
"हाँ, दिया हैं । महायुरुषजी को यह सुनकर बड़ा आनन्द हुआ 


कक कर नर के 


पूर्व बंगाल की एक महिछा की यात चछी । महिला यू 
सांपन-भगन करती हूँ और बड़ी उन्नत अवस्था छाभ फर चुके 
है । मदापुरुषजी ने इस प्रसंग में कहा, “ गह सब उसकी हूपा हैं 
देवीगूबत में हैं--*यं कामये तमुग्र कृषोमि, वें ब्रद्माणं तमृ्ि र 
सुमेघाम्‌ ! (में जिशे चाहती है, उसे रार्यश्रेष्ठ कर देती हूँ; ग्रह 
बना देती हूं, ऋषि बना देती हूँ, प्रशाश्ाली यना देती हैं )। उनकी 
दृषा ही असल हूँ -- फिर घाहे कोई पुगप दो अपवा रत्री । 


ही 
टरा 
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बेलुड़ मठ 
अप्रल-सितम्वर, १९३० 


आज रामनवमी है। गोस्वामी तुलसोदास का प्रसंग चल 
रहा है। महापुरुषजी बोके, “तुलुसोदास खूब नाम-प्रचार कर 
गए है। नाम और नामी एक ही वस्तु हे। हरिताम --- रामनास | 
तुलसीदास कितने बड़े भवत थे ! आज खूब राम नाम जपो । राम 
राम सीताराम । 


एक संत्यासी गले की माला के साथ बंधी एक ताबीज में 
श्रीक्षीणाछुर को चरण-रज धारण किए हुए हैँं। महापुश्प 
महाराज उनसे बोले, “दो, मुझे दो। यह तो धारण करनी ही 
चाहिए ; दो, मेरे सिर पर ऊगा दो । / 


स्वास्थ्य के बारे में पूछते पर उन्होंने कहा, “ शरोर इस 
समय अधस्वस्थ हो गया हूँ ; दस और कुछ नहीं । ठाकुर की जब 
तक इच्छा है, तब तक बनाए रखे है, और बनाएं रलेंगे। शरीर 
रहने पर उनके शुभ कार्यों का थोडा-बहुत प्रयार होता हुँ-- 
इतना ही, और क्या ! ” 


एक साधु अपने माता-पिता आदि से मिरू-जुरूकर छोटे 

हुँ। वहाँ पर लगभग एक हुआर लोग उनको देखने आए थे। 

महांपुरुषणी इस प्रसंग में कह रहे हे, “यह अच्छा हुआ, उन 

लोगों में एक संन्यासी के दर्शान किए। अच्छा ही होगा । सच्च 

संन्पासी होना अत्त्यन्त कठिन है ।” फिर साथु को जाशीर्वाः 

देते हुए कह रहे हे, ' तुम्हें खूब शुद्धा भक्ति हो, शुद्ध ज्ञान हो ! 
दोनों ही एक हूँ । ” 


५२ धर्म-प्रमा। में रवामौ दविवॉलसरर 


एव स्त्री मत ने आत्महत्या की है । यही बात सेवक के 
साथ हो रही हूँ । 

महापुयंपजी -- सुना, अफीम स्लाकर मरी हैं? अगद्म 
रोगन्यस्त्रणा के कारण उसने ऐसा किया हैँ ।॥ पर उसकी आत्मा 
ठीक ठाकुर के पास जायगी। ठाकुर की भक्त थी; मठ के 
ऊपर, साधुओं के ऊपर, हम छोगों के ऊपर उसका बड़ा स्नेह 
था। प्रारब्य था, इसलिए आत्महत्या की हैँ । अवश्य सदुगरति 
होगी । पर कुछ दिनों तक अन्धकार-सदृश आवरण के भीवर 
रहना होगा । 

एक पारसी भवत का पत्र आया हैं। महापुरुष महाराज ने 
सेवक से कहा, “ उसे, स्पप्ट करके लिख दो कि वह जो करता 
है, सो ठीक ही करता है । जरतुश्त-रूप में ठाकुर ही आए थे । 
और वे जरतुइ्त ही ठाकुर-रूप में आए है । / 

बाद में एक प्रासियन यहूदी सज्जन के प्रसंग में कहा, 
४ बहू वैज्ञानिक है । युद्ध के समय क्या एक साने की चीज का 
आविष्कार किया था -- पकाने का काम नहीं । कहता था-- 
“ इच्छा करता, तो करोड़ों रुपए पेदा कर लेता ।” बहुत अच्छा 
आदमी हैं। पहले वह अडयार में थियोसाफिकल सोसाइटी में 
आया था | उसे यहूदी धर्म अच्छा नही छगता। थियोसाफी 
भी उसे पसन्द नहों आई । उसप्तके बाद मद्रास 'स्टूडेन्ट्स होम * 
में आया था ! फिर मठ (बेलुड) में आया था--दर्शन करने के 
लिए | पैछेस्टाइन, जेस्सलम यह सब देखने गया था। उसे 
वह सब अच्छा नहीं लगा । कहने छगा -- नहीं, वहाँ घर्मभाव 
है ही नहीं । ' इस समय बह अमेरिका में है । ” 

» श्रीरामकृष्ण मिशन का मदास-स्थित विद्यार्थो--गृह । 


धर्म-अरत्त॑ण में सदापों शिवानगद ५३ 


अमेरिका को कई चिटिठि्याँ लिखने की हैँ । यही चर्चा 
हो रही है। वे बोले, “यह सब चिट्ठी-पन्र लिखने से प्रीति 
का भाव प्रकाशित होता है । यह अवश्य हूँ कि अन्तशचक्षु खुल 
जाने पर सर्वेत्न बरह्म-ही-ब्रह्म दृष्टियोचर होता हैँ--- एकत्व- 
मनुपश्यतः फेन के विजानीयात्‌ ' (जो एकत्व देखते हूँ, वे भिन्न 
रूप से फिर किसको देखेंगे)! फिर भी, बाहर में इस अनेकत्व- 
बुद्धि प्रसूत प्रेम-भाव के आदान-प्रदान की आवश्यकता रहती 
ही है 
ढाका के दंगे की वात चछी। महापुर्पजी ने कहा, “ भा 
ने ऐसा क्‍यों किया ? ठाकुर का ही भरोसा हँ--वे रक्षा 
करेंगे । ढाका में कभी भी इतना नहीं हुआ। माँ की ध्वंस: 
लीछा चल रही है । 00६ 0६ 6ए)| ००5९४ 80०0! ( अशुभ 
से शुम होता है) । इससे भी कल्याण होगा । वे दया करें, सभी 
को शान्ति दें । किसी का भी अनिष्ट न हो, यही चाहता हूँ । ” 
एक साधु लगभग एक मास से कठिन बीमारी के कारण 
बिस्तर से हूग गए थे, पर अब मच्छे हो गए है और ऊपर 
महापुरुष महाराज की प्रथाम करने आए हैँ । महापुरुषजी उन्हें 
देखकर आनन्दित हुए और कहने लगे, “आओ, आओ [--- 
अरे, न»» ऊपर आया है ! अच्छा हुआ बच्चा, आओ, आओ | 
ठाकुर की कृपा से नीरोग हो गए -- ठाकुर ने तुम्हे चंगा कर 
दिया। जय ठाकुर) तुम लोगों को कोई चिन्ता नहीं । तुम 
लोगों पर ठाकुर दया करेंगे। तुम लोगों ने अपना सब कुछ 
ठाकुर को अपित कर दिया हूँ, उनका आश्रय लिया है; बे तुम 
लोगों की रक्षा करेंगे। स्वास्थ्य-लाभ, ज्ञान, भक्ति, मुक्ति सब 
पर ठाकुर ध्यान रखेंगे। भच्छा, अब जाओ बच्चा, अधिक देर 


पड पर्वत में ह्यामी दिवानार 


शड़े ने रहो, इससे गप्ट होगा। अरे! मेहरा कँसा वीठा। 
गया हूँ! फिर से खाने-पीने पर रतव आ जायगा । जय ठाकुर 
सूप रक्षा फी है! ” 

मठ के विस्तृत मैदान से गटीछा घास उसाडा जा र| 
है। ऊपर दफ्तर के कमरे की सघिडफी से देशफर महाउुरधे 
बोछे, “अच्छा, अच्छा, मैद्रान साफ हुं रहा है; गाएँ अः 
घास सा सकेगी और तुम छोगों को आशोर्वाद देंगी । 

और एक दिन की घटना । एक भवत का पत्र आया हूँ 
कह रहे हैं, “ठाकुर का नाम यथाभवित छेता है। जिसे 
माम में रुचि हो -- इतना करने से ही बच जायगा। तोमर 
प्रीति होने पर फिर कोई चिन्ता की बात नहीं । झंझट तो हर 
ही रहते हूँ ओर लगे भी रहेंगे । ठाऊुर का नाम सूच ले, तम। 
कल्याण होगा । जन्माप्टमी के दिन तीन बज रात तक उद्न 
पूजा की थी -- वाह, वड़ी सुन्दर बात हैं ! ” 

महापुरुष महाराज छेटे हुए हैं । छेटे-लेटे ही उन्होंने देवी 
की नामावली, वेदान्त का वाक्यसग्रह एवं देवबी-सुक्त का पार्ठ 
किया । उसके बाद उठकर बोले, “बया खूब ! क्या खूब! 
बड़ी सुन्दर-सुन्दर वातें मन में आ रही थीं। श्विव स्थिर होकर 
पड़े हैँ और माँ उनके ऊपर नाच रही हे । शिव तो चिर्काल 
से ही स्थिर हे; और माँ का नाच भी चिरकारू से चलछ रहा 
है। भीतर तो वराबर स्थिर हैं और बाहर यह छीलछामयी की 
लीला चल रही है | ” 

एक ब्रह्मचारो ने एक दिन पूछा, “ज्ञान की ओर जब 
अधिक झुकाव हो, तब इष्ट-मन्त्र का जप न करके केवल ओंकार 
. « का ही जप करने से क्या हो सकता है, महाराज ? ' 


घम-प्रसग भें हवामी शिवातत्द प्प्‌ 


महापुरुषजी ---' हाँ, ढीक तो हैं। वह ओंकार ही तो 
भगवान हैं। ठाकुर का ओंकार-भाव से ध्यान किया जा सकता 
है । इसमें कोई आपत्ति नहीं । ” 

कुछ दिन के बाद उस ब्रह्मचारी से उन्होंने पूछा, "कया, 
ओंकार-जप करते हो ? ” ब्रह्मचारी के “हाँ ” कहने पर उन्होंने 
उप्ते खूब उत्साहित करते हुए कहा, “वाह, बहुत अच्छा !” 
तब ब्रह्मचारी ने कहा, “ किन्तु महाराज, ओंकार-जप करते- 
करते शरीर के जकड़ जाते पर बहुत भय हीता है। " 

महापुरुषजी --- ऐसा जब हो, तब उनके पात्त प्रार्थेना 
करना -- है ठाकुर, तुम्ही ओकार-स्वरूप हो । में जिससे ठीक 
पथ पर जा सक्‌', वैसा हो करो। जिससे ठीक वस्तु -- उसी 
ज्ञान या भक्ति (दोनों एक ही हे)-- का छाम कर सक्‌, वसा 
ही कर दो । ' इस प्रकार खूब प्रार्थना कश्ना | ” 

एक साथु को कठिन पोड़ा हुई हुं। महापुष्ठपजी ने अपने 
एक सेवक से कहा, “ भेरी बहुत इच्छा हो रही हुँ कि उसे एक 
बार देख आऊँ। कुर्सा में बेठाकर दो आदमी मुझे नीचे छे 
चलोगे ? रोगी के पास जाने से बड़ा उपकार होता हैं। 

हानुभूति आवश्यक हूँ। पाँच छोगों को सहानुभूति से रोग 

अच्छा हो जाता है । ” 

एक सेवक अस्वस्थ हो गए है। उनके स्थान पर एक 
साधु दो दिन से रात्रि को दो घण्ठा महापुरुपणी को पंखा झलछा 
करते हें । तीसरे दिन महापुरुष॒जी ने उनसे कहा, “ तुस्हें बहुत 
कष्ट होगा -- रहने दो, आवश्यकता नहीं है।” तद साधु 
बोले, “ नहीं, महाराज, इसमें भा वा कप्ट ! आपको सेवा 
किए बिना हमार। कल्याण फंसे होगा ?” 


धम-प्रसंग में स्वामों शिवानन्द 


महापुरुपजी --“ हाँ, सो तो ठीक ही कहते हो। ह 
हरे वृद्ध साधु, और ठाकुर के दास; हम छोमों की सेवा कर 
से कल्याण होगा, इसमें सन्देह नहीं। ” 


एक बार मठ के एक संनन्‍्यासी ने अत्यन्त व्याकुछ होक 
महापुरुष महाराज से पूछा, “महाराज, क्या केवल चित्र में हू 
ठाकुर को सदा देखते रहना होगा ? हम लोगों को वंया को 
उपलब्धि नहीं होगी ?” महापुरुषजी तुरन्त बहुत आइवासन दैत् 
हुए उनसे बोले, “नहीं, नहीं, चित्र में क्यों ? (अपना हद 
दिखलाकर ) यहाँ पर ताक्षात्‌ जीवन्त मूर्ति की उपलब्धि होगी। ' 


आज जन्माष्टमी है। एक संन्‍्यासी ने महापुदपजी से 
पूछा, “क्या ठाकुर को जन्माप्टमी के दिन कोई विशेष भाव 
होता था ?” | 

महापुरुषजी ---“ वह सब क्या स्मरण रहता हैं? उन्हें 
तो घोड़ा कुछ होने से हो भाव हो जाता था ॥ “बचनामृत * में 
उसका थोडा सा आभास पाया जाता हैं। और वह मी तो 
असम्पूर्ण है । मास्टर महाशय * प्रत्येक दिन तो जाते नहीं थे, 
और जो कुछ उन्होंने सुना, सो भी सब क्या वे लिस सके है ? 
यह अवश्य हूं कि उनकी स्मृति-झक्तति बड़ी तीक्षण थी | फिर भी, 
सुनकर कितना लिसा जा सकता हैं? ” 

संन्यासी ---“ स्वामीनी की यह इच्छा थी कि ठाकुर ने 
अपने अन्तरंग शिष्यों में से प्रत्येक को जो विशेष-विश्येप उपदेश 
दिए थे, उन सबको प्र:्येक के पास से संग्रह करके रसा जाय । / 
.._ » भगवान थ्रीरापउच्ण देव के अस रग गृद्दी मर्द श्रीयुत महेसताव 
गुप्ठ मे “- सयद्विहयात ' च्ीरामहूष्गदवतामुत ' के संकदत-कर्ती 4 


अप्-प्रस्न॑ण भें रुदारी शिवासन्द | 


महापुरुषजी -- सो अब कँसे हो सकता है? उनमे से 

तो अधिकांश अब हे ही नही ! 
सन्ध्या समय एक भवत से महापुरुष महाराज ने कहा, 

“ ज्ञाओ, आरती देखो । बेलुड मठ में ठाकुर साक्षात्‌ विराजमान 
है। स्वयं स्वामीजी उन्हें यहाँ स्थापित कर गए हूं । यह सत्य 
समझना । 

एक दिन पुजारी महाराज के प्रणाम करते ही भहापुरुप 
महाराज भावस्थ हो “जय गुरु महाराज, जय गृए महाराज 
चोलछ उठे । कुछ देर बाद पुजारी की ओर स्नेहपूर्ण दृष्टि से 
देखते हुए कहा, “ यह बहुत अच्छा हैं, तुम ठाकुर की पूजा 
करते हो । तुम्हे बहुत भवित-विश्वास हो। पूजा के अच्त में 
इस प्रकार प्रार्थना करना -- ठाकुर, तुम अपनी पूजा कृपा 
करके मुझसे करा छो। में तुम्हारी पूजा क्‍या जानू” ?” जो-जो 
यहाँ पर ठाकुर की सेवा ज्ञादि कर रहे हैं, सभी का परम 
कल्याण होगा । बहुत से कहते हैँ -- ठाकुर तो सभी स्थानों में 
है । हाँ, सत्य हैं; किन्तु इस स्थान (मठ) में उनका विशेष 
प्रकाश हैँ । स्वयं स्वामीनी उन्हें -- उस आत्माराम के पात्र * 
को -- यहाँ पर स्थापित कर गए हूँ । / 

और एक दिन उक्त पुजारी साधु से उन्हींने पूछा, " अप- 
राहन में पृजा-घर खोलकर कुछ जप-ध्याव करते हो व? ” 

पुजारी --“ जो हो, महाराज । ” 

भहापुरुषजी --/ हाँ, सर्चदा वहाँ पर एक भाव-धारा 
प्रवाहित रखनी होगो। पूजा-घर में जाने पर ऐसा छगना 


"आगरा राणा पारामाव वााकण मा" वापस हक के समीप 
$ भगवांव क्रीएमरदृष्ण देव की अस्थियाँ जिस पात्र में रखी हुई हैं 
उसे स्वामी विवेकानन्द ' बात्माराम का पात्र ' कहा करते थे । 


५८ धर्म धरगा में शवामी दविवानत्र 


चाहिए मानों याक्षात्‌ मगयात के बाद आया हँ | ये भदित और 
भवत को चाहते हे । वैसा न हो, तो समृण ईश्यर क्या ? कैवट 
घोड़ा शा ध्यास किया -- उससे कुछ होने का नहीं। भक्ति 
चाहिए | दोनों ही चाहिए | / 

प्रात:काल महापुरुष महाराज के कमरे में बहुत से साधु 
उपस्थित हैं। माला-जप की बात चलठी। महापुरुषजी बोले, 
/ जिनकी बुद्धि मोटी हैं, ये कहते है -- मितनी अधिक संख्या 
में जप करेंगे, उतनी अधिर उनकी कृषा होगी । िन्यु भगवान 
ब्य्ा संख्या देसते है ? वे तो देखते हैं कि उनकी ओर हृदय 
कितना आकृष्ट हुआ । भाव यदि अच्छा जम जाय, तो संध्या 
रखने की कोई आवश्यकता नहीं । 


एक साधु --- “हाँ, माछा-जप करना भी अनेक समर 
विक्षेप-जैंसा मालम होता हूँ । ” 


महापुरुषजी --“ हाँ, सो तो है ही । में तो माला-फाछा 
जपता नहीं । तुलसीदास ने कहा हूँ --' माला जपे साला | ! फिर 
भी, एक रख छेना पड़ता हैँ --साधु है यह दिखाना तो होगा 
(हास्य) । बह देखो, (दीवाल पर टेंगी अपनी तस्वीर में 
झूलती माला दिखाकर) एक रख ली हैं। जपना तो होता 
नहीं। वही (चित्र) जपता है (हास्य) । ठाकुर कहते थे- 
पहले जप, उसके बाद ध्यान, फिर भाव, समाधि इत्यादि। 

सन्ध्या समय महापुरुष महाराज ऊपर गंगाजी की ओर के 
वरामदे में टहल रहे हे । वरामदे की एक ओर पूजनीय सोका 
महाराज * आराम कुर्सी पर बंढे भागवत पढ़ रहे हूँ। महाउर | रहे हैं। महापुरपजी 

० भगवान श्रीरामकृष्ण देव के अन्‍्तरंग शिष्य स्वामी सुबोधानन्द । 


धर्म-प्रसंग भें ध्वामों शिवानत्द प्र 


दोका महाराज छी ओर देखकर एक व्यक्त से बोले, " सोका 
रह्वाराज भागवत्त खूद पद रहे हैं ” 

सेवक -- जी हाँ, उन्होने और भी पुराण आदि पढ़े हैँ । 
जशवपुराण भी पढ़ा है। 

खीका महाराज --“ हाँ, कुछ तो लेकर रहना चाहिए। “ 

महापुए्षजी --- कुछ बयो ? भागदत क्‍या वम्म हूँ ? 
्रामवत, पुराण जादि में तो उस सत्य का ही वर्णन हैँ। / 

सन्ध्या ही चुकी हूँ । इस बरामदे से पूणिमा के आलोक 
| आलोकित गयाजी को देखकर महापुरुष महाराज हाथ जोड़कर 
पैले, “ छप माँ, जग माँ ! भवित दो गंगे | ” 

महापुरुषणी का रक्‍्त-चाप ( ]009 ?7९४5४78४ ) बढ़ 
या हूँ। डाबटरों ने अधिक बातचीत करने का निर्षेध किया 
'६ बही बात जब एक सेवक ने महापुरुणजी से कही, तो दे 
ऐैछे, “ भें राभइर्ण का चेछा हैं। वे इतनी कैन्सर रोग की 
न्त्रणा रहने पर भी जो कोई आता था, उसके लिए कितनी 
बनता, उसके साथ कितनी बातचीत आदि करते थे। और में 
'प होकर बैठा रहूंगा ? घरीर अस्वस्थ हूँ, तो कया किया 
गये ? तुम छोग आकर केदर प्रणाम करके यदि चछ्ठे जाओो, 
) तुम्हीं लोग भा दया सोचोगे? सोचोगे --' रामकृष्ण का 
ला इस प्रकार का ! 


बेलुड मठ 
शुक्रवार, ९ मई, १९३० 


रात में एक दक्षिण देशीय संन्‍्यासी ने आकर महापुद॒प 


६० पर्म-प्रगत में रयामी दिवानंत्द 


महाराज को प्रणाम क्रिया और अपने हृदय की वेदना प्रकट 
फरते हुए कहा, “महाराज, में भगवान को सर्वेमू्ों में देखता 
चाहता हैं। यह कंसे राम्मव हो सकता हैँ, कृपा करके बाप 
मुझे बताइए । / 

भहापुरुपजी --” बच्चा, पहले अपने हृदय में भगवान के 
दर्शन करने होंगे । अन्तर में उनके दर्गन हुए बिता वाहुर सर्व- 
भूर्ता में उनके दर्शन बसे सम्भव हूँ ? आत्मानुमूत्ि में पुणे दुई 
भाव से प्रतिष्ठित होने पर अन्तर बाहर सर्वत्र उनसे दर्शन होते 
हैं; तभी "सर्व भ्रह्ममयं जगत्‌ ” यह अवस्था प्राप्त होती है । 

संन्यासी --" सत्य भाषण, सर्वभूतों के प्रति दया और 
प्रेम, निविकार चित्त से सब दुःस सहना इत्यादि नैतिक गुणों 
को जीवन में ढाल लेने पर क्या उस अवस्था में पहुँचा जा 
सकता हैं ?” 

महापुरुषजी --- हाँ, नतिक चरित्र के गठन से चित्त शुद्ध 
होता हूँ और उसी शुद्ध चित्त में धीरे-धीरे भगवद्भाव का स्फुरण 
होता है । किन्तु केवल उत्तम नैतिक चरित्र होने से ही भग- 
वहुशंन होगा, सो तो में नहीं मानता । निरन्तर उनका ध्यान 
करते रहने पंर वे क्रपा करके भक्त के हृदय में प्रकट होते हैं । 
उनका ध्यान चाहिए -- सर्वदा उनका स्मरण-मनन चाहिएँ । 
सत्यस्वरूप, विभु, प्रेममय, स्व-शक्तिमान, चैतन्यस्वरूप सच्चि- 
दानन्द का चिन्तन करते-करते मनुष्य क्रमश: सच्चिदानन्दस्वरूप 
हो जाता है । येन केन प्रकारेण एक बार भगवान को हृदय में 
प्रतिष्ठित कर सकने से ही सब हुआ समझो । फिर अलग नैतिक 
चरित्र के गठन की आवश्यकता नहीं रह जाती । सत्य, दया, 
प्रेम ये सब सदूवृत्तियाँ तव अपने आप ही आ जाती हैं। ठाकुर 


घर्म-प्रसंग में स्वामों शिवानस्द इ१ 


कहते थे -- बाप जिस लड़के का हाथ पकड़कर चलता है, उत्त 
लडके के गिरने का भय फिर नही रहता । वास्तविक बात क्‍या 
हैं जानते हो, बच्चा ? कृपा, कृपा । वे कृपा करके यदि दर्शन 
दें, तभी भनुप्य उनके दर्शन पा सकता हैं। साधन-भजन यह 
सब तो मन को भगदनन्‍्मुखी बनाने का उपाय मात्र हैं। 
यह कहकर महापुरुषजी मधुर कण्ठ से गाने छंगें -- 

“तुमि नाहि दिले देखा, के तोमाय देखिते पाय। 

तुमि ना डाकिके काछे सहजे कि चित घाय ? 

तुमि पृर्ण-परात्पर, तुमि अगम्य अपार । 

ओहे नाथ, साध्य कार ध्यानेते धरे तोमाय ॥ 

मनेंरे दुझाइ कतो, तुमि वाक्यमनातीत । 

तबु प्राण व्याकुलित, तोमारे देखिते चाय |॥ 

दिये दीने दरशन, करोहे दुःख मोचन । 

भोहे छज्जानिवारण, शीतल करो हृदय ॥! ५ 

बड़े तन्मय होकर गाना याने के बाद धीरे-धीरे बोछे, “ ठाकुर 
कहते थे, “कृपा-समीर तो बह ही रहा है, तू अपना पार उठा 
दे न । यह पाछ उठाने का अथं हूँ पुरुषकार -- साधन-भजन । 
पहले अपने आपको भगवत्कृपा की उपछ्ब्धि के योग्य बनाना 
होगा --- साधन-भजन द्वारा । शेष उनकी कृपा । निरन्तर उनका 
» तुम यदि दर्शव न दो, तो तुम्हें कौन देख सकता हैं? तुम यदि 

अपने समीप न वुलाओ, तो चित्त क्या सहज ही तुम्हारो ओर दोड सकता 
हैं ? तुम पूर्ण हो, परात्पर हो, अग्रम्य और अपार हो । हें नाथ, किसकी 
सामरष्य हैं, जो छुम्हें ध्यान में पकड़ सके ? में मर को क्तिना प्मझाता 
है कि तुम मन और बाणी के अगोचर हो, फिर भी मेरे प्राण तुम्हें देखने 


के लिए ब्याजुल हूँ । हे छलाजनिवारण प्रभो, इस दीन को दर्शन देवर 
दुःसखों का नाश पर दो और हृदय धीतल कर दो । 





के आज 5 ० 


स्मरण-मनन, उनका ध्यान करते-करते मन-प्राण शुद्ध हो जाते 
हैं; और इस शुद्ध मत में अपने आप ही भगव:्भाव का स्फुरण 
होता है, भगवत्कृपा प्रकट होती हूँ । फिर तुम छोग तो साधु 
हुए हो, सब कुछ छोड-छाड़कर उनका आश्रय छिया है, भगवान 
का लाम करना ही तुम लोगों के जीवन का एकमात्र लक्ष्य हूँ। 
तुम लोगों को तो सब समय उन्हें लेकर ही रहना होगा । ठाकुर 
की वाणी में हें न कि मधुमवखी फूल पर ही बँठती हैँ --मणु 
का ही पान करती हूँ ? उसी प्रकार तुम छोग भी सोते, स्वप्न 
देखते, जागते, सब अवस्थाओं में भगवान को लेकर ही विछाप 
करना । उनका ध्यान, उनका नाम-जप, उनका स्मरण-मनन, 
उनका विपय-पाठ, चर्चा, उनके समीप प्रार्थना -- यह सब लेकर 
ही तुम लोगों को रहना होगा । तभी जीवन में सच्चा आनन्द 
और शान्ति पाओोंगे और तभी उनके आश्रय में आना भी सार्थक 
होगा । भगवान हे अन्तर्यामी । जहाँ आन्तरिक व्याकुछता होती 
है, वहाँ उनकी कृपा भी होती हैं। उनके राज्य में अन्धेर, 
अन्याय नहीं । 


बेछुड मठ 
शुकवार, २३ मई, १९३० 


उपेप्ठ माग है, गर्मी कड़ाझे की पहने छगी हैं। महपुएपमी 
को रात्रि में प्रायः नीद नहों आती। प्रात:काठ द्ारीर स्वस्प 
नहीं रहता, अतः विस्तर पर बंठे-द्वी-यठे रायके साथ बावचोत 
करते हैं । जखूपान करके ऊपर थोड़ा टहल रहे हैं। घहे में 
इष्ट होता हूँ, फिर भी घोड़ा अम्यारा बनाएं रसने की पेप्दा कर 


धर्म-प्ररंग में स्वानों शिवानन्द दे 


रहे हैँ। कुछ क्षण बाद ही थककर एक कुर्सो पर बंद गए। 
तलश्चात्‌ अपने कमरे की ओर आ रहे हे--थोडा विधाम 
करेंगे । धीरे-घोरे चल रहे है और पास में जो छोग हैँ, उनसे 
इँसते-हँसते कह रहे है, थप थप थप ! “ अपनी खाट पर आकर 
बैठ गए और कहने लगे, “देखो न, शरीर की कंसी अवस्था हो 
गई हैं। दो कदम चलना, वह भी नहीं कर पाता, बिलकुल 
$7४9]30 (बेकाम) बना दिया हैँ । सब कुछ महाम्ाया का खेल 
हैँ । यही शरीर पहाड़ों पर कितता चढ़ा-उतरा हैँ, कितना पैदल 
घूमा है, कितनी सव कठोरताएँ सह चुका हूँ। और अब देखो, तो 
दो कदम चलने में भी कष्ट होता हूं ! नीचे उत्तरता तो कई दिन 
से बन्द हो गया है। पहले कितना घूमा हूँ, कितने स्थानों पर 
गया हूँ। ठाकुर की इच्छा से घूमता बहुत हुआ हुँ; अब कही 
और जाने की इच्छा भी नही होती । कही भने-जाने की इच्छा 
ही ठाकुर ने मिटा दी हैं । अब और कोई वासना नहीं । जिस 
अवस्था में ठाकुर रखें, उसी में आनन्द है। बाहरी ४०४एशाज 
(क्रिया ) जितनी कम हो रही हूँ, अन्दर की ४०४४४ उतनी 
ही बढ़ती जा रही है । वहिजंगत्‌ से मन जितना उठता जा रहा 
हैं, उतना ही वह भीतर की ओर आगे बढ़ रहा हैं। और 
ठाकुर कृपा करके उस वस्तु को दिखाए दे रहे हे, जो देह, मन 
और बुद्धि के अतीत हूँ । इस समय प्राणशक्ति की क्रिया भीतर 
खूब हो रही है । धास्त्र में जिन अनुभूतियों की चर्चा है, उन 
सबकी स्पप्ट उपलब्धि प्रभु कृपा करके करा दे रहे हुँ। मे तो 
शरीर नहीं। में जो पड़ुविकार हूं, वे तो देह के हैं | में तो 
नित्य-शुद्ध-बुद्ध-मुक्तस्वभाव वद्ी सनातन परमपुरुष हूँ । ठाकुर नें 
कृपा कर यह ज्ञान बहुत पवका कर दिया हूँ। इसी लिए देह की 


हक पता-अम्सग लू स्वाधा शवाजतड३ 


स्पस्थता-अंस्वस्थता, जरा-व्याधि कुछ भी मन में नहीं आती । 
शरीर का धर्म शरीर तो करेगा ही । आगे जो राव ज्ञाव और 
अनुभूति यत्न और चेप्टापूयंक करनी पड़ती थी, वह सब अब 
बिना किसी चेप्टा के ही हो रही हूँ । ठाकुर कृपा कर वे सब 
उच्च-उच्च अनुभूति करा दे रहे है । उस अमृतधाम के मार्ग को 
उन्होंने कृपा करके साफ कर दिया हूँ। देश, काछ, पात्र >- ये सब 
तो बाहरी चोजें हें। भन जब समाहित हो जाता है, तब इते 
सबका कुछ ज्ञान नहीं रहदा। पहले जब अछूमोड़ा की ओर 
रहता था, तब हिमालय के अनेक मनोरम स्थानों में घूनां फिरा। 
वे सब स्थान सचमुच में साधन-भजन के बहुत अनुकूल है। 
प्राकृतिक सौन्द्यं भो अनुपम हैँ। उन सब स्थानों पर 
भी ध्यान करते-करते देखा है कि मन जब थोड़ा भी अन्तर्मुखी 
होने छूगता हैं, तो फिर छता-वृक्ष, पहाडु-जगल, गर्मी-सर्दी इन 
सबका बोध नहीं रहता । शरीर हैँ या नहीं, जब यही ज्ञान नही 
रहता, तो फिर अन्य बाह्य वस्तुओं की तो वात ही कया न्‍ 
अनन्त सौन्दर्य के मूल कारण उन प्रेमास्पद भगवान के श्रीचरणों 
में मन जत्र एक बार छीन हो जाता है, तव इन सव बाह्म 
सौन्‍्दर्यों में फिर क्या मन कभी रूमता है--ये कया फिर 
आनन्द देते हैं ? उस भूमानन्द का एक बार आस्वादन कर लेने 
पर थे सब सांसारिक आनन्द अत्यन्त तुच्छ प्रतीत होने लगते हैं। 
“यो वै भूमा तत्सुखं, नाल्पे सुखमस्ति, भूमैव सुखम्‌ '7-- जो 
भूमा है, अर्थात्‌ जो अनन्त है, उसी में सुख हैं; अल्प में सुख 
नहीं । भूमा ही सुख है ।” उसी विरादू भगवान के एक अंश 
से इस जगत्‌ की-- चन्द,, सूर्य, ग्रह, नक्षत्र तथा और मी 
.._ उए छास्दोप्य उपनिषद्‌ -- ७२३१ । 
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कितने लोकों की सृष्टि हुई है,-.- शेप अंश तो अव्यकत हूँ -- 
_धादोध्त्य विश्वा भूतानि तिपादस्यामृतं दिवि।” | ऊल्हें। कोई 
कभी जान नहीं सका और जान सकेगा भी नहीं। मनुष्य क्षुद् 
नन-बुद्धि द्वारा भछा उस विराद भगवान को किस प्रकार 
गानेगा ? इसो लिए तो भगवान गीता मे कहते हैं -- 

अथवा बहुनेतेन कि ज्ञातेन तवार्जुन । 

विष्टभ्याहमिद हृत्स्नमेकांशेन स्थितों' जगतू ॥| ” # 


-“ अथवा है अर्जुन, इम सब असरूय वस्तुओं के जानने से 
[म्हारा कया छाभ ? एक शब्द में कहा जाय, तो मे ही इस 
[मस्त जगत्‌ को अपने एक अंश द्वारा धारण किए हुए विद्यमान 
|” “एकांशेन “+- इस एक अंध में ही क्या-क्या है, यही तो 
नृष्य जान नहीं पाता, फिर अन्य सब तो दूर की बात हैं। 
हू अवश्य हैं कि माजकल पाश्चात्य विज्ञान की उन्नति के साथ- 
गरथ अनेक नए तत्त्व आविष्कृत हो' रहे हूं । वंज्ञानिक छोग्‌ 
म्मीर गवेपणा द्वारा नए-नए यन्त्र श्लाविष्कृत कर कितने ही 
९ ग्रह; नए नक्षत्र इत्यादि का अनुसन्धान कर रहे हैं! किन्तु 
भी भी ऐसी ढेर वस्तुएँ हं, जिनको जानने में वंज्ञानिकों की 
द्वि चकरा रही हुं। फिर, यन्त्र की सहायता से उन्होंने जो 
खा हैं, वह भूलरहित ही हो, ऐसी बात तो नहीं । दस वर्ष 
हैले जिन्होंने एक प्रकार से कहा था, दस वर्ष बाद फिर वे ही 

त बदल डालते हैं। इसी लिए तो ठाकुर ने कहा था, “माँ, 
तुम्हें जानना नही चाहता। तुम्हे भछा कौन कब जान सका 

या जान सकेगा ? बस इतनी कृपा करो कि तुम्हारी भुवन- 

| 4अवेद-- कर या 7 क्‍ण- 

* गीता -- १०४२ 
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मोहिनी माया में मृग्ध न हो जाऊँ। मुझे अपने श्रीपादप्ों में 
शुद्धा भक्ति दो । जीवन का उद्देश्य भी यही है -- जैसे भी हो, 
उनके श्रीपादपद्मों में मत लगाए रखना । एक बार यदि उनके 
श्रीगादपों में मन रय हों जाय, तो फिर भय की कोई बात 
नहीं ॥+ ' 
“ये लबच्ध्दा चापर छाप मन्यते नाधिक त्तः | 
यस्मिन्‌ स्थितों न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ # 


और वह धुद्धा भक्ति, यह शुद्ध ज्ञान उनकी कृपा बिता होने का 
भी नहीं । पर वे कृपा करके दे भी देते है । आन्तरिक भाव से 
इरणागत हो पड़े रहने पर वे अवश्य ही दया करते हूँ। सारी 
दुनिया ही क्यों न घूमते फिरो, सारे तो्थों की यात्रा प्यों न 
करो, विन्तु उनकी कृपा बिना बुछ भी होने का नहीं। इसी 
लिए तो जय छड़के इधर-उधर जाने की जिद पड़ते हैं, तो 
उनसे बहता हूँ, “बच्चों, इपर-उथर कहाँ घूमते किरोगे ! 
शरणागत होकर ठाकुर के द्वार पर पड़े रहो, और कुछ नहीं 
ब्रता पहुंगा। मेवछ आन्तरिक द्ारणागंति ही आयश्यक है । * 
हमसे सोग भो सम शरणागत होकर पढ़े हूँ। हम लोगों को 
उन्हंनि दपों करडे बहुत दिया है, ओर भी दे रहे है। में 
बाला रिक प्रार्थता व रत हूँ, शुस राय छोगों झो यही पूर्ण शात, 
पूरे मित्र साम हो। (आँखे मूदकर, दोनों हाथ उठाकर ) 
“दत्‌ गटर से निवर्वन्ते सदाम परम मम ।' । 
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भहापुरुषजी बहुत तन्मयतापूर्वक गा रहे हूँ -. 
/ श्यामा माँ कि कल करेछे ! काली माँ कि कल करेछे ! 
चौद्ो पोया कलेर मितर कतो रंग देखातेछे। 
आपनि थाकि कलेर भितरि, कछ घुराय धरे कलडुरि । 
कल बोले आपनि धुरि जाने ना के घुरातेछे ॥ ” ५ इत्यादि | 
नह गाता बार-बार गराकर वे चुप हो गए। बाद में 
ग-ही-मन कहने लगे, “ हम जानते हे मां ही सत्य है, माँ दयागयी 
ओर कुछ' नहीं जानते, कुछ नहीं समझते, जानने की 
विश्यकता भी नहीं हैं । ” 
एक ब्रह्मचारी साधन-भजन में उन्नति नहीं कर सक रहा 
। उसने अपनी मनोदश्शा और अशान्ति महापुरुषजी के समीप 
हट की और उनसे आशीर्वाद को याचना करते छगा। इस 
, महापुरुषजी जोर देते हुए बोले, “ माँ तुम पर बहुत कृपा 
+ पुम्हारे मन की सभी अशान्ति हर कर दें। बच्चा, पड़े 
! उनके द्वार पर। वे घीरे-घीरे सब ठीक कर देंगी । कुछ भी 
' हंपराश मत होना। खूब आते होकर उनका नाम लेना, 
र आन्तरिक प्रार्थना करना, * ठाकुर, तुम दया करो। में 
पन्‍्त अबोध हूं, तुम्हें किस प्रकार पुकारू सो पिक्तजझप 32. जार पुकारूँ सो भी नहीं जानता। 
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तुम क्रपा करो, अपने श्रीपादपद्मों में पूर्ण भक्ति दो, पूर्ण 
विश्वास और पूर्ण ज्ञान दो | 0ुस्हें छोड . भछा मेरा और कौत 
हैं! तुम दया करो। मेरे हृदय में प्रकाशित होओ 

अपना साधन-भजन, काम-काज लेकर पड़े रहना दूसरों ने क्या 
किया, व्या नही किया -- यह सब देखकर तुम्हारा क्या होगा 
जो साधना करेगा, उसी का होगा," वहीं आनन्द पाएगा। 
भगवान का चिन्तन' बड़ा सहायक हैँ । जप्न्‍ध्यान करने से, प्मग- 
वान का, नाम लेने: से बुद्धि शुद्ध हो जायगी, 'रिपुओं ' [काम 
आदि) का दमन हो जायगा ! बड़े अनुराग क़े साथ थोड़ा कर 
तो देखो । करो बच्चा; करो, बड़े अनु राग के साथ. उतका नाम 
जपते जाओ | उनके नाम में ही सब दावित हैं । | । :* 
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' तीन-चार दिन की अनवरत मूसछाघार वर्षा के बाद आज ' 
योड़ी सी घूप निकलो हुँ। आज गुरुपृणिना है। बहुत से भी 
मठ में आए हैँ । फुछ व्यविसयों की दीक्षा भी हुई हूँ । ' सम्ध्या 
समय महापुरुष महाराज अपने कमरे में कुर्सी पर बैठे हैं। अनेक 
भक्त प्रणाम करके जा रहे है । ये भी सदते सरनेहू' कुशल-प्रश्त 
पूछ रहे हैं। नवदीक्षित भक्‍तगण आकर बंठ गए । धनमें' से 
एक में पूछा, “महाराज, निः्य कितना जप करना चाहिए 
इसका कुछ निदिषच्ट नियम हूँ ? । 

* महाराज --“नही, उठका कोई निदिष्द नियम नहीं ई । 
जतना जप कर सको, उतना ही अच्छा । जितना अिई 
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करोगे, उतना ही मंगल होगा । फिर भी, यदि किसो की दस- 
पाँच हजार रोज जप करने की इच्छा हो, तो संख्यापूर्वेक बड़ी 
निष्ठा के साथ वैसा कर सकता है । बह तो बहुत' ही अच्छा हैं । “ 
भक्‍त ---“ यदि रास्ता चलते-चलते जप करने' की इच्छा 
हो, तो कर सकता हैं ? ” ' १ 
'.। महाराज --“ हाँ, हाँ, अवश्य कर सकते हो। जप करना, 
भगवान का नाम लेना -- यह त्तो जब इच्छा हो, तभी कर 
सकते ही । सब अवस्थाओं मे भगवान का नाम-जप किया जा 
सकता हँ। इसमें समय-असंमय, स्थान-अस्थान का विचार 
नही । किन्तु जप प्रेमपूर्वक करना चाहिए। तभी आनन्द मिलेगा 
और हृदय में शगन्ति होगी । जब "भी भीतर से जप करने की 
इच्छा हो, तभी करना -- फिर वह चाहे दस मिनट हो या आधा 
घंटा या एक घंटा या उससे 'भी अधिक ।' ए५७७ (जोर-जवरदस्ती ) 
“कुछ न करो, उससे कुछ अधिक नहीं हो पाता ।' यह तो अ्ँम 
का सम्बन्ध है । मंगवाल के साथ भदत का जो सम्दन्च हैं, वह 
तो प्रेम का हैं । उसमे जोर-जबरदस्ती किसी प्रकार की नही । 
हृदय से खूब प्रार्थना करना, हे प्रभु, मुझे अपना शना लो। 
में अबोघ हूँ, तुमसे किस प्रकार रनेह करूँ, मे-यह कुछ भी 
त्ही जानता । तुम कृपा करके मुझे अपनी ओर खीच लो और 
सपने से प्रेम करना सिखा दो |! * 
एक' दूसरा नवदीक्षित भक्त “--“ महाराज, हम छोगों को 
बया प्राणायाम का अभ्यास भी करना चाहिए ? ” 
महाराज --/ अधिकतर प्राणायाम करने को तो हम 
किसी से कहते नहीं । फिर आवश्यकता भी नहीं । ” 


ऊ 


5 भक्त --“ आपने प्राणायाम के सम्द/घ में जो छेख लिया 
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है, उसमें बहा है कि भगवान का सास जातेजपते रवय॑ है 
थायु-रोप हो जाता है । 

महाराज --/ हूँ, ऐगा ही होता है। बड़े प्रेम से ना 
सेने पर धीरे-धीरे मन व्थिर हो जाता है और प्रात्ायाम स्व 
ही होने छगरा है। फिर भी, जप के साय इच्छा हो, तो वा 
भीतर में धारण कर सदते दी । किन्तु रेखक, पूरक, हुम्म 
यह राम जैसा राजयोग में दिया है, उम्र प्रकार करते की को 
आवश्यकता नहीं। वास्तविक बात हैं प्रेम और आऑन्सिता 
भगयान रात्यस्वरूप हैं, अन्तर्यामी हैं। सबके हृदय में वे ६ 
घेतन्यहूप से विराजमान हूँ । के अहेतुक कृपासिन्धु हैँ। उतक 
कृपा विना, बच्चा, कुछ भी होने का नहीं । जप करो, थ्याः 
करो, प्राणायाम्र करों, माग-यज्ञ, ग्रत आदि जो कुछ भी वर्यों 
करो, यदि उनकी छ्रपा न हुई, तो किसी से कुछ भी नहीं होता 
फिर भी, मदि आन्तरिक भाव से कोई उन्हें चाहता है, तो 3 
उसे दर्शन देते हूँ, यह भी सत्य हूँ ।” 

भवत --- सन्ध्या-गायत्री -- यह सब्र करूँगा क्यों ? 

महाराज --/ सन्ध्या-गायत्री यह सव बँदिक कर्म है। 
यह सब करना बहुत अच्छा हूँ । पर सन्ध्या करने में यदि कोई 
असुविधा हो, तो नहीं भी कर सकते हो । किन्तु गायत्री-जप 
अवश्य करना चाहिए | गायत्री अत्यन्त 5चच कोटि की उपासना 
है। गायत्री हारा उन आदिपुरुष, भूर्मुवःस्वः आदि लोकों के 
स्रष्टा के समीप सद्बुद्धि के लिए प्रार्थना की जाती हैं । 

धीरे-धीरे सब भक्त महापुरुषजी के कमरे से चले गए; 
एक नवदीक्षित भक्त अभी भी बंठे हैँ। कुछ गुप्त बात कही 
की इच्छा हूं । अब महाराज को अकेले पाकर भक्त मूदु स्तर 
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और सकरुण भाव से अपने मन की बात कहने लूगे, “ महाराज, 
मेनें जीवन में अनेक गहित कार्य किए हैं। में महाप्रापी हूँ-। 
आप पा करके मुझे अपने श्रीचरणों में स्थान दीजिए, कृपा 
कीजिए; नहीं तो मेटी क्या गति होगी ? में यदि अपने जीवन 
की समस्त पाप-कथा आपसे कहूँ, तो आप भी मुझसे घुणा करने 
लगेंगे ।” इतना कहकर थोडा ठहुरकर और भी कुछ कहने ही 
वाह थे कि महापुरुपजी बड़े गम्भीर एवं भावपूर्ण स्वर से 
(मुख और माँखें छाल हो गई) बोले, “ बच्चा, फोई डर नही । 
आज पे तुम सब पापों से मुक्त हुए। यही विश्वास करो । 
बच्चा, ठाकुर ने जब कृपा करके तुम्हें अपनी गोद में खीच लिया 
है, तो फिर अब डर किस बात का? अब तो तुम उनके हो 
गए हो | हम छोगों के ठाकुर अहेतुक कृपासिन्धु हे, दीनदयाल 
और कपालमोचन हे । तुम अब उनके शरणागत हो। गाज 
से तुमने नई देह धारण कर छी, तुम्हारा पुनर्जेग्म हो गया, अब 
तुम वह पापी-तापी नही रहे, बच्चा ! आज से तुम उन्हीं की 
सनन्‍्तान, उन्हीं के दास हो गएं। समझे, बच्चा ? ठाकुर ने कृपा 
करके तुम्हारे पैरों का कीचड़ साफ कर तुम्हें प्रेमपुवंक अपनी 
गोद में खींच लिया है। अब भूतकाल की सब पाप-कथाएँ भूछ 
जाओ, ये सब भावनाएँ मन में उठने भी न दो। अब सानन्‍द 
बड़े प्रेम के साथ उनका नाम लिए जाओ, जीवन मधुमय हो 
जायगा । 


शवत --/ मन की गति अद भी फिरा नहीं पाता । शत्रु- 
दमन हो जाय, यही जाज्षीर्वाद दोजिए । 

महाराज --" आश्षोर्वाद तो हे ही, पर तुम्हें भी कुछ 
घेष्टा करनी पड़ेगी । तुम्हारे तो बार-बच्चे हैं, अब से थोड़ा 
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क्ैवल झास्त्र पढ़ लेने से ही क्या कुछ हो जाता हैं? शास्त्रों का 
उपदेश 'अपने जीवन में ढालना पड़ता हैं। ठाकुर कहते थे -- 
“पंचांग में तो लिखा है कि बीस इंच पाती गिरेगा, पर पंचांग 
को निचोड़ो, तो एक बुद भी नहीं गिरेगा !' उसी प्रकार चाहे 
साधु-संग करो, चाहे शास्त्र पढ़ो, किन्तु साधदा किए बिना कुछ 
भी नहीं होने का। *०# फिर इतने पास बैठकर वार्तालाप 
करना-- वह भी मुझे बिलकुल अच्छा नहीं लगता । सभी का 
निवास नही सह सकता; अनेक वार तो बहुत जबरदस्ती से 
बैठे रहना पडता हैं। इसी लिए तो जब बहुत असझ्य हो जाता 
हैँ, ,तब में कभी-कभी उठ जाता हूँ । दिर, बच्चा, इतत्ी बातें भी 
में नहों कर सक्ता। मेरे मन की अवस्था भी बसी नहीं है। 
बोलना ही पडता है, इसी लिए बाध्य होकर बातत्रीत करता हूँ । 
बे लोग तो जानते नही कि इससे मुझे कितती मानसिक थकाव़ट 
होती हैं। चुपचाप बेठे रहना ही मुझे अच्छा लगता हैँ -- आमनन्दम्‌ | 
पर अवश्य में किसी को आने के लिए मना नहीं करता । जानता 
हूँ वे छोग हृदयवान हूँ, भक्त है--पर *** बढ़े भावुक है । 
सोचते हैं कि बस इतने से ही भाव हो गया । भाव क्‍या इतना 
सरल हैं? उसके लिए कितना पहाड़ कांटना पडता-हैँ ! केवल 
कहने से ही तो होगा नहीं ? इसके लिए मत को कितना तैयार 
करना पड़ता है । क्रितना सयम, कितना साधन-भजन चाहिए | 
» «७» अपने भाव पर दृढ़ न होने से, भाव के परिपक्व न होने से 
ही अस्थिरता आती हैँ । असछ बात क्‍या हैं, जातते हो ? ठीक- 
डीक अनुराग नहीं है, भमगवत्पेम नहीं हैं। प्यास के मारे जो 
छटपट कर रहा हो, वह कया सारा जीवन पाती में अच्छा-खराबव 
देखता फिरता हूँ ? ठाकुर को पाया है, उनका आश्रय छिया हूँ । 
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उस पर भी नहीं होता, और एक दूसरा चाहिए! असल बात 
यह हूँ कि अनुराग नहीं है, निष्ठा नहीं है। ठाकुर को छेकर 
अपने भाव में पड़ा रहे -- धीरे-धीरे सव हो जायगा। इसी दिए 
तो ठाकुर अकसर गाते थे --- 

“ आपनाते आपनि थेको मन, जेओ नाको कारो परे! 
जा चाबि ता बसे पावि, खोजो निज अन्त:पुरे ॥ 
परमधन सेइ्ट परश मणि, जा चात्रि ता द्विते पारे। 
कतो मणि पड़े आछे चिन्तामणिर नाचदुयारे ॥ * 


“इस प्रकार भाव लेकर छगे रहना पड़ता है। वे वो 
आत्माराम हैँ, सबके भीतर ही रहते हैँ । अन्तर में रहकर वे ही 
सब कुछ वतला देते हैं । व्याकुछ होकर चाहने से ही वे पूर्ण कर 
देते हें। सबके अभीष्ट फल देने के स्वामी ये ही हैं। जो जो 
चाहेगा--घमम, अर्थ, काम, मोक्ष, उसे ये सब कुछ देते हूँ। 
सद्गुरु-निर्दिष्ट पथ से धीरतापुर्वक जाना पड़ता है। बच्चा, यह 
पथ बड़ा कठिन है। निष्ठा चाहिए, श्रद्धा चाहिए, अदम्य अध्य- 
वसाय चाहिए। जेसे किसी ने एक जगह थोड़ी मिट्टी खोदी, वहाँ 
पानी नहीं निकला, यह देखकर उसने फिर दूघरी जगह खोदना 
प्रारम्म किया। वहाँ भी पानी नहीं निकछा। फिर तीसरी जगह 
खोदना प्रारम्भ किया--ऐसा करने से तो वह सारा जीवन 
मिट्टी ही खोदता रहेगा--पानी उसे कभी मिलेगा ही नहीं। 
इसी प्रकार जो साधक्र एक निश्चित साधन-मार्ग में नहीं लगा 
रह सकता, उसे भगवत्प्राप्ति कमी भी नहीं होती । # * * । तो 
उसके बारे में सब सुन चुका हूँ, इसी लिए दुःख होता हैँ । कता 
अस्थिर चित्त हैं! 06एछए (गरभीरता) तो उसमें बिलकुल है 

* भावाये के लिए पृष्ठसंस्या ८ देखिए । 
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ही नहीं, सब कुछ उचला-उथला हैं । अपने भाव में दृढ़ हुए बिना 
पाँच जगह आना-जाना, दस लोगों के साथ मिलना-जुलना ठीक 
नहीं । इससे मपना भाव नष्ट हो जाता हैं । “हाँ जी, हाँ जी 
करते रहो बैठे अपने ठाँव । (यह उन्होंने दो-तीन बार कहा ।) 
'अपने राँव ” की ठाकुर कहते थे --अपना भाव । अपने भाव 
में पका होकर अपने भाव को दृढ़ कर लेना पड़ता है । फिर 
साथ ही सब लोगों के साथ मिल-जुलकर भी रहना पड़ता हूँ । 
बरे भाई, ठाकुर के नाम से ही तुम्हें आनन्द मिलेगा -- उनके 
ताम से सब कुछ पाओगे -- भाव, समाधि आदि सब पाओगे । 
किन्तु सब कुछ समय-सापेक्ष है । फिर तुम गृहस्थ हो --तुम्हारा 
अपना काम-काज भी तो हैं? हाँ, वीच-बीच में हो सके, तो 
कहीं चछे गए । ठाकुर कहते थे --- निर्जन-वास बहुत ही अच्छा 
है। किन्तु उसके अभाव में किसी प्रकार की आध्यात्मिक उप्नति 
होगी ही नहीं, सो वात तो नहीं हैं? कसी एक व्यवित की 
बात तसन-मन-वचल से मानती पड़ती हूँ ।! इसी लिए तो शास्त्र में 
गुर की शरण जाने का उपदेश है । सद्गुरु रास्ता बतला देते 
हँ--ठीक रास्ता पकड़ा देते है । 


/ “धर्म के बारे में वे लोग क्या जानते हे ? इस प्रकार 
की तो अनेक 'भाव-समाधि हमने देखी हे। वह सब ठाकुर 
का भाव नहीं है । वह्‌ सब दिखाऊ भाव हूँ--- उससे तो बल्कि 
अनिष्ट होता हूँ ! ठाकुर कहते थे --- ध्यान करो मन में, कोने 
में और वन में | जो निम्न अधिकारी होते हे, वे ही थोड़े में 
कहते-फिरते हँ-- छोगों को दिखछात्ते फिरते हें। इस प्रकार 
सब बाहरी ८507८४३४४०० (अभिव्यक्ति) क्यों दिखाता फिरता 
है? इससे यह स्पष्ट प्रतीत होता हैं कि अपने भाव में वह जभो 
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भी दूं नही हूआ>- पता नही हुआ। डाई इसे मे झा 
होगा ? गापन-भजन मे इवकी हदानौ पड़ती है -- अदने भीतर 
भाष को जमाना पढ़ता है। # + 4 दूसरे की भाव-महि देगार 
आड़ देर के लिए गोरा उस्राषाग और स्याजुलता भते ही का 
जागी हो, हिस्यु जिये छोगों मे भगषास की कथा प्रात की हैं, 
उन गसयों को अनेक प्रधान करने पड़े है -- धी रत परईर शा 
सापन-मजन करना बड़ा हैं। आसारिक होने पर से 
करेंगे ही । उसके राज्य में अन्धेर नहीं हैं। थे ममद्शी है । 
उन्हें भाहता है, वही पाया है। भगवात कौ दवा तो सत्र पर है 
ही, वै तो दया करने के छिए अथना दाय बरद्ाएं ही हुए १ 
व्याजुल हाकर चाहने मे ही उनको पाएगा । इधर भाहेगा ने 
पुछ करेगा, भी नहीं और उपर केवल छटपद, कैयल हाहात 
.+ मु रुछ हुआ नही, मुझे कुछ भी हुआ नहीं कहता फिरेगा 
एक हो दिन में तो द्वोता नहीं ? [7/70१9९८४४०४ (आसमररीक्ष! 
चाहिए | और थोड़ा ९875४ 072८406 (नियमित अम्पात्त 
चाहिए । साधन-भजन करते रहने पर किर कोई बिन्दा जहीं- 
शान्ति अवश्य मिलेगी | करके तो देखे, शान्ति मिछतो कँसे नहीं 
+ + + उससे कह देना कि इस समय मेरे पास आने की को 
आवश्यकता नहीं। जो कुछ कहने का था, सो उसी दिन मे 
कह दिया हैँ। अब यदि शान्ति चाहता है, तो जरा बताया 
वेंसा करे | हा 


* 'सेवक के मन में केवल यही होता रहा--अहा ("वे 
प्रत्येक भवत के कल्याण के लिए कितनी चिन्ता करते 'है !' कितने 
गम्भीर भाव से चिन्ता करते हूँ! * * *« 
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पक औ '... बेलुड मठ 
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', ढाका में हिन्दू और मुसलमानों का दगा हो जाने के कारण 
रामकृष्ण मिशन की ओर से पीडितो को सेवा का बन्दोबस्त , 
किया गया हैँ। समाचार-पत्रों में चन्दा के लिए प्रार्थता की गई 
हैं। प्रात:काढ़ का समय हैँ। लनेके लछोग , महापुश्पजी, को 
प्रणाम करने के लिए आए हैं। इसो समय एक ,सन्यासी नें 
आकर प्रणाम किया और एक ओर खड़े हो गए। उनसे महाराज 
ने पूछा, “बयों जी, प्था।४ (सेवा-कार्य ) के, लिए रुपया अ! 
रहा है?” पर हि 

: « संन्यासी --“ नहीं महाराज, कोई अधिक नहीं आ रहा ।/ 

« » सहाराज--“ सो धीरे-धीरे आएगा। तुम छोग रुपए के छिए 
चिन्ता मत करो । उनका काम है, वे ही दपया एकत्र करा देगे ।'! 


»* संन्यासी---“ और एक मुश्किल है महाराज, इन सैब 
कामों में अपने को स्थिर रखना बहुत कठित है। पाखण्डियों ने ' 
कितना अमानुपिक अत्याचार किया है ! 


महाराज --“ सो तो किया ही है । किन्तु, बच्चा, हा 
लोगों का काम है सेवा करना और उस सेवा के द्वार 
अपनी चित्तशुद्धि करना | स्वामोजी ने जैसा कहा हें, 
कर गैजाआह 8००7 ॥0 006४8 6 (० ह00त ६0 0प8९|ए९४ 
-- दूसरी का भला करके हुम अपना ही “सछा करते हे।' 
दूसरे का उपकार करके अपना कल्याण करना -- यही तो हम 
लोगों को सेवा का उहंश्य है । इन सब कार्यों मे ही तो अपनी 
खूब परीक्षा को जा सकतो हैं। बाहर से कितनी ही विष्न- 
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बाघाएँ क्‍यों न आएँ, तुम छोग अविचलित भाव से उनका काम 
किए जाना। “आत्मनों मोक्षार्थ जगद्धिताय च॑ -+ अपनी 
मुक्ति और जगत्‌ के कल्याण के लिए “-- यही तुम छोगों के 
जीवन का आदर्श है। तुम्त लोगों की दृष्टि सदा उच्च रहनी 
चाहिए। जैसा महान्‌ तुम्हारा आदर्श है, वैसा ही विशाल हृदय 
भी होना चाहिए। यह सब जो ००एाथ्मणण&ं (साम्प्रदायिक) 
दंगा-फिसाद और झगड़ा आदि हो रहा हूँ, उस सबके पीछे में 
तो उसी सर्वकल्याणमयी महामाया का हाथ देख रहाहूँ। 
उन्हीं की शुभ इच्छा से यह सब हो रहा है, और इसका फल 
भी अच्छा ही होगा )! इसके द्वारा हिन्दुओं में एकता का भाव 
उत्पन्न होगा और वे संघवद्ध होना सीखेंगे। परस्पर के प्रति 
दि (समवेदना) करना सीखेंगे। इस सबकी बड़ी आवश्यकता 
हो गई हूँ । हिन्दुओं की सबसे बड़ी आवश्यकता है -- संपरवेद्ध 
होना, अपने बीच एकता लाना । यदि बाहर से ए768977९ 
(दबाव) न पड़े, तो क्‍या इतने दिनों की जड॒ता, नीचता कही 
कट सकती है? तुम लोग विश्वास किए जाओ कि यह सब मां 
को इच्छा से हो रहा हैं -- इससे हिन्दू जाति का कल्याण ही 
होगा । समग्र जाति के अन्दर नवीन जागरण पंदा होगा | 
ठाकुर-स्वामीजी जब इस जाति में पैदा हुए हैं, तव हिन्दुओं फी 
सब विषयों में बहुत उन्नति होगी ही । ” 


शाम के लगभग ५ बजे है । पशुपति महाराज ( स्वामी 
विजयानन्द) कलकत्ते से आए और भहापुरुषजी के कमरे में 
प्रदेश कर बोले, “महाराज, 7णा९ [सेवा-काये) के लिए 
एक सज्जन ने ५००) रुपए दिए हैँ, जरूरत पढ़ने पर और 
देने फा वचन दिया हैं। ” यह समाचार सुनकर महापुश्ंपजी बहूएँ 
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प्रसक्ष हुए और अभंखि बन्द कर हाथ जोड़कर बोले, "जय 
माँ! उनकी छीला कौन समझ सकता हैँ? यही उन्होंने एक 
रूप में कष्ट दिया है, और फिर उन्होंने ही दूसरे रूप में लोगों के 
मत में उस दुःख को हटाने का भाव भी दिया हूँ । “या देवी 
सर्वभूतिषु दयारूपेण सस्थिता। नमस्तस्थे नमस्तस्ये नभस्तस्य मभी 
नमः ॥ “--' जो देवी समस्त प्राणियों में दया-रूप से स्थित हैं, 
उनको ममस्कार, उतको नमस्कार, उनको समस्कार, उनको 
बारम्बार नमस्कार । ' वे एक हाथ से संहार कर रही हैँ और 
दूसरे से वरदान और अभय दे रही हूँ। स्वामीजी कहते थे, 
* काली मूति ही भगवान का 067स्‍९०8 ए्यकषए[8४8880॥ ( श्रेष्ठ 
विकास) है। सुप्टि, स्थिति, छय --- सबकी कर्ता बे ही है । 
एक और तलवार द्वारा ध्वेंस कर रही हे और दूसरी ओर वर 
और अभय प्रदान कर रही हे! यही है भगवान की लीला । 
एक रूप में वे इतने लोगों को कप्ट दे रही हें --- अनाहार, रोग 
और शोक लाकर मार रही हैं! फिर दूसरे रूप में वे ही बहुत 
से लोगों के हृदय में उत्त दु.ख के मोचन की प्रेरणा भी उत्पन्न 
कर रही,हें | तुम धन्य हो मा, तुम्हारी लीला कौन समझ सकता 
हैं? आज तक कोई समझ नहीं सका और कोई समझ भी नहीं 
सकेगा । सुध्टि के आरम्भ से लेकर आज त्तक जितने योगी, ऋषि 
हुए, कोई भी उन्हें समझ न सका | अनन्त छोछामयो माँ ! --- 


'के तोमारे जानते पारे, तुमि ना जानाले परे । 
वेद बेदान्त पाय ना अन्त, घुरे बेडाय अन्धकारे ॥| ! + 


सचिन ाीतन तहत चिततत.तन्‍-न+.....नल8.................... 


* (ओ मौ,) यदि तुम स्वयं को ने जना दोगी, तो तुम्हें भरा कौसे 
जान सकता हैं ? वेद-वेदान्त तुम्हारा अन्त नहों पा सकते, वे तो अन्पकार 
में ही ट्टोचते किरते है । 


अं आ 35३६ ॥ हे इधीामा शरायानन्द 


इसी लिए तो ठाकुर कहते थे, “माँ, मे तुम्हें जानना नही चाहता, 
तुम्हे! भछा कौन जाइुंगा? « तुम्हें कोई कभी जान नहीं सडा, 
न'कमी जान ही सकेगा । किन्तु इतना करो माँ, अपनी भुवत- 
मोहिनी माया में मुझे मुग्ध मत करो, और कृपा करके अपने 
श्रीपादपओं में शुद्धा भक्ति और विश्वास-दो । * (हाथ जोड़कर) 
माँ, हम लोगों को भविति-विश्वास दो,'मविति-विद्वास दो। ” 


बेलुड़मंठ... 
बुधवार, ६ अगस्त, १९३० 2 0 ४ 


] ४ ष + 


|. 6. 


प्रात:काल का! समय हूँ? मठ' के साधु छोग व्मशः 
महापुरुपजी के कमरे में एकत्रित हो रहे हैं । स्वामी विजयानद 
ने आकर प्रणाम किया और खड़े हो गए। महापुरुषजी ने उसे 
पूछा, ” क्‍यों, आजकल तुम लोग क्या पढ़ रहे हो?” * ' | 
स्वामी विजयानन्द-- “ श्रौमद्भागवत पढ़ा जा रहां हैं। “' 
महाराज -- “भागवत का कौन स्थल 2?” ' 
स्वामी विजयानन्द-- “अवधूत के चौबौस गुरुओं की 
कथा पढ़ी जा रही हैँ । अनंग॑ (स्वामी ऑकारानन्द) ही पढ़ता 
है, में बैठा सुनता हें । कभी वह पहले से पढ़े रखता है और मुझ 
भाकर कहानी के रूप में सुनाता हैं | उसी के उत्साह से मेरा भी 
पइना होता जा रहा हैं। वही जोर करके वैष्णव 9॥703077 
(दर्शन) पढ़ने को कहता है, इसी लिए पढ़ रहा हैं। / 
महाराज -- ” हम छोगों का भी स्वामीजी के साथ एंसा 
बहुत होता था । वे तो एक-एक समय एक-एक भाव में रहते थे, 
भर हम सबको उसी भाव में उत्साहित करते थे । कमी शान-घर्चा, 
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तो कभी भंक्ति-चर्चा, यही सब होता था। ऐसा भी समय 
बीता हूँ कि हम सब छोग महीने-महीने तक एक हो भाव में मस्त 
रहे हैं । दिन-रात सदा वही एक भाव । खाते, पीते, सोते, बैठते 
“--सब समग्र वही एक आलोचना और विचार चलता रहता था 
और साथ-साथ हम लछोग उस भाव की साधना भी करते 
रहते थे। स्वामीजी बुद्धवेव का भाव बहुत पसन्द करते थे और 
ऊवकांड: एां[08097ए (बौद्ध दर्शन ) भी बहुत पढ़ते थे । 
वे कोई एकदेशीय भाववाले तो थे नहीं? उनके भाव, भाषा, 
युक्ति-तक सभी उस्त समय से ही एक अद्भुत प्रकार के थे।चे 
जो साधारण बात कहते थे, वह भी बहुत ऊँचे भाव और 
पराण्डित्य-पूर्ण भाषा में कहते थे। वे भिल्टन की भाषा बहुत पसन्द 
करते थे। विचार या तर्क आदि जब करने छगते, तो मिल्टव की 
भाषा में करते । स्वामीजी अमेरिका जाने से पहले जब भारत के 
एक प्रान्त से दूसरे में परिव्राजक अवस्था में घूमते फिर रहे थे, 
तब एक समय जूनागढ़ के दीवान के साथ उनकी भेंट हुई । दीवान 
उनके साथ बातचीत करके इतने ॥7777९55९वे ( प्रभावित ) 
हुए थे कि स्वाभीजी से बहा था, 8फ७09, ४०७ 
॥98५8 8 ४९७ए ४7४870 40६076 9९[076 ए0०४ !--- * स्वामीजी, 
आपका भविष्य मुझे बड़ा गौरवपूर्ण दिखता है ४” और वैसा ही 
हुआ भी । स्वामीजी अमेरिका जाकर जब शिक्रायो ९४४!४8फ९७६ 
० 8&2॥06075 ( धममे-महासम्मेलन ) में गए, तो पहुले थोड़ा 
एए०7४०४४ हो [ घबड़ा-से ) गए थे। और बह तो स्वाभाविक 
ही हैं। इतनी बड़ी 86८०४ ( सभा ), हजार-हुजार लोग 
एक साथ बेठे हुए और सब-के-सव धुरूधर-- [6 छशा४ह 0 


॥0० 80० ८०४७ । क्या कह्टें कुछ सोच ही नहीं पाए; वममोंकि वे 
बू 
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कोई ध्यास्यान त॑यार करके तो गए नहीं थे ! डाबटर वबँरोज 
उनसे उठने के छिए कहते हैँ, और वे केवल अपना नाम पीछे 
हटाते जाते हैं। इसी समय एकाएक उनको यह इलोक याद 
भा गया -- 7 
' मूक करोति वाचाहं पंगूं छंघयते गिर्िम्‌ ! 
यत्कृपा तमहं वरदे परमानन्दमाघवम्‌ ।। / 

-- जिनकी कृपा से मूक वाचाछ हो जाता हूँ और पंगु पर्वत 
लाँघ लेता है, उन्ही परमानन्द-स्वरूप माघव की में वन्दना करता 
हैं।। बस याद आते ही सव डर मिट गया और वे ठाकुर को 
मन-ही-मन प्रणाम कर खड़े हो गए। उसके बाद जो हुआ, वह 
तो तुम छोगों ने पढ़ा ही है। उनके मुख से जगत्‌ ने एक नई 
बात सुनी । उनकी बबतृता ही सबसे अच्छी हुई। बच्चा, यह 
ईश्वरीय शक्ति का खेल हूँ। ठाकुर के क7९०६ 850प्रएशा 
( साक्षात्‌ यम्त्रस्वरूप ) थे स्वामीजी। उसके सामने अपने- 
अपने धर्म की श्रेष्ठता को स्थापित करने के लिए संज-घंजकर 
आए हुए बड़े-बड़े पडित वकतागण सब म्लान हो गए। इसी 
कारण वहाँ के लोगों ने बहुत सा धन चन्दा करके डावटर बैरोज 
को भारतवर्ष आदि देझ्यों में ईसाई घ॒र्म के सम्बन्ध में व्याख्या 
देने के लिए भमेजा। और बेरोज साहब ने यहाँ आकर अनेक 
स्थानों पर घूम-घधूमकर बक्‍्तृताएँ भी दीं, किन्तु कुछ विशेष फंड 
नहीं हुआ। स्वामीजी ने पाश्चात्य देझों में उसी वेदास्तन्वाणी 
का प्रचार करना आरम्भ कर दिया। उनकी यब्तृताएँ यहाँ भी 
आने लगीं। हम लोगों ने पहुले-पहल जय स्वामीजी का व्यास्याति 
पढ़ा, तो विश्वास न कर पाए कि यह स्वामीजी का व्याब्यात 
हैं। उनकी न तो बहु भाषा थी और न वह भाव ! सब बदल 
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गया था। वह एक नूतन भाव था, एक नई भाषा थी। अमेरिका 
जाने से पहले इस देझा में वे जितने दिन रहे, तब तक उनकी 
बातचीत आदि मे ज्ञान का भाव ही अधिक प्रकट होता था| 
ग़पा भी बड़ी छ/0509॥09 ( दार्शनिक ] और पाण्डित्य- 
पं रहती थी। किन्तु उस देश में उन्होंने जो सब वक्‍तृताएँ दीं, 
इनकी भाषा जँसी सरल थी, भाव भी देसा ही सरस और प्रेभ- 
पूर्ण था। स्वामीजी ते बाद में यहाँ लोटने पर कहा था, “भरे, वे 
एब वक्‍तृताएँ बया मेने दी हे? मेरे मुख द्वारा ठाकुर ने ही सब 
कहा हूँ ।' और वास्तव में वसा ही था । 


बेछुड मठ 
सोमयार, ११ अगस्त, १९३० 


सन्ध्या समय हैं। आकाश में घनधोर घटा छाई हूँ। 
महापुरुषजी अपने कमरे में आरामकुर्सी पर बैठे हुए ' एशिया ' 
नामक मासिक पत्रिका में स्वामीजी के सम्बन्ध में रोमाँ रोलाँ 
का लेख बड़े ध्यानपूर्वक पढ़ रहे हैं। इसी समय एक सेवक एक 
भक्त को प्रणाम कराते के लिए छेकर आया और कहा, “ये 
श्रोश्रीमाँ के कृपापांत्र हैं; आपके दर्शन करने आए है। ” भक्‍त 
से बड़े भवित-भाव के साथ प्रणाम किया और छलकते हुए नैत्रों 
से, हाथ ज़ोडकर उठकर खड़ा हुआ | 

महापुरुषजी ने उससे स्नेह पूछा, “ क्यों बच्चा, तुमने माँ 
की कृपा प्राप्त की हूँ ? ” 

भक्त -- जी हाँ । 


महाराज --” तुम महाभाग्यवान हो, जो तुम्हे माँ को 


टड॑ हर्च ततत में शव भी विवलर 


हवा विती । हुये अद लिशा तिंग मात कौ हूत होगों है 
मोजदा साधा रश माँ हेंरे जगा ने कर्पाश के विए, और हों 
मुकित देने के लिए रवय जगरजनती सौता-रेट पारश क आई गी। 

भव «« माय जरा आशीयर दीजिए, जिसने सींग्रौ् 
के श्रीवादयपों में डेढ़ भतितहिशयांस रहे । 

मह।राज -- ऐवा ही होगा बह्चा, ऐसा ही होगा। पोठा 
बहुत अपदाप तो करते हो से? निश्य भोडा जय, प्रार्यतों मई 
सब पररते जाना । 

भक्त -- हम छोग सेमार में परम पढ़े है। हयर_ 
तपा अन्य बिविय प्ररार की बिया। में ही सब समय चला जाती 
है, फिर भगवान का साम-जय कई करें ? आय आगीर्वाद दीजिए, ' 
जिगसे ये सब रोड़ें हुट जाये । 

महाराज --/ बच्चा, संशार का काम वया चौदीसों पंटे 
करते रहोगे ? दिस-राव कया दपया-झपया ही रदते रहोगे ! 
भगवान का नाम थोड़ा भी ने छोगे ? जो कुछ भी हो, जितनी देर 
भी कर सको, नित्यप्रति नियमित भाव से घोड़ा-बहुत करता अवश्य 
चाहिए। यदि किसों दिन अधिक अवकाद ने मिले, तो देस- 
पाँच मिनट ही सही, यहाँ तक कि दो-चार मितट ही, पर 
होना अवश्य चाहिए । नित्य नियमित रू से करना ही होगा। 
और जितना करोगे, उत्तना आन्तरिक भाव से करना, हृदय से 
करना । उससे कल्याण होगा। तुछूसीदास ने कहां था-: 
“एक घड़ी, आधी घष्टी, आधी हू में आघ, * इत्यादि । आस्त- 
रिकता चाहिए, बच्चा । माँ तो अन्तर्यामिनी हैं, वे समय तो 
देखती नही, वे देखती हे हृदय । तुम्हारा उनके प्रति हार्इिक 
भाकपंण कितना हूँ, वही वे देखती हैं / किसी भी अवस्था मे 
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नयों न रहो, खूब हृदय से प्रार्थना कश्ना, “माँ, दया करो, 
दया करो। अपने थ्रीपादपद्मों में भक्ति दो, विश्वास दो। 
ठाकुर कहां करते थे कि गृहस्थ की पुकार भगवान बहुत सुनते 
हैं। संसारियों की थोड़ी सी पुकार पर ही भगवान कृपा करते 
हैं; क्योंकि वे तो अन्तर्यामी हे । वे खूब जानते हैं कि इसके 
सिर पर कितना बोझा हरदा है। थोड़े में ही संसारियों पर 
उनकी कृपा हो जाती हैं --- ओह ! इन लोगों के सिर पर हजारों 
मन घोझा छदा हुँ। उप्ते हटाकर भी ये मुझे देखना चाहते हैं । 
इसी लिए थोड़े से में हो वे गृहस्थों पर प्रसन्न हो जाते है । इसी 
लिए कहता हूँ वच्चा, जितनी देर हो सके, धोड़ा-धोडा रोज ही 
ठाकुर को पुकारता। 

भवकत -- सो थोड़ा-थोड़ा तो रोज ही केरता हैं-- कुछ 
देर जप, ध्यान, प्रार्थता नित्य ही करता हूँ। किन्तु उससे मन 
उहीं फ्रए्ठा । इच्छा होती है भौर ही करे, किन्तु उप रही 
मिलता । ” 

 भहाराज -- जो कर रहे हो, वही किए जाओ “+ 

आतन्तरिकता के साथ । उसी से कल्याण होगा। / 

भक्त --- एक बात और पूछ ? आपका स्वास्थ्य ठीक 
नहीं, इसलिए अधिक वात करते डर छगता है । ” 

सहाराज --- कहो, कहो । 

भवक्‍त -- श्रीक्षीमाँ ते जो मन्त्र दिया हैं, उसी को जप 
किए जा रहा हूँ | किन्तु मन्त्र का क्‍या अर्थ है, यह तो नहीं 
जानता, और उन्होंने भी नही बताया । / 

महाराज -- इस मन्त्र का जप किए तो जाते हो न? 
बस ठीक हैं) मन्त्र का और अर्थ क्या ? मत्त्र हैं मगवास का 


ु शर्च क्तत में हकाती (कि! तय 


ताम। और नाम हे साध जो बीज है, वेद हैं हिरेव्ीशीा 
देवी-दे रत कई शंप्ेव में भाव-प्रदाशर । जी और नाव दोयों 
वितकर ही मस्त है। साधारणायां मर से मंयात को ही 
मोष होता है। गशे जग करने मे उसी को पुहारता होता है। 
और अधिक अर्थ जातवर बयां करोगे, बता? शर्त विश्ात 
से उगी महारस्त का जय किए ज्ञाओ, उसी से सुरहारा हलाए 
होगा । 

भर +- आप आशीर्माद दीजिए, जिगसे में इस भा 
बर्पन से छूट सके । 

महाराज -- बहुत आशीर्वाद देता हूँ बच्चा, ऐसा हीं 
होगा । ह 


बेलुड़ मठ 
रविवार, ९७ अगरत, १९३० 


आज जन्माष्टमी हूँ। बड़े सबरे मे ही महापुरुषजी शीश 
के अनेक नामों का धार-वार उच्चारण कर रहे हे। बीव-्बीच 
में मघुर कण्ठ से "गोविन्द ” “गोविन्द ! कह रहे हूँ । श्रीह्ृणा- 
स्तव का पाठ और आवृत्ति कर रहे है। कमी-की नामन्यात 
करते हैँ। घौरे-धीरे मठ के साथु और ब्रह्मचारीगण उन्हें 
प्रणाम करने के छिए आ रहे है और प्रणाम के वाद कोई-कोई 
फमरे में ही खड़े हैँ । अनेक प्रकार की बातें हो रही हैं। बाई 
में स्वामी ऑंकारानत्द को लक्ष्य कर महाराज कह रहे हैं 
“आज बहुत अच्छा दिन हैँ! हजारों वर्ष पहले इसी हित 
श्रीभगवान जगत्‌ के कल्याणार्थ श्रीकृष्ण-रूप धारण कर धराधाम 


धमम-प्रसंग में ध्वामों शिवानन्द <७ 


पर अवतीर्ण हुए थे। किन्तु आज भी हजारों नर-तारी उनके 
एम से अनुष्राणित हो रहे है और श्ञान्ति पाते है। जो 
शगवद्भवत हैँ, उनका ऐसे विश्वेप दिनों में बहुत उद्दीपन होता 
$ वे बड़ा आनन्द लूटते है ) ठाकुर को देखा है, ऐसे विशेष 
देनो में उनकी समाधि और भाव में कितनी वृद्धि हो जाती 
प्री! थे स्वयं चेप्टा करके भी सँभार नही सकते थे। उनके 
पुन वर मति ही उच्च दिशा की ओर थी। जोर-जबरदस्ती 
फरके किसी भरकार वे मत को नीचे रखें रहते थे। जगत्‌ के 
कल्याण के लिए जगन्माता उनके मन को जरा नीचे किए रहती 
यों । अहा ! वह कंसा दृश्य था ! इतना भाव होता था कि 
फिर दात तक नही कर पाते थे! कंसा प्रेम था! घर-धर 
आऑयू-- मानो घारा बह रही हो । ऐसे प्रेम के माँसू कभी और 
किसी के नहीं देखें ॥ ' वचनामृत * में कही-कही उसका थोड़ा- 
बहुत वर्णन हैं । और उसका भला वर्णन भी क्‍या किया जा 
सकता हूँ ? जिसने देखा हूँ, वही जानता हैँ । भाव, समाधि -- 
यह गब तो उनके लिए नित्य की बात थी। मास्टर महाशय 
प्रत्येद दिन तो नहीं जा पाते थे। शनिवार, रविवार तथा 
अन्य छुट्टी के दिन ही उनके पास जाते थे, अथवा उनके साथ 
क्सी दूसरी जगह साक्षात्कार हो जाता थां। उन्होने जो स्वयं 
देखा, ग्ही लिख रखने की चेप्टा की । 


बेलुड मठ 
दानिवार, २० दिसस्वर, १९३० 


कुह द्वीक्रीमाँ को शुभ जन्म-तिथि है। मठ के कुछ त्यागी 


ट्ट धर्म-प्रतंग में ध्वासी दशिवाससद 


युवकों की ब्रह्मचय॑-दीक्षा होगी। इसी प्रसंग में महांपुरप 
महाराज ने कहा, “स्वाध्याय बहुत अच्छा है। शास्त्रों रा 
अध्ययन भी साधना का ही एक अंग है। ब्रह्मचारियों के लिए 
आवश्यक है कि वे पहले गीता का अध्ययन खूब अच्छी तरह 
करें। गीता के समान बया और कोई ग्रन्थ है ? यह बहुत ही 
सुन्दर ग्रन्थ है। उसमें सभी भाव विद्यमान है -- ज्ञान, (भरि, 
कर्म, योग । मुझे इसमें यही सवसे अधिक अच्छा छगता हैं कि 
स्वयं भगवान ने अपने भवत को आइवासन देते हुए वहां ह-: 
कौन्तेय प्रतिजानीहि न मे भक्त: प्रणश्यति।* अहा ! * हितना 
बडा आर्वासन हूँ ! वे बड़े आश्रितवत्सल हैं ! जिसने ततमे्े- 
वचन से उनके श्रीचरणों में आधय लिया हूँ, उसे फिर विस्तां 
की कोई बात नहीं । वे उसकी स्वतोभावेन रक्षा करेंगे। अहा 
कितनी कृपः है ! किन्तु महामाया की माया भी कंसी हैं --7रयुप्य 
उनकी ऐसी कृपा को समझ नहीं पाता! चाहे जितना हींवडा 
वद्गान्‌ हो, बुद्धिमान हो, उनके कृपाकटाक्ष के विना इंत मंथा के 
हाथ से रक्षा होना असम्भव हूँ। वे यदि दया करके मात्रा को 
आवरण थोड़ा सा हटा लें, तभी जीव उनकी दया को समझ 
सकता हूँ ।-- 
मायमात्मा भ्रवचनेन छम्यो ने मेघया न बहुना श्रुतेव। 
यमेवेष व॒णुते लेन लप्यस्तस्यंप आत्मा विवुणुतते तनूं स्थम्‌ ॥| 
गीता-- ९३ १ 
| कठोपदिपद्‌--- १४३२३. यह आत्मा वेदाष्ययन द्वाराभाप्त होते 
यौप्य नहीं है और न धारणाशवित अथवा अधिक दास्त्रन्थ्वण हैं हीं श्राप 
हो सकती है। यह ( साथक ) जित (आत्मा) का वरण कहता है, उसे 
(आत्मा) से ही यह प्राप्त वी जा सकती हैं। उसके प्री ये ओत्या 


अपने स्वरुप को अभिव्यक्त कर देती है । । 
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“४ सिकन्दर, नेपोलियन, कैप्तर थे सब कितने बड़े चीर थे; 
सम्पूर्ण जगत्‌ को घुल में मिला दे सकते थे | लौकिक दृष्दि से ये 
लोग अवश्य अत्यन्त शक्ितमान पुरुष थे; किन्तु अनादि काल से 
चलनेदाले इस सुष्टि-प्रवाह में दे सब सामान्य बुद॒बुद मात्र थे। 
उनकी इस शबित के हारा इस महामाया का पाश नही काटा जा 
सकता । और जब तक वह हुआ नही, तब तक सभी वृधा है -- 
मानव-जन्म हो व्यय हू । उसके लिए चाहिए भगवत्कृपा ! और उस 
मगवत्कृपा के छाभ का रहस्य भी भगवान ने स्त्रयं ही कहा है --- 

“ भन्‍्मना भव भद्भधक्तो भद्याजी भां नमस्कुछ । 

मामेवेष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोष्सि में !! 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मारमेक झरण ब्रण । 

अहू त्वा सर्देपापेश्यों मोक्षयिष्यामि सा शुद्ध: )| * 
--- तुम मदगतचित्त होओ, मेरे भक्त और मेरे पूजनशील होओ | 
भुझी को समसस्‍्क्रार करो। ऐसा करने पर मेरे प्रसादरूब्ध ज्ञान 
द्वारा मुझी को प्राप्त होओगे। प्रतिज्ञा करके कहता हूँ -- क्योकि 
तुम मेरे प्रिय हो। समस्त घर्मावर्म का परित्याग कर एकमार 
सेरी ही शरण मे आबो। में तुणको समस्त पाषों से मुक्त कर 
दूंगा । शोक मत करो।  ” 

एक भक्त ने उनसे दीक्षा के लिए प्रार्थना की। इस पर उन्होंने 
कहा, “ मेरी दीक्षा में कोई गृप्त वात नही है । में जानता हूं कि 
यगावतार भगवान श्रोरामक्ृष्ण का नाम छेने से ही मुक्ति होती 
है। जो उनके शरणापत होगा, वे उम्तका अवश्य उद्धार करेंगे | 
यह युगधर्म है । ठाकुर कहते थे कि बादशाही जमाने का रुपया 
इस युग में नहीं चछता। * रामकृष्ण ” नाम ही इस युग का 

$ गीत्ता-- १८ । ६५-६६ 
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मस्प्र है। दीक्षा और जया हैं? टातुर ही दौसा है । में, इला, 
तारिक अथया पुरोहित दीक्षा नठीं जासता। उनहा नाप जहर 
देशों भा ! और बहुतलटाय प्रामता करना -« है प्रम॑ [घ 
पर देया करो । आंतरिक द्रार्नना करने वर से मुर्में्ग ही, अवस 
गुनेगे । छातुर सरबय जहते भे -- ' जो राम में, जो 77 में, वे 
ही इग सगय ( अपने भरीर को दिखछाकर ) इसे हय में बह 
हैं।' मच्ना, यह स्वयं भगयान की बागी है--युगाउतार की 
बाणी हूँ | हम छोग भी यही गहते हैं । इग युग में ठाठुर रा तन 
लेने से ही मुक्ति हो जायगी । इस 'अस्य-विष्यास ! को लेकर मर्द 
रह सको, तो आओ--किर जो जानता हूँ, हृदय खोलकर 
सिपरा दूंगा; नहीं सो जाओ युतिविन्तर्ड करो; बाद में न” 
होने पर आना। यह फट्टरता नहीं है -- यह प्रत्यक्ष सत्य हैं। ६ 
जानते है कि ठाकुःर ही स्वर्य रामातन परव्रह्म हैं! यह दिशा 
रहना चाहिए । तुम अच्छे छद़के हो, विद्वान्‌ और बुद्धिरात हो 
तुममें ययेप्ट उत्साह हूँ, तुमने बहुत पड़ा-लिया है; और भी करो: 
और साथ-साथ मन को स्थिर करो; हृदय में अनुराग जगाज 
व्याकुछता बढ़ाओ; उन्हे सूब पुछारो। देखोंगें, समय आने पर ० 
हो जापगा। मन को तंयार करो । ठाऊुर बेहते थे -- फूल एूटी 
पर भ्रमर अपने आप ही खिच आते हैं।' इसी लिए बहता 
पहले हृदयपद्म विकसित करने की चेप्टा करो । तब, गुर 
कृपा आप ही उपस्थित हो जायगी। वे, तो अन्तर्यामी हैं” 
: उम्हारे हृदय में ही रहते हें, तुम्हारी अन्तरात्मा-हूप में। सं 
आने पर वे सब कुछ बतला देंगे । हे 
“ सांसारिक महत्वाकांक्षा होना अच्छी बात है। द्तव 
दिन तक येहू सब तो किया । अब इस समय आतमज्ञान शर्म 
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करने के लिए एक बार लग तो जाओ | जीवन की सबते बड़ी 
आकांक्षा है -- भगवान को जानना । उठकर एक बार छग तो 
जाओ! खूब निश्चय के साथ मन की समस्त झवित को इस ओर 
लगा दो -- प्रकृत जीवन के छाभ के लिए । 


भक्त के अत्यन्त आग्रह करने पर महापुरुपजी उसे दीक्षा 
देने के लिए 'राजी हो गए । 


बेलुड मठ 
रविवार, २१ दिसम्बर, १९३० 


आज श्रीक्षी्माँ की शुभ जन्म-तिथि है । प्रात:काल से ही 
महापुर॒ुप महाराज के श्रीमुख से लगातार “माँ, माँ' रव का 
उच्चारण हो रहा हूँ, मानों मातृयतप्राण शिशु अपनी माँ को 
पुकार रहा हो! हाथ जोडकर आँखें बन्द कर प्रार्थना कर रहे है, 
“माँ, माँ, महामाया, जय माँ, जय माँ | माँ, हम छोगो को सवित- 
विश्वाप्त दो, पूर्ण विश्वास दो, ज्ञान, वैराग्य, अनुराग, ध्यान और 
समाधि दी | ठाकुर के इस सघ व कल्याण करो, समग्र जगत्‌ 
का कल्याण करो, जगत्‌ में शान्ति स्थापित करो । “/ बाद में कुछ 
देर तक चुप रहकर फिर कहने लगे, “ हुम लोगों में भवित नही 
हैं, इसो लिए इन सव विशिष्ट दिनों का माहात्म्य ठीक-ठीक नहीं 
समझ पाते। आज क्या ऐसा-वैसा दिन हैं? महासाया का जन्म- 
दिन हूँ। जीव-जगत्‌ के कल्याणार्थ स्वयं महामाया ने आज के दिन 
जन्म-ग्रहण किया था। उनकी मानवी लीला समझना बहुत कठिन 
है। वे € .. । करके यदि न समझावें, तो भला कौन समझ 
डे ५ ६ भाव में रहती थी! कितनी गुप्त 


भर धर्म प्रात में क्वाधी वविकर 


थीं! विलपुठ गानों छच्वेष में रहती हों। हम लो ढसखें पा 
ग़म शेंगे ? एकमाच ठाकुर ही,मा लो) महा तरह पते 
गके थे। उस्होंने एक दिन हम हहोगों हे गहां घा-- महू मंदिर 
की माँ और गह सौयत की माँ --दोनो[अभमिप्त हूँ। और माई 
थे स्थामीजी। अहा ! उसकी श्रीसी मं पर बसी अपार भक्ति यो! 
उन्होंने वहा था कि मां के ही आशीर्वाद मे ये गमुदसार जार 
जगद्विजय फर आ गके है ।” 

जितने गाधु-मत्रद प्रणाम करते के लिए आए थे, उतने 
से अनेक से उन्होंने पूछा, “ हुमने माँ को देसा है ? ” 

रविवार होने के कारण भक्तों की संख्या छुछ अधिड थी! 
लगमग तीन हजार भर सरलारियों ने आनसपूर्वक प्रमार 
पाया । प्रात.काल घने मेघ देखकर सबको छगा हि मदि कहों 
बृष्टि हुई, तो माँ के आनन्दोत्सव में कुछ बाघा पड़ेगी। इतने 
में एक वृद्ध संन्यासोी ने बादछ देखकर कुछ किन्‍्ता-सी प्रतद 
की। इस पर महापुरुषजी ने थोड़ी देर तक चुप रहकर वहां, 
४ नहीं, कोई भय नहीं । म की कृपा से आज का दिन अच्छा 
ही बीतेगा । वे मंगछमयी सब मंगल ही करेंगी । ” 

अपराहन काल में पुजनीय गंगराधर महाराज * माँ का 
उत्सव देखने आए । उन्हें देखकर महापुरुषजी को बहुत बातरद 
हुआ। माँ के मन्दिर में सस्वर चण्डी-पाठ हो रहा था। मई 
में यह पहला चण्डी-पाठ था। चण्डी-पाठ कैसा हुआ, इसके 
बारे में महापुरुषजी बारस्वार पूछ रहे थे। बाद में उत्होंते 
कहा, “हम लोगों की माँ का नाम या सारदा! ये माँ ही 
स्वयं सरस्वती हैं | वे ही कृपा करके ज्ञान देती है । ज्ञान अर्थ 

# भगवान भ्रीरामक्ृष्ण देव के अन्तरंग शिप्य स्वामी मखण्डातन्द। 
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गवान को जानता --इस ज्ञान के होने पर ही वास्तविक 
'रिपक्व भक्ति होना सम्भव हैँ। ज्ञान हुए बिना भक्ति नहीं 
पैती। घुद्ध ज्ञान और शुद्धा भवित दोनो एक ही हे! .माँ की 
पा होने पर ही वह होना सम्मव हूँ। माँ ही जान देने की 
वामिनी हैं । ” 


बेलुड़ मठ 
बृहस्पतिबरार, १९ फरवरो, १९३४१ 


आज क्षीक्रीडाकुर की शुभ जम्म-ठिथि हूँ | दिन भर पुजा- 
5, भजन-कीतन, भोग और प्रसाद-वितरण आदि से समग्न 
उठ आनन्द से भरपूर रहा है। हजारों स्त्री-पुरुषों ने मठ में 
एकत्रित होकर उस आनन्द का मजा लिया । 


जय रामकृष्ण, जय प्रभु, जम भगवान, आज बड़ा शुभ 
देन हूँ। वे अपनी अहेठुकी कृपा के कारण इस घरा-धाम पर 
भ्वतीर्ण हुए थें। इस प्रकार और कभी हुआ नहीं । उनकी 
शया से समस्त पृथ्वी को रक्षा हो गई। इस प्रकार और कमी 
दूआ नहीं ““- इत्यादि अनेक प्रकार की भावपूर्ण बातें महा- 


०. 5 
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६2, 
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आते ही महापुरुषजी ने कहा,  कौव राजा, कौन रानी -- यह 
सब कुछ भ॑ नहीं जानता । एकमात्र नारायण हो सत्य है, एक- 
मात्र वे ही हैं। ठाकुर ही सब है । जीव-जगत्‌ के कल्याण के 
लिए वे आए हू । इस बात के प्रचार के लिए ही तो यह शरीर 
अभी भी बचा हुआ हैं। नहीं तो यह क्‍यों रहता ? मुझे तो 
और कोई कामता-बासना नहीं। जितने दिन यह दारोर हैं, 
उनकी वाणी का प्रचार करूंगा -- जीवन का यही एकमात्र ब्रत 
हूँ । जब तक उनका कार्य होगा, तव त्तक यह शरीर रहेगा। ” 


दो अमेरिकन महिला भकक्‍त उनके दर्शन करने के लिए 
आई और कुंशल-प्रशव आदि पूछे। उत्तर में महापुरुषजी ने 
अंगरेजी में कहा, “आज में बहुत अच्छी तरह हूेँं। अह्य ! 
सारी पृथ्वी आज थानन्द-मग्न हैं। आज के दिन प्रभु इस जगत 
में अवतीर्ण हुए थे। मेरे हृदय मे कँसो अनुभूति हो रही है, 
उसे तुम लोगों के समक्ष प्रकट नहीं कर सकता । आज का कैसा 
शुभ दिन हूँ! इतनी बड़ी विराट्‌ आध्यात्मिक शक्ति पहले 
कभी भी जगत्‌ में अवतीर्ण नहीं हुई थी। श्षमग्र जगत्‌ तर 
जायंगा। ठाकुर कौन थे और वे जगत्‌ को वया दे गए --- इस 
बात को समझने में अभी भो सेकड़ों वर्ष लगेंगे ।/ 
रात में माँ काछी की पूजा होगी। पूजा में बेठने से पूर्व 
पुजारी महाराज महापुरुषजी को प्रणाम करने आए और उनकी 
अनुमति और आश्यीर्वाद के लिए प्रार्थना की | इस पर महापुरुष 
महाराज बोले, “बहुत अच्छा, दढड़ी भक्ति के साथ मां की 
पूजा करो वच्चा । आज माँ का विशेष आविर्भाव हैं। माँ की 
क्षति से ही तो यह सब है ! इस यूथ में ठाकुर के भीतर से ही 
होकर उनकी शवित खेल कर रही है| ठाकुर तो और कोई 


धम-प्रशा में स्वामी दिवान॑न्‍द 


नहीं हैं। वे माँ काली ही ठाकुर के रूप में जगत्‌ में अवतीए 
हुई थी । जब उनकी बातें सोचता हूँ, तो कभी-कभी मर में 
होता है, भरे बाबा, किनके पास था ! स्वयं भगवान, साक्षाई 
जगज्जननी के पास था ! हम छोगों का जीवन घन्य हो गया 
है। जिन छोगों ने ठाकुर को नही देखा किन्तु हम छोगोंको 
देखा हैँ, उनका भी कल्याण होगा । हम छोग तो ठाकुर कें ही 
अंश हैं । / 


बेलुड मठ 
शुक्रवार, २० फरवरी, १९३१ 


कल श्रीक्षीठाकुर की तिथि-पुजा और उत्सव आदि 
समारोह के साथ सम्पन्न हो गया। कल समस्त दिननरात मे 
' पुरुष महाराज में जो भगवद्धाव की प्रबछता देखी गई भी, 
आज भी बहुत अंश में विद्यमान है । महामाया की पूजा-अर्च 
पाठ और भजन आदि से सारी रात पूरा मठ गूजते रहा। ' 
रात्रि में प्रजा समाप्त होने पर होम हुआ। उसी होमालि 
फिर बाद में विरजा होम और ब्रह्मचययं होम हुआ, तथा मे 
पुरुषजी ने सात ग्रह्मचारियों को पवित्र संन्यास-धर्म में और ए 
त्यागी-मुमुक्ुओं को ग्रह्मचर्य-अ्रत में दीक्षित किया । यद्यपि 
उन्हें बहुत शारीरिक परिश्रम हुआ था, फिर भी ऊपर से वै तति 
भी पके नहीं मालूम पड़ते थे । हृदय के दिव्य आनन्‍द से उरी 

मुसमण्डल प्रदीष्त दिलाई दे रहा था । 

मदेरे कालीयूजा का सभी प्रकार का प्रशाद उसे ता 
छापा गया | अत्यलत मतितमाव से पनों आँखें मूदकर हाथ जोः 


धर्मे-प्रसंग में स्दारो शिवानन्द ९३ 


नहोने उस महाप्रसाद को प्रणाम किया और सभी प्रसाद को 
गगली से स्पर्श कर जीभ से छुआया | और साथ-साथ कातर 
ँर्थना करने छूगें, “ माँ करुणामयी, माँ, माँ, जगत्‌ का कल्याण 
एरो भाँ।” उनकी करुणापूर्ण प्रार्थता की ध्वति वहाँ के सभी 
उपस्थित भवतों के हृदय में अस्तस्तलू तक प्रवेश करने लगी । 


बाद में नवदीक्षित संन्‍्यासी और ब्रह्मचारीगण प्रणाम 
हरने के लिए आए | किसका क्‍या नाम हुआ हूँ, यह उन्होने 
प्रमी से पूछा और प्रत्येक का नाम सुतकर आनन्द प्रकट करने 
डगे। फिर एकाएक बहुत गम्भीर होकर घोछे, “नाम-रूप 
पह सब बाहरी है, सभी अनित्य है --दो दिन का हैं, यह 
पत्र कुछ भी नहीं हुँ। नाम-रूप से परे जाना होगा, उस 
परमानरद का छाम करना होगा, आत्मवस्तु का लाभ करना 
होगा । संन्यास का अर्थ भी तो वही हैं। विरणा होम करके 
शिला-सूत का त्याग कर ग्रेसआ वस्त्र पहनता और संन्यासी होना 
तो सरऊ हूँ। वँसा व्यक्त तो प्रवर्तक संन्यासी मात्र हूँ; किन्तु 
सच्चा संन्यास्ती होना बहुत कठिन हैं। भहांवाक्य का नित्य 
ध्यात करो । जाओ बच्चा, अब बहुत ध्यान लगाओ | आत्म- 
वस्तु का अनुभव करो । तभी ठाकुर के संघ में आना, संन्यास 
लेना, यह सब सार्थक होगा। मेरी बात सुनना चाहो, तो 
यही रह 8 

नवदीक्षित॒ संन्यासियों के आश्वीर्वाद की याचता करने पर 
वे हृदय सोलकर आश्वीर्वाद देते हुए बोले, “ तुम लोगों ने 
त्यागीश्वर ठाकुर का आश्रय छिया हूँ -- देह, मन, प्राण सब 
कुछ उनके श्रीचरणों मे अपित कर दिया हैं। तुम छोग हमारे 
परम प्रिय हो । भें बहुत-बहुत प्रार्थना करता हें, तुम लोगों को 
है 


[९८ पम-श्रगग में शवाभी दिवानख 


भगयान में अनल-अटख भरित-विश्वास हो । प्रमुं के नाम पर 
जो गेठआ वस्त्र घुम छोगों ने धारण फिया हूँ, जीवन वी अन्तिम 
धड़ी तक उस गेरए की मर्यादा को अशुण्ण रखते हुए प्रभु वी 
सेवा किए जाओ। वे कल्पतर हैं; उनसे खूब प्रेम-मक्ति हि । 
पाचना करो, ब्रह्मविद्या की यावता करो। वे सब कुछ दंगे, 
परिपूर्ण कर देंगे | तुम छोगों के लिए उन्हें कुछ भी अदेव नहीं 
है । देवीगूकत में है -- 
'अहमेव स्वयमिदं वदाम्ि जुष्ट देवेभिरुत मानुपेभि: । 
य॑ कामये त॑ तमुग्रं कृणोमि त॑ ब्रह्मार्ण तमृपि तें सुमेघाम्‌ ॥ | * 
वे स्वयं ही, कृपा के बग्ीमूत हो, देवता और मनुष्यों पै 
प्राधित उस ब्रह्मतत्त्व का उपदेश देती हैँ । और जिसे चाहती है; 
उसे वे अपने क्रपाकटाक्ष से ब्रह्मा, ऋषि इत्यादि कर देती 
है। वे तो कृपा करने के लिए हाथ बढ़ाएं ही हुई हैं; चाहने 
से ही देती है । / 
इसके बाद वे इस इलोक को वारम्बार दुहराने लगे -- 
'न धनं न जनं न॒ च सुन्दरी, कवितां वा जगदीश कामये | 
सम जस्मनि जम्मनीश्वरे, भवतात्‌ भक्तिरहेतुकी त्वगि॥ 
तदनन्तर संम्यासीगण मधुकरी करने के लिए कहां 
» देवों और मनुष्यों से प्राधित इस ब्रह्मतत्त्व को में स्वयं हो रहेगी 
हूँ। में जिस-जिसकी रक्षा करना चाहती हूँ, उनको सर्वश्रेष्ठ बना देवी 
हूँ। किसी को ब्रह्मा, किसी को ऋषि और किसी को प्राज्ञ एवं प्रेघावी 
बना देती हूँ । 
| हे जगदीश ! म॑ घन, जन, सुरदरी स्त्री, यही क्या सर्वश्त्व मरी 
नहीं चाहता । मेरी एकमात्र यही श्र्यना है कि जन्म-जन्म तुम मेरी 
अद्देतुकी भक्ति बनी रहे । 





घर्मे-पत्ंग में सवामों दिवासन्द ९९ 


बएऐगे --- इस सम्बन्ध में दो-चार वाले होने के बाद वे बोले, 
“पर भेषता बस्त धारण करने पर बहुत सुन्दर दिखाई देता हूँ | 
पहुर दा गेस्आ ही सर्वस्व नही है वच्चा, आम्यन्तर यदि रेंग 
को, तभी होगा । वहीं असछ चीज है । / 


लगभग ११ बजे उन्होंने एक सेवक से वहां, “ ओह, कल 
गा बहा दिन वीता हूँ! जिय प्रकार दृन्दावन में श्रीरृष्ण, 
पिलवस्तु में बुढदेव और तदिया में श्लरीगीरंग आए थे, उसी 
कार इस युग में दाद्भर आए हैं । काऊ-माहास्म्य भी मानना 
इवा हूँ। अह्वा ! भागरत में श्रोन्‍्रप्ण के जन्‍म आदि का 
पने कितना अदभुत हैं! सब मधुम्रय, सब आानन्दमम ! सभी 
गाएँ, घाझग, नगर, ग्राम, चारागाह, वृक्ष-छता, धाड़ी आादि 
भरी मंगछमय हूँ। चारी दिधाएँ शालत है। कितना सुन्दर 
नह!” मढ़ परहतेलाहले उन्होंने सेवक को भागवत से 
फृष्ण का जन्म पहने के लिए आदेश दिया | 


बेटुद मठ 
१९११ 


महापुर्ध महाराज भंग घरीर शतना दुबंल हैं कि उन्हें 
गे दूसरे बो सहायता दिया साट से नोजे उतरने में भी कष्ट 
त हैं। दाजि में प्राय, मीद नहीं भातों लिए रात में भी 
प्गण पारी शॉपकर सतत ४ “। वे थारी 
भगदद्राद में भार रहते + ऐदगः 
पधवामूत, ' » प्रन्यों 
'दिशी ! ६ तग्मय 


१9० धम-प्रतंग में स्वामी शिवानन्द 


होकर सुनते हैं! किसी समय तो चुपचाप ध्यानस्थ होकर रहते 
हैं, अथवा श्रीश्रीठाकुर के पास हाथ जोड़कर समग्र जगत के 
कल्याण के लिए कातर प्रार्थना करते हेँ। अहा, उस समय 
उनकी वाणी कितनी आवेग-भरी रहती हैं! कभी-कभी डिश 
देवी-देवता के चित्र को हृदय पर रखकर सो रहते है। सारे 
समय किसी दिव्य भाव में ही मग्न रहते हें। सेवक यदि कभी 
पूछते हैं, “ महाराज, थोड़ा सोएँगे नहीं? ” तो कहते हैं, “ मेरे 
लिए अब नींद क्‍या रे?” और साथ ही स्वरसहित गाने 
छगते हे -- 

' घुम भेगेछे आर कि घुमाइ जोगे जागे णेंगे आछि। 
एवार जोग निद्रा तोरे दिये माँ, घुमेरे घुम पाड़ायेछि। 
एबार आमि भालो भाव पेयेछि, भाछों भावीर काछे भाव शिसेछि॥ 
जे देश रजनी नेइ माँ, से देशेर एक लोक पेगेछि। 
आमार किवा दिवा किया सन्ध्या, सन्ध्यारे वन्ध्या करेछि ॥ * 

एक समय हिद्रा के प्रसंग में उन्होंने कहा था, “ चण्डी में 

हैँ कि माँ ही निद्रारुपिणी हें --- 'या देवी सर्वभूतेपु निद्वाश्पेण 

संस्यिता !” वे सभी की अधिप्ठानस्वरूपिणों हैँ, समस्त चराचर 

को जोड़े रहती हैँ। उन्हें छोडकर और कुछ मी गहीं हैं 
आधारमभूता जगतस्त्वमेका --वे माँ ही विश्वन्यह्ाण्ड 

एकमात्र आधार हूँ। माँ मेरी हृदय-गुहा को आछोकित कर तारे 


* मेरी नीद खुल चुकी है, अब और वया सोऊँ। में तो योग-माग में 
जगा हुआ हूं । इग बार योद-निंदा तुमको देकर, ओ माँ, मेने नींद की तट 
दिया हैं। इस बार सेने अच्छा भाड पाया है। अच्छे भाववाले के पास हैं 
बहु भाव सीता है। भो मौ, जिया देश में रजनी महीं है, दी को दी 
ब्यक्ति मेंते पाया हैं। मेरे लिए अब दित कया और झ्ध्यां वश? साधा 
ढो हो पते बर्ध्या बना दिया हैं । 





धरम अंत में स्दानों दिवानन्द १०१ 


प्मय वहीं विराज रही है । उनके दर्शन से ही सब थक्रावट दूर हो 
जाती हैं; नींद की फिर कोई आवश्यकता ही नही मारछूम हीती । 
जब कभी कुछ थकावट मारझूम पड़ती हैँ, तभी माँ के द्शंत कर 
लेता हैँ | वप्त, आनन्दभ्‌ ! सब थकावट दूर हो जाती है। 


रात के लगभग तीन वजे हैँ । चारों ओर निस्तब्धता छाई 
हुई है। समग्र जगत्‌ निद्वित शिक्षु के समान सुपुप्ति की गोद में 
विश्राम कर रहा हैँं। समग्र मठ भी मानो गम्भीर ध्यान में मग्न 
है। महापुरष महाराज के कमरे भे एक क्षीण विद्युत्‌-प्रदीप जछ 
रहा हैँ। वे निकटस्थ सेवक को लक्ष्य करके बोले, “ देखो, गम्भीर 
रात में खूब जप करना। जप-ध्यान के लिए यह भत्त्यन्त उत्तम 
समय हूँ। जप करते प्मय सम्भव हूँ नींद आ जाए, तो भी जप 
मत छोडना | बाद में देखोगे, जप करते-करते थोड़ी तर्द्रा यदि 
बाएं भी, तो भी उस समय भीतर में जप ठीक चलता रहेगा। 
सीधे होकर जिप्तसे बैठ सको, उस आसन में बेंठना | कभी यदि 
अधिक नीद आए, तो आसन छोडकर उठ जाना और खड़ें-खड़े, 
था दहलते-टहुऊते जप करना। ' हाथ में काम, मुख में हरिनाम ! 
अर्थात्‌ चलते-फिरते, काम-काज करते-करते, सभी समय मन-ही- 
सन जप करते रहना । इस तरह कुछ समय तक जप किए जाओ; 
तव देखोगे कि मन का एक अंज्ञ सर्वेक्षण जप में छंगा रहेगा -- 
एक अन्त:प्रवाही सखोत के समात सभी अवस्था में जप चलता 
रहेगा। यदि बड़े प्रयत्न के साथ दृढ्मिश्वय होकर दो-तीन वर्ष 
तक सपान भाव से जप कर सकी, तो बाद में देखोगे कि सब 
कुछ तुम्हारे अधीन हो जायगा। चण्डी में 'महारात्रि ' की बात 
हैँ, जानते हो ? यह महारात्रि ही है साधन-भजन का उत्तम 
समय । उस समय एक आध्यात्मिक पारा बहती रहती हूँ । मन 


१०२ पर्म-पर्तंग में स्वामी शिवानस 


जितना सूद होगा, उतना ही इस धारा ये प्रभाव को समझ 
समोगे। साधु रात में अधिक वयों योए? दौ-एक घर्टा सीता ही 
यपेप्ट हैं। सारी रात यदि सोने में ही विवाएगा, तो जन्‍-धाने 
कब करेगा ? गहानिशा में समस्त प्रकृति धान्त भाव घारण करती 
हैं। उस समय थोड़े से प्रथत्त से ही मन स्थिर हो जाता हैं। 
हृदय में उच्च भाव और उच्च चिन्ता राहज में ही आ जाती हैं। 


सेवक यह धुनतकर अत्यन्त धवड़ाकर बोले, ”महांयक 
मेरा तो जप-ध्यान में उतना मन रूगता नहीं। जप करने के लिए 
बेठते ही, कहाँ की सब व्यर्थ चिन्ताएँ आकर मन को चंद के! 
देती हैं । आपकी सेवा के साथ-साथ तथा अन्य छाम-काज के 
भीतर तो भगवान का स्परण-मनन होता हैँ, मत झाल्य मेवे 
धारण करता हैं और उसमें आनन्द भी पाता हूं, हिन्दु पयदी 
जप-ध्यान करने बैठता हूं, त्योंही मन मानों विद्रोही हो कहा 
हूँ । इस प्रकार मत केः साथ बारम्वार लड़ाई करके, एक मं 
अशान्ति का अनुभव कर अन्त में थककर उठ जाना पड़ता है! 
ऐसा आगे नहीं होता था | अभी कुछ दिनों से -- विश्येप कर उर् 
से आपकी सेवा करना प्रारम्भ किया है, तमी से मन की ९ 
अवस्था हो गई हूँ। / 

सेवक के मन की जश्चान्त अवस्था की वात सुनकर में 
पुरुषजी कुछ देर तक चुप रहे; बाद में घीर भाव से बोले 
किसी-किसी मन का इस प्रकार विद्रोही भाव रहता है। उस * 
को भी वद्य में छाने का उपाय हैं। उस प्रकार के अग्मात्ी * 
को भी क्रमशः झान्त करके ध्येय-वस्तु पर एकाग्र किया 
सकता है। जप-ध्यात करने के लिए जब आसन पर बठो, ४ 
समय जप या घ्यान प्रारम्भ मत करना। प्रारम्म में धीर मे 
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से बैठकर ठाकुर के समीप कातर प्रार्थना करना। ठाकुर हें 
जीवन्त समाधिस्वरूप) उनके पास आन्तरिक प्रार्थना करके 
उनका चिन्तन करने से ही मन स्थिर हों जायगा। कहना, है 
प्रभु, मेरे मन को स्थिर कर दो, मेरे मन को शान्त कर दो। ! 
इस प्रकार कुछ देर प्रार्थना करके ठाकुर की समाधि की बात का 
विन्तन करना | उनका जी चित्र देखते हो, यह चित्र बड़ी उच्च 
समाधि-अवस्या का हैं। साधारण मनुप्य इस चित्र का कोई 
तात्पय महीं समझ सकता। बाद में चुपचाप बैठकर मन को 
, देखते रहना कि मन कहाँ जाता है। तुम तो मन नहीं हो। मन 

तुम्हारा हैँ, तुम मन के अधीन नहीं हो--तुम स्वतन्त्र हो, 
आात्मस्वररूप हो। धीर भाव से द्॒प्टा के समान बैठकर मन की 
गति-विधि का लक्ष्य करते जाना । काफी समय तक इधर-उधर 
भागने के बाद मन आप ही थक जावगा। त्तब मन को पकड़कर 
ठाकुर के ध्यात में छया देवा। जब-जव मन भागे, तव-तब उसे 
पकड़कर छे आना। इस प्रकार करते-करते देखोगे कि मत्त 
धोरे-धीरे शान्त हो जायगा। तब बड़े प्रेम के साथ भगवान का 
जप करना, उतका ध्यान करना। कुछ द्विनों तक ठीक जैसा 
बताया है, वेधा ही करते जाओ। देखोगे कि मन तुम्हारे दश में 
था गया है। परन्तु बड़ी निष्ठा के साथ नित्य नियमित भाव से 
यहू करना होगा। 

सेवक -- " अपने मन की जैसी अवस्था में देख रहा हूँ, 
उससे आशा तो नहीं कि साधन-मजन कुछ हो सकेगा । फिर भी 
आपके आश्षीर्वाद का सहारा हूँ । है न 

भहापुष्पषणी 6... ः्त्ो 
बहुत है ही। तुम *्की 
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हैए४ं धर्म-प्रसता में स्वामी दिवानस ह | 
ही अपने जीवन का रावेस्व बनाया है; तुम छोगों पर आशीवद 
नहीं रहेगा तो और किंग पर रहेगा? पर तुम्हें भी परिव्म 
करना होगा। ठाकुर कहते थे -- ' कपा-समीर तो बह ही रहा 
हैँ, तू केवल अपना पाल उठा दे न।* यह पाछ उठाने का अंग 
है स्वयं चेप्टा करना -- यत्म करना । ऐकान्तिक अध्यवस्ताय और 
पुरुषकार चाहिए -- विश्वेष कर सत्कार्य के लिए, साधव-मज 
के लिए। आत्मन्नान की प्राप्ति के छिए सिह-बल प्रकट करता 
होगा। उद्यम बिना, पुर्षकार बिना बुछ होने का नहीं। पाल उठा 
देने पर उसमें कृपा-समी र लगेगा ही । जब्र तक मनुष्य में अहं-बृद्धि 
हैं, तब तक अध्यवसाय रखना ही होगा। तुम लोग साधु हुए हो, 
माँ-बाप, घर-वार आदि सब क्‍यों छोड़कर आए हो ? इसी लिए 
न कि भगवान का छाभ करोगें? पूर्वजन्माजित बहुत सुडत दें 
प्रभाव से, भगवान की कृपा से ठाकुर के आश्रय में आ पाए हो, 
उनके पवित्र संघ में स्थान पाया है; विशेषत. हम छोगों के समी* 
सर्वेक्षण रहने का सुयोग भी ठाकुर ने कर दिया है। इतना सई 
सुयोग प्राप्त होने पर भी यदि जीवन का लक्ष्य भ्रष्ट हो जाग, 
तो इससे बढ़कर झोक की बात और क्या हो सकती हूं ? मव में 
खूब वल लाना। उनका पतितपावन नाम लेकर इस भव-स्मुंद 
को पार कर रहे हो; यदि जरा उत्ताल तरंग देखकर भय से पीछ 
हटकर पतवार छोड दोगे, तो कैसे बनेगा ? यह सब तो महामाया 
की विभीषिका है। यह सब दिखलाकर वे साधक की परीक्षा 
लेती हैं । उस सबसे जब साधक का मन विचलित नहीं होवा+ 
जब वह दृढप्रतिज्ञ होकर सुमेरु के समान अचल-अटल बता रहता 
है, तब महामाया प्रसन्न होकर मुक्ति का द्वार खोल देती हैं। वे 
प्रसन्न हुई कि सब हो गया। चण्डी में है --- ' सैपा प्रसन्ना वर्दी 
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'भवत्ति मुक्तये । *+ बुद्धदेव की जीवनी में कया पढ़ा नही ? 
बुद्धदेव को भी महामाया ने मार के रूप मे कितनी विभी- 
| दिखलाई थी, किन्तु उन्होंने वि लकुल दृढ़प्रतिज्ञ हो आसन 
बैठकर संकल्प किया -- 


इहासने शुष्यतु मे शरीर, त्वगस्थिमास प्रलयं च यातु । 
नप्राप्य बोधि बहुकत्पदु्भां, नंवासनात्‌ कायमतश्चलिप्यते ॥* 


! 'इस आसन पर मेरा शरीर सूख भी क्‍यों न 
' 'पचा, हड्डी, भांस सब गरू क्यो न जायें; किन्तु बहु- 
लेभ तत्त्वज्ञान को बिना पाए इस आसन पर से मेरा शरीर 
| का नहीं ! * कसा दृढ़ संकल्प हूँ ! अत्त मे माँ ने प्रसन्न 
निर्वाण का द्वार उन्मुक्त कर दिया और वृद्धदेव बुद्धत्व 
ऊँर धन्य हो गए। ठाकुर के जीवन मे भी वसा ही हुआ 
इसी लिए कहता हें बच्चा, बहुत चेप्टा करो, दृदप्रतिज्ञ 
साधत-मजन में छय जाओ। भन स्थिर नही रहता इस 
_जप-ध्यान छोड़ देने से कैसे चलेगा ? हमी लोगो का जीवन 
| ठाकुर की प्रत्येक सन्‍्तान का ही जीवन कठोर साधना 
वन्‍्त आदशंस्वरूप हैं। महाराज, हरि महाराज, योगेन 
ज[ इन सबों ने कितनी कठोर तपस्या की हूँ ! फिर उन्होंने 
भात युगावत्तार ठाकुर की अविच्छिन्न कृपा प्राप्त की थी ! 
इच्छा मात्र से ही सभी को ब्रह्मज्ञान दे सकते थे, 
त्र से हो समाधिस्थ कर दे सकते थे; किन्तु फिर 
नहोंने हम लोगों से कितनी कठोर साधना कराई 


यह भहामाया ही प्रप्नन्न होकर मनुष्यों को मुक्ति का धरदान 
| 





 भंगवान थ्रौरामकृष्ण देव के अन्दरंग शिष्य स्वामी योगानन्द | 


तो] 


१०६ धर्म-वर्गत मे श्ामी दिवातत 


धी। भगवान की कृपा होने मे साधय का पय भी सुगम हो 
जाता है, विध्य-वाधाएँद्ुर हो जाती है। भगवान देखते हू 
हृदय, देसते हैँ आस्वरिवता। ब्याजुछ होकर, रोनरोकर पुरा- 
रने से ही ये दर्शन देते है । गह जो दया करके वे दर्भन देते 
हैं, यही उनकी कृपा है। थे तो हैँ स्वाधीग, स्वतन्त । वे का 
किसी साधन-भजन के वश में है, जो इतना जप करने प्रण 
इतना ध्यान करने पर, इतनी कठोरता आदि करने पर ऑाकर 
दर्शन देंगे ? सो वात नट्टी है । तब फिर साधन का अभिव्रा 
क्या हूँ ?-- एकमात्र उन्ही को चाहता -- मंगार छोड़कर, मात- 
यश, देह-सुल्ल, इतना ही क्या अपना अस्तित्य भी भूलकर, इह 
वगल और परकाल सब कुछ भूलकर एकमात्र उन्हीं को चाहता। 
जो इस प्रकार से मगवान को पाना चाहेगा, उसे वे कृपा करते 
दर्शन देंगे । बे असीम कृपा करके दर्शन देते है, इसी कारण जी 
उनको देख पाता है; यही है उनकी कृपा । यदि वे दया करते 
दर्शन न दें, तो जीव की क्‍या सामर्थ्य जो उनके दर्शन पा सके? 
वे जेसे भवतवत्सल है, वैसे ही कृपासिन्धु भी है ।” 
सेवक ---/ एकमात्र भरोसा यही हूँ कि आप छोयों का 
आश्रय मिला हैँ; जिससे मेरा ठीक-ठीक कल्याण हो जायगा, 
आप लोग वही कर देगे । एक वार जब आश्रय दे चुके हैं, तो 
फिर त्याग तो करेंगे नही । ” 
महापुरुषजी --" ठाकुर बड़े आश्रितवत्सल है; झरणागत- 
पालक है । वे एक वार जिसका हाथ पकड़ छेत्ते है, उसे फिर 
इस भवसागर में डूबने का कोई भय नहीं । चण्डी में हूँ -: 
:  माश्नितानां न विप्नन्नराणां, त्वामाथिता ह्याथ्यतां प्रयान्ति ८” 
"तुम्हारे आश्रित मनुष्यों की विपत्ति दूर हो जाती 


$ 


१ धमन्तत्तगा में स्वानी शिवानन्द 


बेलुड़ मठ 
१९३१ 


महापुरुष महाराज ने एक दिन संन्यासी के कर्तव्य के 
सम्बन्ध में कहा था, “साधु उठेगा बहुत सबेरे। प्रातः तीन- 
चार बजे के बाद और अधिक नहीं सोएगा । और साधु उप्र 
समय भला सोएगा कंसे ? ठाकुर को देखा है, वे तीन बजे के 
बाद फिर कभी नहीं सोते थे, भगवान का नाम छेते रहते ये। 
साधु को जल्दी स्वान कर लेना चाहिए ! स्नान करके ध्यान- 
घारणा आदि करे। स्नान करने के बाद तुरन्त भोजन न करे! 
स्नान के बाद जप-ध्यान किए बिना तो दूसरे छोग भोजन झस्ते 
हैँ, साधु वंसा न करे। साधु की आकृति, बातचीत आदि संभी 
अन्य प्रकार को होनी चाहिए -- सरछ, सुन्दर, देवोपम । साधु 
रुपया क्यों रखेगा ? साधु बिलकुल निर्भरशीछ रहे -- ठाकुर 
हैं, वे ही देसेंगे। साधु साफ-सुधरा रहे, किन्तु इसका आर्प यह 
नहीं कि विछासी हो। त्याग के पथ पर जो रहेगा, उसके लिए 
विछासिता ठीक नहीं । साधु रात में अधिक भोजन गकरे। 
ठाकुर कहते थे -- रात का साना तो जलपान के रामान द्वीनों 
चाहिए। साधु मूर्स न हो, वह विद्यान्चर्चा करे। साधु 
स्वास्थ्य अच्छा रहे । साधु मिप्टभाषी, धीर एवं स्थिर रहे। 
अच्छा व्यवहार करे । साधु सर्वदा कामिनी-कांचन से दूर रहे। 
मगमिनी-कांचन के साथ तनिक भी संसर्ग-सम्पर्क ने रसे । / 
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बेलुड मठ 
सोमवार, ८ फरवरी, १९३२ 


आज श्रीधोमहाराज [ स्वामी ब्रह्मानन्दजो ) की जन्म- 
तिथि हैँ। बड़े सबेरे नीद खुलते हो महापुरुषजी ने श्रोश्रोठाकुर, 
माँ और स्वामीजी को प्रयाम किया ओर फिर महाराज के चित्र 
के सामने प्रणाम किया, और बीच-बीच में 'जय राजा महाराज 
की जय ” कह रहे है । 


श्रीध्ीदाकुर की मगल-आरती के बाद पूजा-घर मे प्रभाती 
जेजडी-हैं। आज सोमवार है, इसी लिए शिवजी के गोत याए जा 
पराज की जन्म-तिथि होने के कारण महापुरपजी ने 
यक गान गाने के लिए आदेश भेजा । तदनुसार ' जागो 
/ इत्यादि भान हो रहे हैँ। अन्त में 'केशव कु 
कुंभकाननचारी / गाना गाया गया। गाने सुनकर 
को बड़ा आनन्द हुआ । 


| 
९ धीरे प्रातःकाल हो गया। महापुरुषजी के कमरे में 
| 
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तो, कृपया शक 
प्छ्। 


कप 
ही 
हि 


ठ्ना 


'ही है। मठ के साधु और भवतगण आकर एकत्रित हो 
। भी सबके साथ साननन्‍द बातचीत कर रहे है । वे बोले, 
(१ । अच्छा दिन है, महाराज का जन्म-दिवस हैं। वे 
बधिलण, »ह थे। बहुत काल के बाद इस प्रकार की उच्च आध्या- 
त्मिक अनुभूति से सम्पन्न महापुरुष इस संसार में आते है -- 
जगत्‌ के कल्याण के लिए। समस्त पृथ्वी उनके चरण-स्पर्श से धन्य 
दी जातो है। वे धपया कोई कम आधार थे? वे थे ईइवर-कोरटि, 
श्रीभगवान के पापंद, ठाकुर के मानसन्युत्र । 


११० धर अ्र्त भें शपापी दिशिदार 


ठाउुर के श्रीमुत में सुना था कि राशाह # मड़ाराम # 

देक्षिणेक्पर आने से गुछ पहले एक दिन ठाहुर बंठे हुए थे । 
समय मो (जगस्माता) घत्ाहुर एफ बाहफ को उसकी सोद 
बिठाकर बोर्ीं, * यह तेरा पुत्र हैं ।” ठाहुर तो यहू देशइर मर 
से शिहर उठे । माँ से बोछे, मेरा भला दौसा पुत्र? मेंतो 
संन्यासी है ।' तथ् मां ने हगरे-हेंगते बद्ा सांसारिक पुत्र 
नहीं, मानरा-युत्र हैं ।” तब वही ठाकुर निश्चिस्त हुएं। उसके 
बाद जब रासाठ महाराज पहलेशहल दद्िगेश्वर आए, ता 
ठाकुर उन्हें देखते ही पहचान गए । महाराज भी ठाठुर के साथ 
ऐसा व्यवहार करने हूगे, मानों ठोक पल वर्ष के बाल हा । 
थे ठाकुर से कितना हठ करते थे, शिवना मान-अभिमार्त केस 
थे! कभी तो ठाकुर की गोद में पोठ टेककर बेद जाते। और 
भी कितना सब करते थे । एक अदमत दृश्य था ! वह सब 
था ईइवरीय ध्यापार। छौकिक दप्टि अयवां लोकिक दुद्धि से 
उस सबका कुछ भी नहीं समझा जा सकता । 

थोड़ी देर बाद महाराज के मन्दिर में उनकी प्रिय विविध 
वस्तुओं का भोग दिया गया । महापुरुपजी ने वही प्रसाद उँगली 
के अग्रभाग द्वारा भक्तिपूर्वक ग्रहण किया और कहा, / महीराज 
स्वयं अनेक प्रकार का भोजन पसन्द करते थे ओर दूतर्ों को 
खिलाना भो उन्हें बडा अच्छा लगता था । यहा! वे जब भठ मे 
आते, तो मानो आनन्द का मेला रूम जाता -- क्तिने छोग आये 
थे! साधु-भकक्‍तों को लेकर जप-ध्यान, पूजा-पाठ, भजन-कतेन, 
हास-परिहास, खाना-पीना सदैव होता रहता था -- मानो अतेर्द 
को लहरें उमड़ रही हों । वह भी एक समय बोता है! महाराज 

* स्वामी ब्रह्मावन्दजी का पूर्व नाम । 
कर 
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समान बद्रह्मन पुष्प के संग में ही छोगों को इत्तना आनन्द 
ना सम्मद हूँ ।/ 


बातचीत करते-करते महापुरपजों ने महाराज का एक 
त्र देसना घाहां। चित्र आ जाने पर उन्होंने उसे छ्तिर से 
गाया और हृदय पर रख लिया । फिर एकटक उस चित्र की 
ए देसकर बोले, " देसों, देसो, कसा राजा के समान चेहरा 
फंसी आँखें और वंसा मस ' चाहे बैठे हों, चाहे सड़े -- 
वने भें ठीक जेंसे राजा हों । इसी लिए तो स्वामीजी उन्हें 
राजा बहुकर पुकारते थे। “यह देसो राजा, ' “राजा को 
दे,” * राजा फो दबुछाभो, “राजा से कहो, “राजा का 
5, इत्यादि कहते थे । स्‍्वामीजों ने ही पह साम रा था। 
दाराज ही बग तो यहू सठ हैं, हम छोग भला वया हैं? इस 
ठ के लिए उन्होंने कितना किया, बितना कष्ट उठाया! एक- 
कु इंट में महाराज की स्मृति जड़ी हुई हूँ। उन्होने हृदय के 
बत्र बे पानी बनाकर मह सब्र किया हैँ। अब भी सब कुछ वे 
कर रहे हैं। में तो उनका नौकर हूँ -- उनकी पादुषगएँ 
पर पर धारण कर यहाँ बंठा हूँ। भरत ने जिस प्रकार 
(रामचद्धजी की पादुकाएँ सिंहासन पर आसीन कर राज्य-शासन 
या था, उसी प्रकार में भी महारान की पादुकाएँ प्िर पर 
'पकर उनका काम किए जा रहा हैं। वे जैसी वृद्धि देते हें, 
वा हा करता हूं। अहा, स्वामीजी की महाराज पर कितनी 
ड्ायी, कितना प्रेम था ! ठीक 'गुरुवत्‌ गुरुपुभेपु “-- यही 
व था । 

थोड़ा टहर्कर फिर सवको छक्ष्य कर कहने छगें, “ महा- 
पे कौन हैं, बताओ तो ? वे ब्रज के राखाकू (गोष) हैं। 


घऑ भवेप्रतग में हवा भी वात 


ठाहुर बह़ते थे हि अनिम संगय उसे आये सच्चे स्वहयई 
दर्शन हींगे। ठावुर ने जो बहा, वह हुआ भी । अल्विम समय 
मद्दाराज अनेक प्रकार के दर्शनों की बात बहने छोे, में बे 
का रागाठ हूँ, मुझे मूपुर पहना दो, में कृष्ण का हाथ परदहर 
सानूगा। अरे, तुम छोग अपनी अ्से तो खोलो, देख नहीं 
रहें हो -- कमल पर साड़े मेरे कृष्ण को !” इत्यादि इत्याईद। 
इन सब दर्शनों कौ थार जब थे बहने छगें, तो हम होगों ने 
समझ लिया कि बस, अब मद्वाराज का दरीर और अधिक नहीं 
रहेगा । ” 

महापुरुपजी मानों आज महाराज के भाव में एदम 
विभोर हूँ । फिर कह रहे है, “महाराज ने कितनी तपस्या वी 
भी! येतोटठाकुर के स्नेह-पात्र राखाल़ थे, किस्तु फिर भी 
कितनी कठोरता उन्होंने की थो ! उनका सब काम लछोक-शिक्षा 
के लिए था। एक वार हरि महाराज और वे एक साथ तपस्या 
करते थे। दोनों पास-पास की कुटियों में रहते थे, लेकित 
तपस्या में वे इतने मग्न थे कि दोनों में व्रिछकुछ बातचीत नहीं 
होती थी । बीच-बीच में कमी मेंट हो जाती थी, पर दोनों ही 
अपने-अपने भाव में इतने मस्त रहते थे कि बातचीत करने मी 
मनोंदशा किसी को मो नहीं थी। कमो-कमी तो छंगातार 
बीस-बाईस दिन तक आपस में कोई बातचीत नही होती भी, 
यद्यपि दोनों में इतना स्नेह था ! ” 
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बेछुड़ मठ 
बुहस्पतिवार, १८ फरवरों, १९३२ 


व्राह्म-मुहर्त हैँ । नीरव निस्पन्द प्रकृति के बीच समस्त 
जगत्‌ मानो ध्यान-मग्त हो रहा हैं। प्रशान्त आकाश की छत्र-छाया 
में मन्दिर ध्यान-मौन हूँ । समीप में दही पुण्यसलिला भागोरथी 
घीर गति से प्रदाहित हो रही हैं। भीनी-भीनी वयार बह रही 
हैं| मठ में उपा के झुटपुटे में संन्यासीगण धीरे-धीरे कदम रखते 
हुए नि:शब्द अपने-अपने ध्यात आदि के लिए जा रहे है । सभी 
अन्तमृख है । महापुश्प महाराज भी अपनी शय्पा पर बहुत देर 
से उठकर बंठे हुए हूँ । उनका मत किस आनन्‍द-लोक में विचरण 
कर रहा हूँ, कौन जाने ? 

कुछ समय दवीत गया। उपा के भंगलस्पर्श से पूर्वाकाश 
रक्तिमाभ और ईपतू उज्ज्वल हो उठा है । विहृगावली ने मानो 
ईइवरीय गृणगान प्रारम्भ कर दिया हैं। श्रीश्रीठाकुर के मन्दिर 
में प्रंगलशंख ने मंगल-आरती की सूचना दे दी । मगल-आरती के 
वाद पूजा-धर में प्रभाता आरम्म हो गई। आज सोमवार है, 
अतएव श्रीक्षवजी के भजन गाए जा रहे हूं । एक साधु ने 
शिवभवत देवीसहाय-रचित, महापुरुष महाराज के विद्येष प्रिय 
दो गाने गाए--' गंगाघर महादेव सुन पुकार भेरी ” तथा “अब 
शिव पार करो मेरी नइथा । ' फिर सबके अन्त में ' थोगासने 
महाध्यानें मरने योगिवर '* यह गाना गाया । भान के मधुर स्वर 
से समस्त मठ गू'ज॒ उठा | गान सुनते-सुनते महापुरुपजी गम्भीर 
ध्याव में मरते हो गए -- स्पन्दहीन, निनिमेष । 


* योगिवर शिव योगासत में बेदे महाष्यान मे मस्त हूँ ॥ 
१ 


[६४ धर्षप्रता में वानी विनर 


हुए समय बाद ध्यान दूटों, विश्तु गहागुगधजी को मेते 
उस गये भी मानों मियानर॑इन्‍्यागर में डूबा हुमा हैं । कमी 
अरफुद रबर में गहते है." 33 नमः शिवाय ” अथवा “हरि # 
तत्‌ संत्‌ और कभी “बम बसे महादेव ” कह रहे हूँ! इस बच 
में भठ के अगेक साधु-यद्वायारी महायुरुंधजी के कमरे में आ गए 
है। ये भी क्रमग: प्रफृतिस्प होकर धीरे-धीरे बावसीत कर रहे 
हैँ। गिरी बाबू रसित अन्तिम गाने के सम्बन्ध में ही बात चंद 
रही है। महापुरपजी बोठे, "अहां ! गिरीश बाबू ने कसा सुद्दर 
गाते रचा हैं ! ” यहू कहकर स्वरसपू्थंक़ उसी को गाते लगे 
उतके थाद कह रहे है, “ठाऊुर की दया बिना ऐसा कमी नहीं 
होता । यह गान उन्होंने मानो साक्षात्‌ शिव के दर्शन करते* 
करते लिपा है। फेसा सुन्दर गम्मीर भाव हूँ! काल बढ़े 
यतमाने व्योमकेश ब्योम पाने | यह सम्मीर ध्यान को अवस्था 
हूँ । ध्यान बहुत गम्भीर होने पर फिर भूत-भविष्य का जाते 
नहीं रह जाता। एकमात्र वतंमान का ही ज्ञान रहता हैँ -- 7 
भी अस्पप्ट रूप से। इसी लिए कहा हैँ, “काल वद्ध वर्तमान 
अंतीत अथवा अवागत का बोध उस समय नहीं रह जाता। 
केवल वर्तमान ही प्रतिभात होता रहता हूँ । अवश्य, मे ,जब 
पूर्णतया समाधि में छीन हो जाता है, तब वर्तमान का भी 
ज्ञान नहीं रहता । वह त्रिकालातीत अवस्था होती हूँ । उतत अवस्था 
का वर्णद नहीं किया जा सकता। इसी लिए स्वामीजी ये कहीं 
हैं, ' अवाड_ मनसगोचर बोझे प्राण बोझे जार। ' * यह साधारय 
न 


| काल वर्तमान में बद्ध था और व्योमकेश (पिव) ध्यात में सरल थे। 


* बह भन और वाणी से परे है । उसे वही जानता है, गिसने उसका 
अनुभव किया हूँ ॥ 


कक 


धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवादन्द धरप, 


अवस्था की बात नहीं हैँ । समाधि से उतरने पर समाधि के 
आनन्द को प्रकट करने के लिए भाषा दूढ़े नही मिलती) ठाकुर 
को हम लोगों ने देखा है, वे निविकल्प समाधि से उत्तरते समय -- 
जब उनका मन थोडा उतर जाता था, किन्तु फिर भी भावावेश 
बहुत बना रहता था--उपत्त अवस्था का जब वर्णन करने की 
चेप्टा करते, तो कर नही पाते थे। अन्त में कहते, 'भेरी तो 
इच्छा होती है कि सबसे कहूँ, किन्तु कह नहीं पाता --जैसे किस्ती 
ने मुह बन्द कर दिया हो । ” वास्तव में उस अवस्था का वर्णन 
नहीं किया जा सकता। “बोझे प्राण बोझे जार” [ उसे वही 
समझ सकता हैँ, जिसने उसका हृदय में अनुभव किया हूँ )। ” 
प्रभात में जो साधु पूजा-धर में भजन कर रहे थे, वे महा- 
पुरुषडी को प्रणाम करने आए। उन्हें देखकर महापुष्ठपजी ने 
कहा, “देखो, जब कभी ठाकुर के सापनें शिव के गीत गाओ, तो 
अन्त में दो-एक गाने माँ के भी अवश्य गाना। यह विशेष रूप से 
घ्यान रखना कि कोई भी देवी-विपयक एक-दो याने गाकर तय 
भजन सम्राप्त करता | तुम छोग तो जानते नही, इसी लिए कहे 
दे रहा हूँ। सर्देव यही भाव लेकर गाने गाना कि ठाकुर की ही 
गाना सुना रहे हो और वे तुम्हारा गाना सुन रहे हैँ। ठाकुर 
लगातार शिव के गान नही सुन सकते थे | एक दिन दक्षिणेश्वर 
में एक बड़े गायक ठाकुर को गाना सुनाने आए। बड़े उस्ताद 
ये और बहुत सुन्दर गाते थे। उन्होंने पहले से ही शिव-विपयक 
गाने गाना शुरू कर दिया | ठाकुर तो दो-एक गाने सुनने के बाद 
ही समाधिस्थ हो गए -- बिलकुछ निविकल्प समाधि हो गईं। 
हम छोगों ने कभी ठाकुर को इस प्रकार समाधिस्थ होते नही देखा 
था । उनका मुख विलकुल लाल ही गया; और समाधि की दिव्य. 


११६ प्र -प्रौग में श्वापी दवा! 


आमा मुरमण्दत पर फैट गई। शरीर अपैद्ाइल बदां शदिसाईं 


देने लगा। और कंगा रोमोीच ! सह मैगा दृश्य था, यह कस 
बतलाऊँ! इस प्रकार बहुत समंग निकेस गया, पर समा 
नहीं टूटी । उपर गाव भी घछ रहा हैं, और सभी माशवर्य- 
सहित हो एकदम चुत बडे हैं। ठाकुर की इतनी गम्मीर समायि 
और उनका इस प्रकार रुप प्रायः दिखाई नहीं पड़ता था| काफी 
देर बाद ठाकुर एकाएक 'उ'' 'उ:” कर उठे । भीतर मानो 
अपाह्य यत्रणा हो रही हो। किर अत्यन्त फरष्ठपूर्यके बोले, 
'दवित गा । हम लोग समझ गए किये शक्ति-विपयक 
गान सुनना चाद्ते हैं। तद्षाण दी गायक से माँ का गात गाने 
के लिए कहा गया । फिर माँ का नाम गाया जाने छगा। ते 
कहीं धीरे-धीरे ठाकुर का मन राहुज अवस्था में आया । बाद मं 
उन्होंने बताया था कि उम्त दित उनका मन बहुत गम्मीर 
समाधि में डूब गया था, किसी भी प्रकार वे मन को नीचे नहीं 
छा सक रहे थे । ठाकुर अधिक काल तक निविकल्प अवस्था मं 
रहना नही चाहते थे । ये तो आए थे जगत्‌ के कल्याण के लिए। 
पर निविकल्प अवस्था में रहने पर जागतिक कार्य तो सम्भव 
नहीं हैं । अतएवं भवितभाव का आश्रय ले वे भवतों के साथ रहता 
चाहते थे । शिव का ध्यान हैँ निविकल्प अवस्था । वहाँ न मह सृष्टि है 
और न जीव-जगत्‌ । ठाकुर के मन की स्वामाविक गति ही निविकस 
की ओर थी। इसी कारण वे कोई छोटी-मोटी इच्छा रखकर मत 
को नीचे उतारे रखते थे । उनका सब कुछ अद्भुत था ! 

कुछ देर चुप रहकर महापुरुषजी ने एक सेवक से (४५ 
“आज तो सोमवार है, शिवमहिम्नस्तोत्र का पाठ नहीं होगा ? 

कब होगा ? ” 


पर्ष-प्रसंय में श्दापों शिवानन्द ११७ 


! अभी होगा, महाराज “--- कहकर सेवक ने निकटल्थ 
भेज पर से एक स्तोत्र की पुस्तकक उठा ली और उसमें 
से महिम्नस्तीत्र का सस्‍्वर पाठ करने छगे | महापुष्षजी हाथ 
जोड़कर बंठ है -- आँखे बन्द हूँ । पाठ हो रहा हूँ । महापुरपजी 
भो साथ-साथ दुहरा रहे है । 

“महिम्न: पारन्ते परमविदुषों यद्यसदृशी 
स्तुतिद्रंद्यादीनामपि तदवप्तन्नास्त्वथि ग्रिरः | 
अथावाच्य: सर्व. स्वमतिपरिमाणावधि गृणन्‌ 
ममाप्येष स्तोत्रे हर निरप्वाद: परिकरः ॥। 


अतीत: पन्यानं तव च महिमा वाह मनसयो- 
रतद्धावृत््या यं चकितमभिषधत्ते श्रुत्तिरपि । 
स कस्य स्तोतव्य:ः कतिविधगुण: कस्य विषय: 
पदे त्वर्वाचीने पतति न मतः कस्य ने बच: ।॥ 
श्र के 
अञ्रयी सांस्यं योग: पशुपतिमतं वेष्णवमिति 
प्रभिन्ने प्रस्थानें परमिदमद: पथ्यमितिच। 
रुचीनां वैचित्र्यादृजुकुटिलनानापथजुपों 
नृणामेको अम्यस्त्वमसि प्रयक्ामर्णव इव! 


है. है. श्र 
नमी नेंदिप्ठाय प्रियदव दविष्ठाय च नमो 
नम: क्षोदिप्ठाय स्मरहर भमहिप्ठाय व नमः । 
तभी वर्षपिप्ठाय भिनयन सविष्ठाय च नमो 
नमः सर्वस्म॑ ते तदिदमतिसर्वाय च॑ नमः ॥ 


बहुलरजसे विद्वोत्पत्ती मवाय नमो नमः 
प्रवहतमसे तत्संहारे हराय नमो नमः। 


८ धम-प्रत्त) म॑ रवांगी शिवानत्द 


जनसुखऊकते सत्त्वोद्रिक्ी मृडाय नमो नमः 
प्रमहसि पदे निस्त्रेगुण्पे शिवाय नमो नमः ॥ 

क री क 
असितगिरिसमं स्यात्‌ कज्जलं सिन्धुपात्रं 
सुरतरुवरशाखा लेखनी . पत्रमुर्वी | 
लिखति यदि गृहीत्वा झारदा सर्वेकालं 
तदपि तब गुणानामीश्य पारं न याति॥ 

क् जल कः 
तव तत्त्वं न जानामि कीदुशो5सि महेश्व॒र। 
यादूश्योष्सि महादेव तादृशाय नमो तमः ॥ 

इन कुछ इलोकों की आवृत्ति महापुरुष महाराज ने थोषे 
उच्च स्वर से की । एक क्षण सब चुप रहे । फिर महापुष्पजी 
ने घीरे-धीरे कहा, “देखा है, ठाकुर झिवमहिम्तस्तोत्र पूरा 
नहीं सुन पाते थे। एक-दो इलोक़ सुनकर ही समाधिस्य हो 
जाते थे। “असितगिरिसमं स्थात्‌' और “तब तत्त्व ने 
जानामि “-- इन दोनों इलोकों की वे स्वयं ही बीच-बीच में 
आवृत्ति करते थे। 'तब तत्त्वं न जानामि ' इलोक दुहंराते* 
दृहराते वे रो उठते थे और रोते-रोते कहते थे, तुम्हारा तत्त 
कौन जानेगा, प्रभु ? तुम क्‍या हो, यह कौन जानता हूँ ? प्र 
में तुम्हें जानना नहीं चाहता, तुम्हें समझना नहीं चाहता! केवर् 
अपने श्रीपादषधों में मुझे शुद्धा भवित दो । उन्हें मछा कौत 
जान सकता हूँ ?” 

इसके बाद इन दोनों इलोकों का अनुवाद महापुरुषजी डी 
साझा से पद्ा यया । 

* है इंदवर, मीछ गिरि के रामान यदि स्थाद्ी हीं, शमुद 


के ऊड जक ब्रा ऊ ५] 


दि दावात हो, कल्पतरु की शाखा हेखनी हो, पृथ्वी कायज 
' और सरस्वती यदि चिरकाल प्षक लिखतो रहें, तो भी हे 
पय, तुम्हारे यूणों का कभी अन्त ने होगा । 

*है महेश्वर, तुम कैसे हो, तुम्हारा तत्व क्या है, यह में 
हीं जानता | है महादेव, तुम्हारा जो भी रूप हो, उसी में 
महू बारम्वार नमस्कार हूँ । 

इसके बाद महापुरुषजी बोले, “योगीश्वर शिव हैं संन्यास्ती 
गुर । इसी लिए स्वामीजी को बचपन से ही शिव का ध्यान 
डा अच्छा लगता था । शिव के समान सर्वेत्यागी हुए बिना 
न कभी समाधिस्थ नहीं ही सकता । ” 


वेलुड़ मठ 
शुक्रार, ४ भार्च, १९३२ 


शारीरिक अस्वस्थता के कारण महापुरुष महाराज चिट्ठी- 
त्री आदि प्रत्येक समय स्वयं नहीं पढ़ सकते | अपराहन काल 
' एक सेवक उन्हें चिट्ठियाँ पढ़कर सुना रहे है; वे भी ध्यान- 
बकु सब सुन रहे हें। एक भक्‍त ने बड़े दोन भाव से हृदय की 
दना प्रकट करते हुए लिखा हूँ -- मन में घड़ी अश्ान्ति है | 
घन-मजन यथाशक क्ति किए जा रहा हूँ; किन्तु उससे दयान्ति 
हीं पा रहा हूं । किससे प्राण चीतल होंगे, किससे उनकी कृपा 
प्त होगी, उनके दर्शन होगे, सो दया करके बतलाइए | मेरा 
हे विश्वास हैं कि आपकी कषपा होने से हो भगवत्कृपा होगी 
ऐर भेरा यह मानव-जीवन घन्प हो जापगा,' इत्पादि। यह 
नकर महापुपजी ने कह, “अहा! यह भातें हूँ। इसका 


१२० धर्म -प्रव॑त में हदांसी दिवातसर 


हीगा। एक उपाय हैं --- विश्वास। खूब विंदवास यदि हो हि 
श्रीक्षीठाकुर युगावतार हूँ, स्वर्य भगवान हैं, तथा उन्हीं की एक 
सस्तान ने मुझ्न पर कृपा की है, तो राव हो जायगा। उनके 
अवतारत्य में पूर्ण विश्यात्त चाहिए। ये ही तो गुरु-झुप से मेरे 
हृदय में विराजित हो भज्तों पर कृपा करते हैँ। लिख दो-- 
बहुत रोओ बच्चा, व्याकुल होकर रोओ । रोता छोड और कोई 
उपाय में नहीं जानता। प्रभु, सुझ पर कृपा करो, दर्शन दो, 
दर्शन दो --- यह कहते-परहते बहुत रोओं। उनके लिए जिवनां 
,रोओगे, उतना ही वे तुम्दारे हृदय में प्रकट होंगे। बढे प्रेम के 
साथ शोओ, व्याकुल होकर रोओ | ठाकुर के श्रीमुस से सुता है-- 

/ हरि, दिन तो मेलो, सन्ध्या होलो, 

पार करो आमारे | 

तुमि पारेर कर्ता, जेंने वार्ता, 

डाकि हे तोमारे ॥ 


सुनि कौड़ी नाइ जार, 

तारे करो हे पार। 

आमि दीन भिखारी, नाइको कौड़ी, 
ताइ डाकि है कातर स्वरे !॥ ! # इत्यादि ! 


“ वे ही तो पार करनेवाले हैं; वे यदि कृपा करके इस 

भवसित्धु से पार न करें, तो जीव की क्या सामथ्यं, जो इससे 

* हरि, दिन तो बीत गया ओर सन्ध्या हो गई --मुझे पार कर दो। 

यह जानकर कि तुम पार करनेवाले हो, में तुम्हें पुकार रहा हूँ। में युता 

है ( नाथ ), जिसके पास कौड़ी तक नहीं, उसे तुम पार कर देते दी! 

प्रमु, में दीन भिखारी हूँ, मेरे पास एक फूटी कौड़ी तक नहीं है-- शी 
लिए तुम्दें काठर स्वर से पुकार रहा हूँ! 


धर्म-प्रत॑ग में र्वासी शिवानन्द १२१ 


पार हो सके ? ठाकुर, तुम कितने अनन्त हो, कितने गरभीर हो ! 
तुम्हें भछा कौन समझ सकेगा? तुम्हारी इति कोई नहीं कर 
सकता। तुम दया करो । दया करके अपने स्वरूप का थोड़ा सा 
गान करा दी -- इतना होने से ही जीव का भव-बन्धन चिरकारू 
के लिए खुल जायगा। 

एक भकक्‍त पद्चक्र के सम्बन्ध में जानना चाहते है । महा- 
पुरुषजी ने सेवक से कहा, “ उसे लिख दो---वह सब जानने की 
आवश्यकता नहीं । केवल रोओ, खूब रोओ। सरकरू बालक के 
सभान व्याकुल होकर रोओ और प्रार्थना फरो---' ठाकुर, मुझे 
भक्ति-विश्वास दो; माँ, रक्षा करो। अपने इस मायापाश से मुझे 
मुक्त करो। * में, बच्चा, इतना ही जातता हूँ। “माँ माँ ' कहते 
हुए खूब रोओ बच्चा, रोओ। सरल विश्वास लेकर उनके 
शरणागत होकर पड़े रहो--ओऔर रोओ, बे दया करेगे ही। में 
भी बहुत प्रांना करता हूँ---बहुत आगे बढ़ जाओ, धर्म-राज्य 
में बहुत अग्रसर हो जाओ। ” बाद में सेवक की ओर देखकर 
कहा, “तुम क्‍या कह रहे थे, उसका कुछ गड़बड़ हैं? में वह 
सब कुछ भी नहीं जानता। अतीत जीवन में किसने क्‍या किया, 
क्या नहीं किया, भें वह सब जानना नही चाहतता। जी हो गया 
सो हो गया; इस समय तो बह यहाँ आ गया है, ठाकुर के 
शारणापश्न हुआ हैं। उसके सभी पाप कट जायेंगे, वह बच 
जायगा। ठाकुर हैं कपालमोचन । युगावतार के शरणागत हुआ 
हैं -- यह क्या कोई कम बात हैं ? बहुत्त पुण्य यदि न होता, तो 
एसा क्या होता ? वे अवश्य उद्धार करेंगे | ” 

कुछ देर बाद एक भकत आए। उन्होंने सेवा के लिए कुछ 
हपए देकर . को भ्रणाम किया। महापुरुषजों ने भक्त 


१२२ धर्म-प्रशंग में रवामी दिवातर्र 


से कहा, “/शुपए देकर वर्ों प्रभाम किया? मुझे दपए की तो 
कोई आवश्यकता नहीं -- हम छोग, बच्चा, संन्यासी हैँ; रुपए 
लेकर क्या करेंगे ? ठाकुर की कृपा से मुझे कोई अमाव नहीं। 
में प्रमु का दास हूँ। वे दया करके “दो राठी दे रहे हूँ। ” बह 
कहकर गाने छगे -- 

“प्रभु, में गुलाम, में गुलाम, में गुम तेरा । 

तू दीवान, तू दीवान, तू दीवान मेरा ॥ 

दो रोटी एक लोगोटी तेरे पास मेने पाया। 

भगति भाव और दे नाम तेस गाया ॥! 

प्रभु में गुलाम तेरा ॥ 

“ सो वे दया करके 'दो रोटी तो दे ही रहे हैँ। फिर 
रुपए-पैसों को लेकर कया होगा ? के जाओ बच्चा, इन रुपयों 
को | त्षुम लोग गृहस्थ हो; तुम्हीं छोगों को रुपयों का प्रयोजन 
हैं।” 

इस पर भक्त ने कातर भाव से उनसे अत्यन्त अनुदय- 
विनय किया अन्त में छाचार होकर उन्होंने सेवक से कहा, 
४ अच्छा, ठाकुर की सेवा के लिए उन रुपयो को दे दो।” डे 

फिर चिद्ठियाँ पढ़ी जाने छगीं॥ एक भक्त ने दीक्षा छेने 
से पहले अनेक गहित कार्य किए थे । इस कारण उन्होंने अत्यन्त 
अनुतप्त होकर जीवन की अनेक घटनाओं को पत्र द्वारा मुचित 

: ऋरते हुए क्षमा-याचना की हैँ । चिट्ठी सुनकर महापुरुषजी कुछ 
देर तक गम्भीर भाव से बैठे रहे / बाद में बोले, “इसके हृदय 
में ठीक-ठीक अनुताप हुआ है। पर्चात्ताप हो रहा हैं! इसका 
अवश्य होगा । लिख दो --- भय नहीं, ठाकुर तुम्हारा उद्धार 
: करेंगे। उनके पास कोई भी पाप बहुत बड़ा नहीं हैँ । पुम 
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लोगों की रक्षा करने के लिए ही तो ठाकुर आए ये। वे अन्त- 
प्मी हैँ; तुम्हारा भूत, भविष्य, वर्तमान सब जानकर ही 
उन्होंने तुम पर कृपा की हैं । तन-मन-वचन से उनके शरणागंत 
होकर पड़े रहो । आज से उन्होने तुम्हारा हाथ पकड़ लिया है। 
भव तुम्हारे पैरों को कुमार में नही जानें देगे। कोई भय नहीं 
हैं, बच्चा।, उन्हें व्याकुड होकर पुकारते जाओ। वे तुम्हारा 
उद्धार करेंगे । और यह जो तुमने मेरे समीप अपनी दृष्कृतियों 
को प्रकट किया हैं, इसी से, जान छेना, तुम्हारे सभी पाप नष्ट 
ही गए; बाज से तुम निष्पाप हो गए, प्रभु के भक्त हो गए, 
उनके आधित और शरणांगत हो गए । उनसे केवल पवित्रता, 
भक्ति और प्रेम माँगना । * ” 
बाद में भवित और भवत के प्रसंग में महापुरुषजी ने कहा, 
“ठाकुर कहते भे --' वह तो अत्यस्त दुर्लभ वस्तु है। शुद्धा 
भविति जीव-कोटि को अधिकतर नही होती। ' ठाकुर बहुत तन्‍्मय 
होकर गाया करते थे --- 
“आमि मुक्ति दिते कातर नई, 
शुद्धा भक्ति दिते कातर हुइ॥। 
आमार भक्ति जें वा पाये; 
से जे सेवा पाय--हये त्रिकोकजयी ॥! 
सुनो चन्द्रावछी मक्तिर कथा कई . . , 
शूद्धा भवित एक आछे वृन्दावने, 
गोपगोपी विने अन्ये नाहि जाने । 
भवितर कारणे नन्देर भवने, 
पिवाज्ञाने तार बोझा माथाय बइ ॥| /* 
* में मुजित देते नदी ह्विंचकिंचाता, पर शुद्धा भवित देते हिंचकिचाता 
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अहा ! ठाकुर किसनी शस्मयंता के साथ इस गीत को गाते थे |” 
यह कहकर ये रवय॑ बह गाना गाने रूगे । बाद में कुछ देर तक 
चुप रहकर मानों अपने आप से ही कहने छगे, “ठाकुर तो 
पापीन्तापी छोगों के उद्धार के लिए ही आए थे। आल्तरिक 
भाव से उनकी शरण में आने पर वे अपना वरदहुस्त फिराकर 
सब पाप पोंछ देते हैं। उनके दिव्य स्पर्श से मनुष्य तत्काल हो 
निष्पाप हो जाता हैँ। उनके ऊपर आन्तरिक आकर्षण चाहिए, 
उनके श्रीचरणों में आत्ममिवेदन चाहिए । मिरीश बाबू ने तो 
कितना सब किया था; किन्तु उनकी भक्ति देखकर ठाकुर ने उत 
पर कृपा की, उन्हें मोद में उठा लिया। इसो लिए तो जीवन 
के अन्तिम भाग में गिरीश बाबू कहा करते थे -- यदि जानता 
कि पाप रखने के लिए इतना बड़ा गड्ढा हैं, तो और भी बहुत 
सा पाप कर लेता ! * वे कृपातय हूँ -- कृपाधिन्धु हैं । 

एक दीक्षित स्त्री भक्त के पति अभी कुछ दिन हुए नहीं 
रहे । उस दग्धहुदया ने झोकातुर हो पागल के समान अनेक 
विलाप करते हुए पत्र लिखा हैं। स्तब्ध होकर उस पत्र को 
सुनते-सुनते महापुरुषजी वीच-बीच में कहने छंगे--“ ओह |! 
अब नहीं सुन पा रहा हूँ ।” पत्र पढ़े जाने के बाद कुछ देर 
तक आँखें मूदे हुए बेठे रहे और फिर कहा, “ महामाया लीला 
कर रही हैं और मनुष्य शोक-ताप से कष्ट पा रहा हैँ । यह सब 
हैं। भरी भवित जिसे मिलती है, बह त्रिलोकृजयी होकर सेवा का 
अधिकारी होता है । सुनो चद्धावली, में तुमसे भक्ति की बात कहता 
7..,.] शुद्धा मक़ित है एकमात्र वृन्दावन में --ग्रोप-गगोवियों को छोड 
अग्य कोई उसे नहीं जानता) भविंत के कारण ही में दर्द के मवन में 
, इन्‍्हूँ पिता जानकर उनका वोझा प्रिर पर ले चछता हूं । 
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गैव समझेगा ? मनुष्य यदि थोड़ा यह सब सोचे, संसार की 
नित्यता का चिन्तन करे, तभी बच सकता हैँ। वह तो दिन- 
ति भाया में डूबा रहता हैं। बीच-बीच में मृत्यु का चिन्तन 
जा अच्छा है। कितने प्रकार से इस जंगत्‌ का नहवरत्व 
सों के सामने खेलता रहता हैं, इसकी कोई गिनती नहीं । 
़र भी जीव को चैतन्य नही होता ! इसी का नाम है माया। 
कर भ्रायः इस गीत को भक्तों के सामने गाया करते थे। ” 
है कहकर खूब कम्पित कष्ठ से, मानो शोक से मुह्ममान हो, 
गाने लगे -- 


/एमनि महामायार माया, रेखेछे कि कुहक करे। 
ब्रह्मा विष्णु अचेत्तन्य, जीवे कि ता जानते पारे॥ 
बिल करे धुणि पाते, मीन प्रवेश करे ताते। 
गतायातेर पथ आछे, तबु मीन पाछाते नारे ॥ 
गुटिपोकाय गुटि करे, पाछाछेओ पाछाते पारे। 
महामायाय बद्ध गुटि, आपनार जाले आपनि मरे ॥ ” # 


“ मनुष्य ठीक रेशम के कीड़े के समान हैँ। स्वयं ह्दी 
वा का संसार रचकर, उसमें बद्ध हो, थोक-ताप से जलकर मर 
श हैं। जिन्हें “मेरा मेरा ” कह रहा है, उतमें से कोई भी 
7555... 

* महामाया की कैसी विचित्र माया है ! कँसे भ्रम में उन्होने डाछ 
शी है! उनको माया में जब ब्रह्मा और विष्णु भी अचेत हो रहे है, तो 
व बेचारा भला क्‍या जान सकता हूँ ? मछली जाल में पक्ड जाती हैं, 
'दु आने-जाने की राह रहने पर भी वह उसमें से भाग नहीं सकती । 
मे के कोड रेशम की गोटियाँ बनाते है; वे चाहे तो उसे काटकर 
में से विकुल सकते है, परन्तु मद्दामाया के प्रभाव से वे इस तरह बद्ध 
$ बपनी बनाई हुई गोटियों में दी अपनी जान दे देते हे । 





री 
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अपना नहीं है, सो रामशता ही नहीं । एक तो देह-धारण करना 
ही कितना कप्टप्रद हूँ; फिर उसके ऊपर इस माया की सृष्टि ! 
येचारा मनुष्य भी भछा यया करें? महामाया की आंवरण- 
इबित से मुग्ध होकर भोगते-भोगते मर रहा है। महामाया का 
व्यापार किसी भी तरह जाना नहीं जा सकता । यह सब्र उनकी 
ध्यंस-शवित का खेल हैँ! इसी लिए ठाकुर कहते थे -- माँ, 
तुम्हारी छीछा भला कौन समझ सकता है? में समझता भी 
नहीं चाहता । कृपा करके अपने श्रीचरणों में शुद्धा मवित और 
शुद्ध ज्ञान दो -- यही मेरी प्रार्थना है । ” ठाकुर बहुधा यह वहा 
करते थे। में तो उन्ही को वाणी कह रहः हूँ । एक बार जब 
गिर पड़ने से ठाकुर का हाथ टूट गया था, उस समय उनकी 
अवस्था बालक-जंसी थी । वे एक दिन एक छोटे बच्चे की तरह 
धीरे-धीरे टहल रहे थे और माँ से कह रहे थे -- माँ, तुम्हें वो 
देह-धारण करना पड़ा नहीं, देह-धारण का कप्ट तो तुमने जाना 
नहीं 2 

महापुरुषजी कुछ देर तक चुप रहकर, “ओह ! भोह ! 
ताजा पति-शोक ! “-.. यह कहते-कहते जोरों से रोने छगे। वाद 
में नेत्र निमीलित कर ध्यानस्थ हो वंठे रहे । 

पेठुड मठ 
शुत्रवार, १८ मार्च, १९३२ 
अपराहन काल में एक सेवक चिट्ठयाँ पढ़कर सुना रहें 


हँ। भुवनेश्वर से आए हुए एक पत्र में श्रीमहाराज के कृपा- 
प्राप्त हरि महान्ति के निघन का समाचार आया हूँ। बदुभुत' 
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पृत्यु! मृत्यु से कुछ देर पहले महान्ति ने देखा कि स्वामी 
ह्मानन्दजी महाराज एक सुन्दर फूल हाथ में लेकर उसे देने के 
लिए आए हैँ। महाराज को देखते ही महान्ति आनन्द से 
7फुल्ठ हो उठा और उन्हें प्रणाम करने के लिए उठने की चेष्टा 
एरने छगा । परन्तु शारीरिक असमर्थता के कारण बह उठ नहीं 
'का। तब पास के एक व्यक्त से महान्ति ने कहा ---“ महा- 
गजजी के हाथ से फूल लेकर मुझे दे दो । ” किन्तु महाराजजी 
गि अन्य कोई नहीं देख पा रहा था । तब महान्ति ने कहा -- 
यह क्या ? अरे, ये जो महाराज खड़े है -- हाथ में फूल 
कर | तुम लोग उन्हें नही देख पा रहे हो ?” इत्यादि अनेक 
तें उसने कहीं, और अन्तिम घड़ी तक हाथ जोडकर महाराज 
' दशन करते-करते प्राण त्याग दिए। यह सुनकर महापुरुषजी 
श्रुपू्णं लोचनों से बोले, " अहा! अहा ! हरि महान्ति 
दाराज के प्रति बहुत भक्ति रखता था; वह उन्हे कितना 
हिता था| बड़ा सुन्दर आदमी था; बड़ा भक्तिमान! 
हाराज उस पर बड़ी कृपा रखते थे; इसी लिए तो अन्त समय 
दर्शन देकर उसको मुबत कर दिया, अपने साथ छेते गए । 
हाराज की कृपा और ठाकुर की $पा एक ही हूँ। ठाकुर ने 
न छोगों पर कृपा की थी, उनकी तो बात ही नही, पर ठाकुर 
| सन्तानों ने भी जिन छोगों पर कृपा की है, उनकी भी मुक्त 
श्वित है ! और कुछ भले न हो, अन्त समय में ठाकुर के 
नें तो मिलेंगे ही । ठाकुर अवश्य उन छोगो को हाप पकड़कर 
जायेंगे । स्वामीजी, महाराज, ये सब क्या कोई कम हे ? 
“ जिसने तन-मन-वचन से ठाकुर का आश्रय लिया हूँ, 
को अच्छी... * हृदय में बसा लिया हैं, उसकी मुदित 


“9 
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अनिवार्य है, निश्चित हूँ । दक्षिणेश्वर के उस रसिक मेहतर को 
बात नहीं सुनी ? वह ठाकुर को “बाबा बाबा ” कहता था। 
एक दिन ठाकुर भावावस्था में पंचवटी की ओर से आ रहे थे। 
उस समय रक्तिक मेहतर ठाकुर के सामने घुटने टेककर बँठ गया 
और हाथ जोडकर ठाकुर से कृपा की भिक्षा मांगते हुए बोला-- 
* बाबा, मुझ पर कृपा नहीं की ? मेरी वया गति होगी ?” तब 
ठाकुर ने उससे कहा --' भय नही, तेरा होगा; मृत्यु के समय 
मुझे देख पाएगा । और ठीक वैसा ही हुआ। मरने से पहले 
जब उसे लोग तुलसी-चौरे के पास ले गए, तब वह बोल उठो-- 
' ये बाबा आए -- बाबा आए ! ” यह कहते-कहते वह मर गया। 

“ ठाकुर के सभी भक्तों का देह-त्याग बड़े अद्भुत रूप से 
हुआ है। बलराम बाबू + के देह-त्याग की घटना भी अत्यन्त 
आदशवचर्यजनक हूं । उन्हें तो बहुत सख्त बीपारी थी; सभी लोग 
बड़े चिन्तित थे। देह-त्याग के दो-तीन दिन पहले से ही वे 
किसी भी आत्मीय-स्वजन को अपने पास नहीं आने देते पें। 
केवल महाराज, बाबूराम महाराज आदि हम लोगों को हो वे 
देसना चाहते थे । हम लोग ही उनके समीप रहा करते पे । वे 
जो भी थोड़ी बातें करते, सो भी केवल ठाकुर के सम्बन्ध में | 
देह-त्पाग से एक दिन पहले ही डाबदर आकर जवाब दे गया। 
बछराम दायू की स्त्री झोक से अत्यन्त विहवल् हो गुलाव माँ, 
योगौन माँ । आदि के साथ बन्दर महल में बंटी हुईं थी। इसी 
समय यछराम यायू की स्त्री ने देसा कि आकाश में काछे मेप 
वा एक टुडट्टा तैरता आ रहा है । बाद में वह मेष घतीमुत 

» मगवात धीरामरध्य देव के अन्तरप गूढद़ी भवत । 
| झगदाए थी रामदृष्ण देव की अस्त रत रत्री म्तगग 
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होकर क्रमशः मोौचे उतरने छगा, और जैसे-जैसे वह नीचे आने 
लगा, वंसे-बस्ते रपप्टतर होने लगा । और उन्होंने उसमें देसा--- 
एक दिव्य रथ । धीरे-धीरे बहू रप बलराम दावू के मकान की 
छठ पर उतरा और ठाकुर उस रप से उतरे; उतरकर जिस 
करे भें बलराम बाबू थे, वहाँ आएं | योड़ी देर के बाद ही वे 
बलराम बाबू का हाथ परड़े हुए रथ में आकर बेठ गए । फिर 
वह रप ऊपर उठकर शून्य में विलीन हो गया। इधर बलराम 
बाबू के प्राण भी श्रयाण कर गए । ऐसी अलौकिक घटनाएँ होती 
ही रहती है ! आजशल भी, अनेक भवतों की अद्भुत मृत्यु का 
समाचार आता रहता है। मृत्यु के समय कितने दिव्य दर्शन, 
दितनी दिव्य अनुभूति हुआ करती है, ठाकुर का नाम छेते-छेते 
देह त्यायकर वे ठाकुर के समीप चले जाते हैं / ठाकुर के सभी 
भरनों की उच्च गति होगी, यह निश्चित हैं |+*+ ” 


इसके दो दिन बाद अर्थात्‌ २० मार्च, रविवार की राक्रि 
की रामइृष्णपुर-निवासी श्रीक्रीठाकुर के परम भक्त नवगोपाल 
पाप को स्त्री # ठाकुर के चित्र को हृदय पर रखकर उनका नाम 
हेती-लेती घ्यानस्थ हो इस संसार से चली गईं । यह समाचार 
गुनकर भहापुरुषजी काफ़ी देर तक अत्यन्त ग्रम्भीर भाव से बँठे 
रहे। बाद में कहा, “ये सद लोप असाधारण व्यकित है, ठाकुर 
दे लीजा-सहचर है, युग-युग में अवतार की लीला को पुष्ट 
करने के लिए अवतार के साथ-साथ देह धारण ढूरते है । 
श्रीक्षीमों जब वृुन्दाबन गई थीं, तव वे एक दिन राधाकान्त के 
$ ये भवतमण्डछी में 'नीरोद महाराज (स्वामी अम्विकानस्द) की 
माँ! के भाम से परिवित थीं। इन्होंने दाकुर के दर्शन किए थे तथा इन्हें 
न की हषा प्राप्त करने का सौमसाग्य हुआ था । 


के जकरीए 
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चिर॒काल नहीं रहता। में जानता हूँ कि यह दर 
यह शरीर माँ का है। वेजो चाहें, वही । 
हो, रसेंगी--म रतपता हो, तो धरीर नहीं रहेगा 
देह का रहना भी मेरी इच्छा पर नहों और न 
इच्छा पर नहीं | सथ, बच्चा, माँकी इच्छाप 
जैसी इच्छा होगी, बही होगा। तुम छोग जो १ 
जाओ, उसमें मुझे कोई आर्पत्ति नहीं। किन्तु यह 
हैं कि जो होता हैं, वह माँ की इच्छा से ही हो 
कुछ नहीं कर सकते । शरत्‌ महाराज ( स्वामी स 
देह-त्याग के साथ-ही-साथ यह शरीर भी चला गय॑ 
मेरे स्रमस्त भन-प्राण ठाकुर के पादप्ों में व्रिछकुः् 
हैं। यह शरीर जो अब तक बना हुआ है, वह: 
हैं! उतना भी कसे हैँ और बों हैँ, यह तो ठाकुर 
दो-चार बातों के बाद अजित बाबू ने कह! 
मेरा एक अनुरोध हैँ) हम छोगों की बहुत इ 
बार डाक्टर नीलरतन बावू को के आएँ। उनके 
भी हो चुकी है। फीस इत्यादि की वक्त कहने पे 
दुःखित-से होकर कहा, “मिशन के प्रेत्तीडेन्ट के 
गा? छि, छि! बल्कि उनकी सेवा कर सकतें 
धन्य समान गा। ! ” 


सहाराज --" वे बड़े आदमी है, इसी हि 


हु >॥ सो ले आता, मेरी ओर से कोई आपत्ति नहीं 


» उनको व्यथें कष्ट देकर कया होगा? वे इतने ऐः 
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डावटर नीलरतन सरकार के लाने के सम्बन्ध में महापुरुषजी 
की सम्मति पाकर अजित बाबू वड़े आनन्दित हुए। वे अब 
डावटरी के सम्बन्ध में अनेक प्रकार की बातचीत कर रहे है । 
महापुरुषजी भी बड़े ध्यान से सब सुन रहे है। बातचीत के प्रसंग 
में अजित बाबू से महापुरुपजी ने कहा, “एक ७९०७९६ ( रहस्य ) 
बताता हूँ। जो छोग समाधिस्थ होते है, उनके सिर-दर्द कभी 
हीं होता । यहाँ तक कि प्िर में चक्कर आदि भी नहीं आते ।” 
अजित बाबू बात करते-करते बोले, "हार्ट (हृत्पिण्ड ) की 
क्रिया कभी बन्द नहीं होती। हाँ, फेफड़े की क्रिया कुछ देर बन्द 
(खी जा सकती है, किन्तु हार्ट को कभी विध्वाम नहीं मिलता ।” 
(त पर महापुदषजी बोले, “ हार्ट भी विश्राम पाता हैं। उसका भी 
'बन्ध हैं। समाधि होने पर हाट को बड़ा विश्वाम मिलता हैं। ” 


बेलुड़ प्ठ 


रविवार, २४ अप्रैल, १९३२ 


जज सारा दिन भक्तों का आना-जाना छगा है। महापुरुष 
हाराज को थोड़ा सा भी विश्वाम नहीं मिल रहा हैं। तो भी वे 
यक रूप से सबके साथ आननन्‍्दपूर्वक भगवत्पसंग आदि कर रहे 
| सभी छोय दर्शन पाकर परिपूर्ण हृदय प्ले लौटते जा रहे है । 
अपराहन काल में रूगभग तीन बजे एक संनन्‍्यासी कलकत्ते 

' एक विशिष्ट भक्त को छेकर आए। श्रीश्षीठाकुर के शत- 
पिकोत्सव के सम्बन्ध में बातचीत होने छगी। संन्यासी मे 
पवापिकोत्सव की योजना के सम्बन्ध में साधारण रूप से कहा, 
पह उत्सव अनेक दिन तक होता रहेगा -- अनेक प्रकार से, 
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सम्पूर्ण मारा में, गईं रथानों में । भालेगर दैश -- पूरोप, 
अमेरिका आदि रघानों में भी इस इतव का आयोजन दिया 
जायगा। देशवीदेश में शीधीटादुर के मात का प्रयार वरना 
ही इग उत्पय का प्रधान अग है। साप-याप भारत वी सह तिं, 
कठा-विद्यां हायादि के प्रदर्शन की ब्यवस्या करते का भी विवार 
है। देश-देशान्तार से सभी धर्मों फे प्रतिनिधियों को आमलित 
कर मर्वधर्म-गम्मेलन करने की भी वात भत् रही हूँ। भौर 
भारत के विश्यात पण्ठितों के विभिन्न विधयों पर डेख एक्रित 
कर एक दशवाधिकी-स्मृति-्प्र्ष भी छपाने की इच्छा हैं। इस 
समय तो मोटे तौर पर इग प्राशर कार्म प्रारसम्म कर दिया 
जायगा। फिर ज॑ंतै-जेमे कार्य आगे बढ़ेगा और जनसाधारण का 
सहयोग प्राप्त होगा, यैस्ते-यंसे आप सब छोगों के साथ पदामर्ग 
करके कार्य का प्रसार किया जागगा | 
महापुयपजी शतवाधिकोह्ाव की योजना सुनकर अत्यन्त 
प्रसन्न हुए और कहा, “यह तो अत्यन्त शुभ संकल्प हैं; बढ़ीं 
सुन्दर होगा । अनेक देशों में यृुगावतार के भाव का प्रश्नार 
होगा; इससे बहुत लोगों का कल्याण होगा । अब ठाडुर का 
स्मरण कर पूर्ण उद्यम के साथ वंगम में लग जाओ | ” 
संन्यासी -- पर महाराज, बहुत द्रव्य की आवश्यकता 
होगी । सबसे बड़ी चिन्ता तो यह हूँ कि इतने रुपए आएंगे 
कहाँ से ।” हि है 
-. महापुरुषजी--"सो रुपए-पसे आ जायेंगे। उसके लिए 
छुम छोग चिन्ता मत करो। यह तो स्वयं श्रीमगवान का कार्य हैँ। 
उनके कार्म में बया किसी चीज का अभाव रहता हैं! उन पर 
धूणे,विश्वास रखो--- अटूट विश्वास । अपना कार्य वे स्वयं ही 
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करेगे; हम छोग तो निमित्त मात्र हैं। देसोगे, अप्रत्यादित रूप 
से सव जुट जायगा । 
इसके बाद संन्‍्यासी अत्यन्त कातर भाव से बोले, “ महा- 
: एज, बाए आशीर्वाद दें, जिससे यह विराट योजना कार्य-रूप में 
परिषत हो सके | ” 
महापुदुषजी कुछ उत्तेजित हो दृढ़ स्वर से बोले, “आश्ञी- 
वाद कया जी ? यह तो मेरे थावा का कार्य हूँ -- फिर आशीर्वाद 
बैया ?ै हम छोग तो उनके नौकर हैं, उनके दास है । मे 
हवा हैं-- अवश्य ही अच्छा होगा, सब सफल होगा -- 
वैवश्य होगा ।”” इतना बहकर थे बहुत गम्भीर हो गए। 
उनका मन भागों किसी अन्य राज्य में चला गया। उपस्थित 
सभी छोग उनकी मह दृढ़ आश्वासन-वाणी सुनकर चकित रह 
॥ए। अनेक क्षण इसी स्तब्धता में बीत गए | संन्यासी, भक्त 
के साय प्रधाम करके चलने को उद्यत हुए। तब महापुरुषजी ने 
पीर भाव से कहा, “ ठाकुर का शतवापिकी-फण्ड खोलने के 
लिए मेरी ओर पते कुछ छेते जाओ। ” यह कहकर एक सेवक 
दस रुपए देने के लिए कहा । अपने हाथ से रुपए देकर 
उन्होने कहा, “ ज्ञाओ, कोई चिन्ता मठ करना । उनकी कृपा से 
पेपए-पैसों का तनिक भी अभाव नहीं रहेगा । सब शुभ होगा । ” 
सभी के चले जाने पर महापुरुषजी अपने भाव में मस्त 
होकर चुपचाप बैठे रहे। सन्ध्या से कुछ पहले सेवक की और 
देखकर मानो अपने ही आप से कहने रंगे, “ठाकुर की शत- 
वाविकी एक बहुत बढ़ी घटना होगी । इन लोगों ने जो सोचा 
$ उससे बहुत अधिक होगा । बहुत सोचकर देखा -- समग्र 
गडुर के भाव से मत्त हो जायगा । यह झरीर तो उतने 
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दिन रहेगा नहीं । पर तुम छोग देखोगे कंसी विराट घटना होती 
है । उनकी इच्छा से ही यह सब हो रहा है । ” 

रात में लगभग साढ़े आठ बजे मठ के एक वृद्ध संन्यासी 
महापुरुषजी के कमरे में आए और उन्हें प्रणाम कर कहा, “ आज, 
लोगों की बड़ी भीड रही । मेने तो दित में दो-तीन बार आने 
की चेपष्टा की; किन्तु भीड देखकर फिर वाया नहीं । बहुत 
अधिक कष्ट हुआ हूँ आपको | स्वास्थ्य कंसा हूँ ? ” 

महापुरुषजी -- शरीर की वात प्रूछ रहे हो ? अनेक 
समय तो मुझे यह बोघ ही नहीं रहता कि मेरे शरीर हैं भी-- 
सत्य कहता है । फिर भी, तुम लोग आकर पूछते हो, तो डुछ 
चो कहना ही पड़ता हूँ । फिर इतनी चिन्ता भी कौन केरे ? तुम 
लोग आते हो, भवत लोग आते हैं, ठाकुर की बात कहता हूँ, 
और शेप समय उनकी दया की वातें सोचा करता हूँ --+वस, 
उसी में आनन्द है । में तो उनके पास जाने की तैयारी विए 
बैठा हूँ; किन्तु वे अभी भी यों नहीं बुला रहे हैं, सो वे ही 
जानें । कभी-कभी सोचता हूँ कि उनकी यह कसी अद्भुत लीला 
हैं! इतने बड़े स्वामीजी --- और उन्हें कितनी अत्प आयु में 
ले गए! यदि वे रहते, तो उनका कितना काम होता ! ऐसे 
महाराज थे --- उनको भी ले गए। और मुझे अब भी रस 
छोड़ा है अपने काम के लिए। में तो उन छोगों की तुलना मे 
कुछ भी नहीं हूँ। वे ही जानें, उनकी क्‍या इच्छा है । मुझे 
अक्रेछा ही छोड़ रखा है; और मुझे कितना झंझट उठाना १६ 
रहा हैं। ठाकुर की सन्तान एक-एक करके चली जा रही हैँ, 
और मुझे होता हूँ मानो मेरे वक्षरयल की एक-एक पसली टूंटती 
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जा रही है। फिर भी सब सहना पद्ध रहा हैं! अपनी विपदा 
किससे कहूँ ?” ; 

संन्यासी --/ महाराज, आप जितने दिन है, उससे हम 
लोगों का ही कल्याण है। सँकड़ों भक्त आते हैं शान्ति पाने के 
लिए; और हम छोग भी, आप हैँ इससे कितने निश्चिन्त हें । 
गकुर को संघ-शक्ति असी आपको केन्द्रित करके काम कर रही 
है । ठाकुर की सस्तानों में से अधिकांश तो चली ही गईं; हम 
शोगों की देख-भाछ के लिए ठाकुर ने आपको रख छोडा है । ” 


पेलुडु मठ 
बुधवार, २७ अप्रैल, १९३२ 


महापुरुष महाराज अमेरिका से प्रकाशित ' एशिया ' नामक 
पत्रिका पढ़ रहे हैं। रूस में कानून द्वारा बेकारी बन्द कर दी 
गई है यह खबर पढ़कर उन्हें बहुत आनन्द हुआ और कहने लगे, 
वाह! बहुत्त अच्छा हुआ | यह सब सुनने से ही कितना 
आनन्द होता है । अहह, भारतवर्ष में श्रमिकों की कैसी दुर्देशा 
६१ पराघीन देश में गरीबों की कौन चिन्ता करे ? उन छोगों 
के सुदिन क्या कभी नही आएँगे ? ठाकुर, इन छोगों की कोई 
व्यवस्था करो ! तुम त्ो दीनों के लिए ही आए धे।” यह 
बहते-कहते भाव-विभोर हो कुछ क्षण चुपचाप बंठे रहे । बाद में 
बोढे, “सो होगा। श्वीघ्र ही इसका कोई उपाय होगा। 
छामीजी ने कहा था कि इस बार शूद-शक्ति का जागरण होगा । 
उसके लक्षण भी दिखाई देने लगे हूँ । सम्पूर्ण पृथ्वी के श्रमिकों 
के भीतर नव-जागरण की लहर उठी हैं; भारतवर्ष भी इससे 
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अछूता नहीं रहेगा। कोई भी बाहरी शातिा इगे अम्युर्यान को 
नहीं रोक रावती, मयोंकि इंगके पीछे ईश्वरीय शक्ति है - 
युगावतार की साधना हैं। ठाकुर शी शत्ति हितने प्रकार से 
वितने स्थानों में छीला करेंगी, यह एकमात्र स्वामीजी ही जानते 
थे; और कोई भी यह नहीं जान शदय । ठाकुर ने अपने देह 
त्याग हे पूर्ण अपनी समस्त आध्यात्मिक झवित स्वामीजी के 
भीतर संत्रामित कर उनसे कहा था, “आज सुझे सब कुछ देकर 
में फीर हो गया ।* युगपर्म के प्रचार का सब भार भी वे 
स्वामीजी पर ही छोड गए। और स्वामीजी भी उस झक्िति पे 
धक्तिमान हो, जगत्‌ के द्िंत के लिए कार्य कर गए हैं। जिठ 
भाव-पारा को वे जयत्‌ में रस गए है, वह कालक्रम से विप्रिश्न 
देशों में, विभिन्न प्रकार से, विभिन्न आधार के भीतर होकर 
फलान्वित होगी मौर समग्र जगत्‌ में सर्वांगसुन्दर उमन्नतिन्साथत 
अवश्य करेगी । 


एक दीक्षित बालक भक्त ने आऊर प्रणाम किया । उत्होंने 
स्नेहपूर्वक उससे सामने बैठने के लिए कहा और कुशल-अरत के 
बाद उससे पूछा, “ नियमित जप करता हैँ न? खूब करना। 
जप करना भूलना नहीं --समझा ? ठाकुर हैं युगावतार; उनका 
नाम जपते-जपते हृदय में कितना आनन्द पाएगा। हृदय हे 
प्रार्थना करना -- प्रभु, में बालक हूँ; कुछ भी नहीं जानता । 
तुम दया करो -- भक्ति-विश्वास से मेरे हृदय को परिपूर्ण कर 
दो । और तुम्हारा स्वरूप क्या हैं, सो मुझे समझा दो । पका 
होने से ही सब होगा । ब्याकुल होकर खूब पुकारना | गुरु तेरी 
ओर स्नेहपुर्वक दृष्टिपात कर रहे हे और तु उनकी ओर भेमईर्स 
नयनों से देख रहा है, इस प्रकार चिन्तन करते हुए ध्याव 
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करना ! एक दिन में सब ठीक नहीं हो जाता। सरल हृदय से 
करे जा; धीरे-धीरे हो जायगा |” बाद में उन्होंने वाढक को 
सामने विठाकर ठाकुर का प्रसाद खिलाया । जब वह हाथ-म्‌ह्‌ 
धोने के लिए छत पर गया, तब महापुरुषजी ने कहा, / बालक 
के लक्षण अच्छे हैं। इसका होगा। हम लोग व्यक्तियों को 
देसते ही परख छेते है। ठाकुर हम छोगों को यह सब बहुत 
सिखछा गए है। केवछ ऊपर से देखने में अच्छा होने से ही 
नहीं होता; भक्त के लक्षण भिन्न होते हैं।” 
. एक भक्त ने प्रणाम करके प्रार्थना करते हुए कहा, " जप- 
ध्यान करता तो जा रहा हैं; किन्तु वैसा आनन्द नहीं पा रहा 
है। और मत को भो स्थिर नहीं कर सक रहा हैं । दया करके 
बाशीर्वाद दीजिए; और जिससे आनन्द मिले, वही उपाय 
बतलाइए ॥ ॥3 
। _ हापुरुषजी सस्नेह बोछे, “बच्चा, जप-ध्यान में आनन्द 
पाना क्या इतना सररू हैं? अनेक साधना करने पर वह होता 
हैं। बहुत प्रयत्व करना पड़ेगा। मन शुद्ध होना चाहिए । 
भगवान के प्रति आत्मीयता का भाव जितना अधिक होगा और 
जितना अधिक चाहोगे, उतना ही अधिक उनके नाम में 
भनन्द पाओगे | नाम-नामी अमेद हैं। वे हूँ प्रेममय, आनन्दमय; 
उनका घिन्तन जितना करोगे, उतना ही आनन्द पाओगे। मन 
दे तक स्थिर नहीं होगा, तब तक कुछ भी नहीं होने का । 
ध्यान और प्रार्थना खूब किए जाओ। देसोगे, धीरे-धीरे 
धरीर और मन में एक नूतन बल प्राप्त होगा; और क्रमशः 
उनके नाम में दचि बढ़ेगी । मन तो साधारणतः अनेक विषयों 
बिखर रहता हैं) उस बिखरे मन को बदोरकर ध्येय वस्तु 
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में लगाना होगा। खूब प्रार्थना करो। प्रार्थना बड़ी सहायक 
चीज है । जब देखोगे कि ज॑प-ध्यान नहीं कर सक रहे हो, उसी 
समय बहुत व्याकुल होकर प्रार्थना करता । और बीच-बीच में 
यहाँ आना, साधु-संग करना; उससे मन में खूब बल आएगा । 
साधुओं के पास आकर भक्ति-भाव से भगवत्मसंग करता । 
अन्यथा व्यर्थ की बातें करने से तुम्हारा भी कुछ छाम नहीं होगा, 
और साधु का भी समय नष्ट होगा। असली वात है --जप- 
ध्यान, प्रार्थना, स्मरण-मनन, सद्ग्रन्धों का पठन-पाठन, 
भगवंत्पसंग, यह सब करते हुए अनेक प्रकार से भगवान को 
लेकर रहना होगा । अच्छा, एक काम करो तो सही; जाओ, 
इसी क्षण पूजा-घर में जाकर ठाकुर की ओर देखते हुए बहुत 
प्राथंवा करो। कहो -- ठाकुर, तुम मेरी रक्षा करो; में 
निराश्रय हूँ, भज्ञानी हूँ । प्रभु, तुम दया करो, कृपा करो, मु 
बल दो। तुम्हारी ही एक सन्तान ने मुझे तुम्हारे पास भेजा 
हैं ।” इस प्रकार बहुत व्याकुल होकर प्रार्थना करो। वे इपा 
करेंगे, तुम्हारे हृदय में आनन्द देंगे । 

दोपहर के दाद चिट्ठियाँ पढ़ी जा रही हैं। एक मत की 
चिट्ठी सुनकर महापुरुषजी ने कहा, “यही ठीक हैँ। यह 
व्याकुलता ठीक-ठीक हो जाय, तो फिर चिन्ता कया ? लिख दो-” 
'घूब रोओ, वहुत पुकारो, बड़ी ज्वाला-यन्त्रणा का अनुभव करो 
विरदाग्नि में जलो-मुनो -- तभी तो होगा। ठाकुर कहते पेकि 
मनुष्य स्त्री-पुत्र के छिए आँसुओं की झड़ी छगा देता हैं; किन्तु 
भगवान के लिए कितने छोग रोते हैं? भगवसत्माप्ति नहीं हुई, इस 
कारण जो रोता हैँ, यह तो महाभाग्यशाली हैँ । उत पर 
मवदय भगवान की हृपा हुई है। ध्ास्ति-छाम करता गया सरल 
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बात है? तत््वज्ञान का लाभ हुए बिना श्वान्ति कहाँ ? उनमे 
अब भन समाधिस्थ हो जाता हैँ, तभी वास्तविक शान्ति मिलती 
हैं; उम्तके पहले नहीं | यह एकाएक हीनेवाली बात तो हैं नहीं; 
छेगे रहना होगा -- खानदानी किसान के समाव । ” 
एक भक्त ने प्रार्थना की है, “महाराज, इसी जन्म में 
ठाकुर के श्रीपादपन्रों में शुद्धा भवित का छाभ हो।” उसके 
अपर में उन्होंने लिख देने को कहा, ” बच्चा, उनके श्रीपादपओों 
/ मक्ति-विश्वास छाम करने की तुम्हारी आन्तरिक इच्छा हुई 
हैं, यह जानकर अत्यन्त आनन्दित हुआ । उनके समीप व्याकुछू 
होकर प्रार्थथा करो। वे अन्तर्यामी हैं। वे जानते हे, अपने 
मत को कब वया देना होगा । उनके श्रीपादपद्मों में शरणागत 
होरर पड़े रहो। वास्तविक भवत तो यह जन्म, वह जन्म नहीं 
पोचता यह तो अत्यन्त ओछो बात हैं । जिससे पूर्ण विश्वास, 
भक्ति और प्रेम हो, वही ठाकुर के पास प्रार्थना करना । इस 
उन्म, उस जन्म की बात मन में न छाना । तुम विश्वास, भक्ति 
भोर प्रेम से भरपूर हो जाओ -- यही हमारी आन्तरिक प्रार्थना 
ह। सच्चे भक्त की प्रार्थता होनी चाहिए -- 
! *एतत्पाथ्य॑ मत बहुमत॑ जन्मजन्मान्तरेषपि । 
तत्पादाम्मोरुहयुगगता निश्चछा भक्तिरस्तु ॥ 
दिविवा भुवि दा ममास्तु वासो, नरके वा नरकान्तक प्रकामम्‌ । 
“० यही भेरी ऐकान्तिक प्रार्थना है कि स्व, मत्ये अथवा नरक 
कही भी मेरा वास वयों न हो, हे मरकनिवारणकारि ! 
_प-जन्मान्तर में भी तुम्हारे युगल पादप््मों में मेरी अचछा भक्ति 
गी रहे। ' उनके श्रीपादपद्मों में भक्ति-लाभ हो जाने से सभी 


स्व .] 


ई-- सभी आनन्‍्दमय हैँ । उनकी पा से तुम्हें वही हो । ” 


र 


हे 
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एक दूगरे भवत की चिट्ठी के उत्तर में छिपने के लिए 
पहा -- “ प्रभु को जो चाहता है, यही पाता हैँ । परन्तु चाहनां 
ठीक-ठीक होना चाहिए। हृदय से पुकारता होगा, तमी वे 
दर्शन देंगे । ठाकुर फहते थे -- मगवान मानो घन्दा मामा हैं, 
सभी के मामा । जो चाहता हैं, वही पाता हूँ ।/ प्रमु के विरह 
में, उनको ते पा सकने के कारण जो रोना है, वह कोई किसी 
को सिखा नहीं सकता; बह तो समय दवोने पर अपने आप ही 
आ जाता हैँ । * + # उनके लिए जब प्राणों में ठीक-ठीक अभाव 
का अनुभव होगा, भगवस्माप्ति नहीं हो रही है इस व्यया से. 
जब प्राण छठपटाने छगेंगे, उनके विरह में जब जगत्‌ शूल्य 
दिखाई देने छगेंगा, तभी छाती फाडकर रोना आएगा। वह 
सौभाग्य कब आएगा, यह कोई नहीं जानता । उनकी #ंपा होने 
से ही वह अवस्था आएगी और तुम हृदय में ही उसका अनुभव 
करोगे । खूब व्याकुछ होकर उतको पुकारो, खूब प्रार्थना करो, 
कहो --' प्रभु, कृपा करो, कृपा करो ।” थे तुम्हारी प्रार्थना 
सुनेंगे -- में कहता हूँ । वे भवतों की इच्छा पूर्ण करनेवाले हैं | 
आन्तरिक प्रार्थना करता हूँ -- प्रभु तुम्हारी कामना पूरी करें | / 


चेछुड मठ 
बहस्पतिवार, २८ अप्रैल, १९३२ 


एक संन्यासी उत्तरकाशी में तपस्या करने के लिए गए हैं। 
वहाँ जाकर वे बहुत अस्वस्थ हो गए हैं । उन्होंने यह बात तथा 
वहाँ की अनेक असुविधाओं को सूचित करते हुए पत्र 'लिखा हैं | 


भह्ापुरुषजी ने उन्हें-यह उत्तर लिखने के लिए कहा- वहाँ 


धर्म-प्रसंग में स्वामी दिवानत्द १४३ 


'ए अस्वस्थता के कारण कष्ट उठाने की अपेक्षा शोर ही इस 
ओर प्रस्थान कर दो । उत्तरकाझ्ी मे ही मुवित-लाभ सम्भव 
री, 'ऐसी तो कोई बात नहीं ? यदि उनकी इच्छा हो, उनकी 
शैग हो, तो सभी स्थानों में मुक्ति हो सकती हैं, समाधि लाभ 

जा सकती हूँ । इतने दिन तक वहाँ रहकर देख तो लिया। 
५ ईपी ओर चले आओ और जैसा पहले साधन-भजन करते 
पं, वैसा यहाँ ही आकर करो। असल बात तो हैं उनके 
अधादपओ्रों में भक्ति छाभ करना। सो वह यहाँ आने पर भी 


हो सकता हैं। अनेक साधुओं को वे सब स्थान सह्य नही होते-- 
रेप से पीड़ित हो उनकी असमय मृत्यु हो जाती है, अथवा अधिक 
कठोरता करने के कारण उनका सिर फिर जाता हूँ। बच्चा, 
जब उनकी ही इच्छा है। उनके शरणागत होकर पड़े रहो । 
उनको पुकारो, प्रार्थना करे । क्रमशः उनकी कृपा की 
अडब्धि हृदय में होगी । समाधि का छाभ हुए बिना तत्त्वज्ञान 
है होता, और वह समाधि-लाभ भी उनकी कृपा बिना सम्भव 
गंहं। जीवन का उद्देश्य हैं भगवान का छाभ करना । चह्‌ 
डी स्थानविद्येप की अपेक्षा नहीं करता ! स्वय ठाकुर के 
सदन में ही देखो न । थे तपस्या करने के लिए उत्तरकाशी 
गी नही गए और न हिमाहय में ही धूमते फिरे । उनके जीवन 
आदर्श बनाकर चलना होगा । उनके जीवन का प्रत्येक कार्य 

ही इस युग का आदर्श हैँ । यही सबसे उज्ज्वल दृष्टान्त है | ” 
फ ब्रह्मचारो वैराग्य होने के कारण एकदम हिमारूय में 
करने चछा गया हैँ । इस सम्बन्ध में महापुरुषजी ने 
रे, “बच्चा, इतना घूमना-फिरना अच्छा नही । उससे कुछ 
दा नही । बिलकुल कुछ न होता हो, सो बात नही; कुछ तो होता 


हु ग्क घप-अदतग मम ह्वासा णछणवरानस् 


हैं। परन्तु यह राव सामगिक है; उसका फल दीर्घ काठ तक 
स्थायी नहीं रहता । असली बात तो यहूं है कि कुछ भी स्थायी 
लाभ करने के लिए हम लोगों को ठाकुर-स्त्रामीजी के मठ में 
बैठकर साधन-भजन करना होगा । इसी लिए तो स्वामीजी अपने 
हुदय का खत बहाकर इस मठ को बनवा गए है । फिर इतना 
राधु-संग ! ऐसे साधु सब मिलेंगे कहाँ? ऐसा घुद्ध, पवित्र, 
वैराग्यवान, विद्वानू, मुमुझ्ु साधु-संग मिलना दुर्लभ है। इसके 
अतिरिक्‍त, यहाँ पर ज्ञात, कर्म, भक्ति, योग सभी हैं । साधव- 
भजन का ऐसा अनुकूल स्थान अन्यत्र कहीं भी नहीं है। मितको 
ठीक-ठीक बैराग्य हुआ है, वे कया स्थान दूते फिरते हें ? वे 
तो एक ही स्थान में चुपचाप रम जाते हैँ । हिमालय में वहीं 
कहीं पर कुछ बड़े अच्छे साधु, वेराग्यवान तपस्वी हैं। वे छोग 
बिलकुछ सुनसान स्थान में रहते हैं। और शेप जो हूँ, वे तो 
किसी तरह दिन काटते रहते हैं! हरि महाराज इसी लिए तो 
कहते थे --' हम छोग तो चोर हैं । हैँ भला हममें इतनी शर्त 
कि प्रत्येक क्षण साधन-भजन लेकर रह सकें ? बहुत सा समय 
तो ब्यर्थ चला जाता हैं । इसकी अपेक्षा थोड़ी-वहुत सेवा करना 
और साथ-साथ साधन-भजन करना अच्छा हैं ।” घूमना-फिरना, 
कठोरता आदि हम छोगों ने भी तो कोई कम नहीं की ? जीव 
में वह सब जानकारी बहुत हुई है। हिमालय में, पहाड़ और 
जंगलों में जहाँ कहीं भी गया, बहुत जप-ध्यान करता था। देख 
चुका हूँ --प्राकृतिक दृश्य आदि का ज्ञान भी भला कितनी 
देर तक ? अधिक देर नहीं रहता। मन जब निविषय होकर 
घ्येय वस्तु में मग्न हो जाता था, उस समय आसपास का 

बोध ही नहीं रहता था । देश-काछ का ज्ञान जब छुप्त हो जाता 
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है, तब रहता हैं केवल एक आनन्द -- सच्चिदानन्दघन । भीतर 
में सभी जगह समान है । बाहर में भला क्‍या सौन्दर्य है ? कुछ 
भीनही। सब सौन्दर्य की खान तो भीतर में ही हूँ | जो व्यक्त 
हुआ हैँ, वह तो ससीम है, उसकी इति की जा सकती है; 
किन्तु जो 'अव्यक्त है, वह तो असीम है। जितने अधिक 
भन्तरतम प्रदेश में मन प्रवेश करेगा, उतना ही वह उसमे मस्त 

जायग्ा। ' पादोह्त्य विश्वा मूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि,। ! # 
वे कितने विराट है! उनमें एक बार मन लिप्त हो गया, तो 
बेध् काम फतह समझो ! उस समय मन फिर किसी भी बाहरी 
अपय में आनन्द नहीं पाता । समस्त शान्ति के आकर तो वे ही 
है। “उनके दर्शन यदि नही हुए, तो मानव-जीवन ही वथा हूँ! 
भैगवहसन नहीं हुआ, तो कुछ भी नही हुआ । ” 


पेलुड़ मठ 
शनिवार, २९ मई, १९३२ 


नैपराहन काछ । एक भक्त साधन-भजन में मन को स्थिर 
गही कर सके रहे है। इसलिए अत्यन्त नैराश्य का भाव प्रकट 
$रते हुए उन्होंने महापुरुष महाराज से कहा, “ महाराज, चेष्टा तो 
ता हूँ; किन्तु मन स्थिर नही होता । क्या किया जाय, दया 
के कुछ बताइए । भेरा क्या कुछ भी न होगा? ” 

ँहापुरुषजी दृढ़ स्वर से बोले, “ बच्चा, छुट्टी तो अभी 
बोर भी ड्ढ्‌ “पर कप हैं। जैसा कहा है, वैसा ही कर देखे शेष हूँ । जैसा कहा है, वैसा ही कर देखो 
कई (०९०. परम पुरुष के एक चरण से समग्र जगत्‌ 
कं इैआ है। अव्यक्त तौन चरण सृष्टि के उपर अमृतस्वरूप से 

हें। 
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है& पोड़ें शो में ही हृताश होने से के चलेगा ? श्रद्धा चाहि! 
धैय॑ घाहिएं। छगे पढ़े रहो। थोड़े से में ही कुछ नहीं हुआ इ 
कारण हाहाकार मचाने ते क्यों होगा ? मन स्थिर करने के 
अथवा भगवदाननद प्राप्त करने का कोई कृत्रिम उपाय तो 
नहीं जानता, बच्चा ! में जो कपाय जानता हूँ, ठाकुर के समी 
जो सीसा हूँ, सो तुमसे कह चुका हूँ । और यह भी कहे देत 
हैँ कि इस मार्ग में चटपट कुछ होने का नहीं । नियमित भाव र 
निष्ठा के साथ दिन-पर-दिन, मास-पर-मास, वर्ष-पर-वर्ष समान 
रूप से छगे रहना होगा ---साधन-मजन करता होगा। जो मन 
इतने समय तक विविध विषयों में विस्तरा प्रडां रहा है, उप 
धीरे-धीरे बटोरकर भगवान के चरणों में मम्न करना हीगा। 
ठाकुर को पुकारो; और छूगे रहो । क्रमशः मन स्थिर होगा और 
आनन्द पाओगे। कोई एक शवित मानते तो हो न? तुम छोगों 
के लिए भगवान का समुण--साकार भाव ही ठीक हैं। उसमें 
सहज ही मन स्थिर कर सकोगें। में पहले ब्राह्मममाज में जाया 
करता था। बाद में जब दक्षिणेशवर में ठाकुर के पात्त आया, तंद 
उन्होंने एक दिन पुछा--' तू शक्ति मानता है? ” मेने वहा, 
* मुझे निराकार ही अच्छा लगता हैं; परन्तु यह भी मन में होता 
हैं कि एक शक्ति सर्वत्र ओतप्रोत होकर विद्यमान हैँ वाद में: 
थे काली-मन्दिर में गए! में भी साथ-साथ गया। वे तो मन्दिर 
की ओर जाते-जाते ही भावस्थ हो गए और माँ के सामने जाकर 
बड़े भक्ति-भाव से प्रणाम किया। यह देखकर में एक ,बई 
असमंजस में पड गया। काली की मूर्ति के सामते प्रणाम कर 
में पहले तो मन में थोड़ी हिंचक-सी मालूम हुईं। किन्तु साथ ही 
मन में हुआ कि ब्रह्म तो स्वब्यापी हें; तब तो वे इस मूर्ति के 


छः क 
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भौतर भी रहते हैं; अतएव प्रणाम करने में कोई हज॑ नहीं। मन 
में यह आते ही मेने भी प्रणाम किया। उसके बाद ठाकुर के पास 
"वना अधिक आने-जाने लगा, उतना ही धीरे-धीरे साकार में 
हुं विश्वास हो गया । मेरा भहाभाग्य है कि मेने ठाकुर का पुण्य 
पेंग छाम किया है, उनकी कृपा पाई हैं। ” 


ब्रेठुड़ मठ 
सोमवार, ३० भई, १९३२ 


इस भ्रसंग में बातचीत चलने पर कि पार्चात्य देक्षों में 
विज्ञान की उन्नति के फलस्वरूप लोगों के दैनिक जीवन में नाना 
भेकार के सुख-चंन और ऐशो-आराम की व्यवस्था हो गई हूँ एवं 
रिचात्य देशवासो भारतवासियों की अपेक्षा बहुत अधिक सुखी 
ई--महापुरुष महाराज ने कहा, “वह सब सुख तो क्षणिक हैँ । 
अउमें रखा ही वया है? उन छोगों ने भगवदामन्द कभी चखा 
"ही, इसी छिए इस क्षणिक भानन्द में मत्त हो रहे हे। बच्चा, 
कोई कुछ भी कहे, पर काम-कांचन में सुख नही है। वह फिर 
स्वर्ग में ही अथवा और कही क्यों न हो--बह चाहे 
विद्वान हो अथवा अन्य कोई; काम-कांचन में पुख कभी नहीं है, 
'हैं है, नही है। यह भगवान की वाणी है। छान्दोग्य उपनिषद्‌ 
हर दा हा है“ यो वे भूमा तत्सुख॑ नाल्‍पे सुखमस्ति भूमैव 
वे भूमा त्वेव रा माशितब्य दि, 20 का, इति. . .! '+ 
* छाद्दोग्य उपनिपद्‌-- ७२३ १. जो वस्तु भूमा हैं, उसी में सुख 
है; बल्प ( अनित्य नस्तु ) में सुस्त नहीं है। भूमा ही शाइवत सुसस्वरूप 
है। भूया न्‍प ही अन्वेबण करना होगा 
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० धास्तविक सुरा है छरा भूमा वस्तु में। उगी को जातता 
होगा। विज्ञान उस भूमा का सन्याव नहीं दे सका। विज्ञान की 
गति हैँ जड़ बस्तुओं में, जागतिक वस्तुओं में। जागतिक मोग 
करते-करसे भोग-रपृद्दा दिव-पर-दिन बढ़ती ही जाती हैं। उसमें 
तृष्ति कहाँ? उसमें शान्ति कहाँ ? भोग के भीतर ही तो अश्मान्ति 
का थीज हैँ ।-+- 

“ न जातु काम: कामानामुपमोगेन धाम्यति । 
हविपा क्ृष्णयर्मेंव भूय एवामिवर्धते ॥ 

बाद में, जीवन में शान्ति-छाभ करने के प्रसंग में कहा 
/ अनात्म-वस्तु में शान्ति नहीं । आत्मज्ञान-छाम में ही वास्तविक 
शान्ति है। और उस शान्ति का सन्धान भी भौतर में करता 
होगा । शान्ति भीतर में ही हैं, वाहर में नही। ज्ञान, भवित, 
भगवत्मेम -- सब भीतर में हैँ। साधन-मजन करो, भगवात 
को पुकारो । बच्चा, वे अवश्य भीतर में शान्ति देंगे । 

रात में दीक्षा के सम्बन्ध में कहा, “ दीक्षा अनेक प्रकार 
की हैं। सभी को जप-मन्त्र छेना चाहिए ऐसा कोई नियम है 
सबका भाव भी तो एक प्रकार का नहीं होता और सकी 
आधार भी भिन्न-भिन्न होता हैं! यह अवश्य हैँ कि साधारग 
गुरु इन सब अलग-अछम वृत्तियों को समझ नहीं सकते। कितों 
को साकार अच्छा छगता है, किसी को विराकार | फिर साकार 
निराकार के भी अनेक प्रकार है ! किसी को ध्यात अच्छा छुगता 
है -- वह ध्यान करे; किसी को जप अच्छा लगता हुँ “-- वह 

* महाभारत--- १।७५।५०. काम्य वस्तुओं के उपभोग द्वारा कामना एप, क्म्म कसी के उपनोप दा कामना की 


शान्ति कभी नही होती, वरन्‌ धी डाछने से जैसे अग्नि अधिक उत्तेजित हो 
उठती हैं, उसी प्रकार कामना भी भोग के द्वारा और अधिक बढ़ जाती ६ ! 
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जप करे। फिर किसी को ध्यान, जप दोनों करना अच्छा 


उगता है। किसका कैसा भाव हैं, कैसा घर है, यह सब जानकर 
तब उसके अनुरूप साधक को उपदेश देना पड़ता हैं। अन्यथा 
यदि सबको एक ही साँचे में डालर दिया जाय, तो उससे 
भाध्यात्मिक उन्नति में अवश्य विलम्ब होगा ! ” 

.. साधु-भक्तों के घूमने-फिरने के सम्बन्ध में कहा, “ देखो, 
भक्तों को अधिक घूमना-फिरना अच्छा नहीं। उससे भक्ति- 
जाम में हानि पहुंचती है । इसलिए थोड़ा घूम-फिरकर चुपचाप 
ऐके जगह वेठकर साधन-मजन करना चाहिए । उससे भाव- 
भक्ति दृद होती है। अधिक घूमने-फिरने से भाव शध्क हो 
गीता हैं। पर हां, परिव्राजक अवस्था की वात इससे भिन्न है । 
उस समय एक ब्रत् लेकर रहना होता है । ” 


बेलुड़ मठ 
झतिवार, ४ जून, १९३२ 

महापुरुषजी का स्वास्थ्य उतना अच्छा नहीं हैं। रक्त-चाप 

ड़ गया हैं। रात में नीद भी अच्छी हुई नहीं। आज सबेरे ही एक 
$प्रमय समाचार मिला है। थ्रद्धेय मास्टर महाशय (श्रीमहेन्द्रनाथ 
सवेरे ूगभग ६ वजकर १५ मिनट पर अपनी नद्वर 

९ हे त्याग कर श्रीभगवान के पादाओं में मिल गए हूं । 
आयू ७८ वर्ष हो गई थी। यह संवाद सुनकर भहापुरुष 
'हाराज शोक से चुपचाप बंठे हुए हैं। किन्तु और अधिक वे 
रेप शोक की मस्रोस को भीतर नही रख सक रहे हैं। धीरे-धीरे 
पके साधु और भक्तों को लक्ष्य करके कहां, “ठाकुर ने 
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मुझे ऐसा बना रखा है कि क्या कहूँ, शरीर से यह भी सम्भव न 
हो सका कि थोड़ा जाकर मास्टर महाशय को देख आता । वे 
अपने सब भक्‍तों को एक-एक करके खींचे ले जा रहे हैं, और 
मुझे यह सब शोक-सनन्‍्ताप सहने के लिए छोड रखा हैँ । उनकी 
क्या इच्छा है वे ही जानें । अहा, मास्टर महाशय ने मानों सारे 
कलकत्ते को आलोकित कर रखा था ! कितने भक्त उनके पास 
जाकर ठाकुर की बातें सुनते और शान्ति पाते थे। उस अभाव 
को अब पूरा नहीं किया जा सकता --- एां! 707९४ 0० 7306 
80००१. उनके पास ठाकुर की बातों के सिवाय और कोई बात ने 
थी। उनका जीवन ठाकुरमय था! ठाकुर उनको कितवां 
चाहते थे! दक्षिणेश्वर में वे कितने ही दित रहे थे। उनका 
भाहार आदि त्तो बहुत साधारण था --बस्न सामान्य द्रघ-भात्र। 
ठाकुर अपनी नौकरानी से कहकर दूध का प्रवन्ध करा देते थे 
सालिस दूध, केवल जाध सेर--बस। मास्टर महाशय का 
शरीर भी बड़ा बलिप्ठ था। तभी तो वे ठाकुर का इतना काम 
कर सके। ठाकुर के पास जो-जो बातें सुनते, घर आकर वे सब 
नोट कर डारूते। बाद में उन्हीं सब नोट (०:८७) में से ही 
ऐसा 'वचनामृत ” लिस ग्रए ! उनकी स्मरण-इव्ति भी भदृगृत' 
थी। इतना थोडा-योडा लिखा तो था; पर उसी से बाद में 
ध्यान कर-करके सब स्मरण कर छेते थे, और इस प्रसार 
“वचनामुठ ' लिस डाला | वे ठाकुर के आदमी थे। ठाऊुर मात्रों 
यह काम कराने के लिए ही उन्हें साथ राए थे। शर्तिवा५ 
रविवार या छूट्टी के दिन प्राय: ही मास्टर महाघ्यय ठाकुर मेः पास 
जाते थे; और कलकत्ता अथवा अन्य डिसी स्थान पर सदि 5 ९ 
जाते, तो वहाँ भी उनते भेंट करते थे। ऐसा होता किया 


पे-प्रसंग में हदामी शिवातर, १५९१ 


अच्छी-अच्छी बातें हो रही है, कमरे भर लोग भरे हुए हैं, एका- 
एक ठाकुर मास्टर महाशय को लक्ष्य कर कह उठते, “मास्टर, 
प्म्से ? यह बात भली भाँति सुन रखो । ” कभी-कभी ठाकुर 
पहुतसी बातें बार-वार कहते थे। हम तो उस समय यह नहीं 
बानेते थे कि ठाकुर मास्टर महाशय से क्‍यों ऐसा कहते हे। 
अर की बातें इतनी अच्छी रूगती थीं कि मेने भी थोड़ा-थोड़ा 
दिखना शुरू किया था। एक दिन दक्षिणेश्वर में उनके मुख की 
ओर एकटऊ देखते हुए ध्यानपूदंक सब बातें सुन रहा था-- बड़ी 
अदर बातें हो रही थीं। उन्होंने मेरे इस भाव को लक्ष्य करके 
हा, क्यों रे, इस तरह क्यों सुन रहा है? ” में थोड़ा अग्रतिभ 
हो गया। तब ठाकुर बोछे, “ तुझे वह सब कुछ नहीं करना 
होगा --तुम छोगों का जीवन भिन्न हैं । मेने समझ लिया कि 
ठाजुर ने भेरा मनोभाव जानकर ही इस तरह कहा है। तभी से 
मैने कुछ छिसकर रखने का संकल्प छोड दिया। जो लिखा था, 
रह भी सब गंगाजी में फेंक दिया। ” 
ईैंपरे दिन सुबह कलकत्ते से कई भक्त मठ में आाए। वे 
पी बहुत दिनों से मास्टर महाशय के पास आते-जाते थे और 
उन सबों ने उनकी सेवा भी खूब की थी । आज वे सब दुःखग्रस्त 
+। घन छोगों से मास्टर महाशय के निधन का विवरण आधदो- 
'त ध्यावपूरवक सुनकर महापुरुषणी ने उनसे स्नेहाद स्वर में 
हा, ५ ओह, तुम लोगों को बड़ा घकका पहुँचा है! यह ताजा 
६-- किसी के भी कहने-समझाने से हटेगा नहीं । विनय 
हाँ है? उसके हृदय में भी बड़ा आघात पहुँचा है। वह बहुत 
3 | तक उनके पास था और उसने मन छगाकर उनकी खूब 
ऐैवा आदि की है। क्या किया जाय बताओ ? इसमें तो किसी का 
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भी बस नहीं। ठाकुर स्व अपने छोगों को लिए जा रहे हैँ। किर 
भी, हम जानते हैं कि मास्टर महाशय का हमारे और ठाकुर के 
साथ चिरकाह का सम्बन्ध है। यह सम्बन्ध जाने का नहीं। तुम 
छोग भूलकर भी यह मे समझना कि मास्टर महागय के नियत 
के साथ सब कुछ समाप्त हो गया। कमी नहीं, ऐसा 
कभी नहीं । 

इस प्रकार अनेक वतवलाप के बाद महापुरुषजी मे सक्‍्तों की 
बहुत सानन्‍्त्वना दी और उनके विदा होने पर आश्वीर्वाद देते हुए 
कहा, “कोई भय की बात नहीं वच्चों, ठाकुर तो है । हम लोग 
भी तो अभी वर्तमान हैं। जमी समय पाओ, मठ में आना ।7 

जब भवतगण चले गए, तो महापुरुषजी ने कहा, "बहा, 
मास्टर महाशय भवतों के एक आश्रय थे, हृदय को शीतछ करने 
के लिए एक स्थान थे ! विशेष कर द्यरत महाराज के देह-त्याग के 
बाद यहुत से भक्त उनके पास जाते थे। वे भी अयक रूप से 
ठाकुर की बातें कहकर लोगों को हादिक शान्ति देते थे। यह 
अभाव पूरा नहीं हो" सकता। वे पुण्पात्मा थे, ठाकुर का क्रितवा 
बड़ा काम कर गए ! 'बचनामृत ' का यदि एक ही खण्ड लिखकर 
वे देह-त्यागय कर देते, तो भी अमर हो जाते । उनकी कीर्ति 
अखण्ड हैँ । ” * 


बेलुड़ मठ 
१९३२ 


आजकल महापुरुष महाराज अहोरात्र एक अविरवचनीय 
दिव्य भाव में रहते हैं। कभी-कभी उस भाव की इतनी वृद्धि 


धमं-प्रसंग में स्वामो शिवानन्द ह्ए३ 


होती है कि भाव के नशे में सारी रात विनिद्र अवस्था में कट 
जाती हैँ! शरीर की ओर तनिक भी ध्यान नही हैं। उस 
पम्वन्ध में पूछने पर वे बालक के समान मधुर हँसी हँसते हुए 
कहते हें--." अरे, जाको राखे साइंया मारि सके नहिं कोय | 
जेब तक ठाकुर अपने काम के लिए रखेंगे, तब तक यह शरीर 
ढिसी भी तरह रहेगा ही ।” यदि कोई कहता हैँ कि बहुत 

तक निद्रा का न आना तो शरीर के लिए विशेष हानि- 
कारक है, तो वे उत्तर देते है, “योगियों के लिए निद्रा की 
नया आवश्यकता ? मन के समाधिस्थ होने पर फिर निद्रा की 
गावश्यकता नहीं रहती ! इसके अतिरिक्त, ध्यान की भी एक 
ऐप्ली अवस्था है, जिसमें मन के उठने पर शरीर की समस्त 
पकावद दुर हो जाती हैं। गाढ़ी नींद के बाद शरीर जैसे बडा 
पजा मालूम पड़ता है, उससे भी अधिक ताजा इस ध्यान की 
अवस्था में अनुभव होता है। एक अव्यवत्त आनन्द से समस्त 
शरीर और मन भर जाता है। मुझे जब कभी थकावट मालूम 
तो हैं, तभी शरीर से मन को ऊपर उठाकर इस प्रकार 
५... व ही जाता हूँ -... वस, आनन्द-ही-आनन्द ! ठाकुर को देखा 
६-- वे प्रायः नहीं सोते थे, कभी बहुत हुआ तो एक-आघ 
गय। बेतो बधिकतर समाधिस्य होकर ही रहते थे और 
समय भावावस्था में कट जाता था। रात में ही उनमें मानों 
गाव को प्रवछृता होती थी। सारी रात माँ का नाम छेकर, 

गम छेकर काट देते थे। हम लोग दक्षिणेश्वर में जब 
(कर के पास रात में रहते थे, तो बड़े डरे-डरे रहते थे। उन्हें 

विलकुछू नींद नहीं आतो थी। जब कभी नीद खुल जाती, 
पी हम छोग सुनते, वे भावावेश्व में माँ के साथ बातें कर रहे 
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है, अथवा अश्प्ट रयर से गुए गहते हूए कमरे भर में टहु रहे 
हैं। कभी दो पहर राय बीते हम छोगों को पुरारते--वि्ो 
रे, शुम सब यहाँ गया सोये के लिए आए हो ? सारी रात यदि 
सोने में बिता दोगे, तो भगवाद को पुकारोंगे कब्र ?” उनके 
धारश सुनते ही हम छोग हृ्बडाहर उठ जाते और ध्यान करने 
के लिए बैंठ जाने थे । 

कुछ दिनों तक महापुरुपजी की एक विशेष अवस्या रही 
थी। जो कोई उनके दर्शनार्थ एवं प्रणाम करने आती, प्रत्येक को 
थे हाथ जोइकर भवितिपूर्वक प्रणाम करते थे । मठ के दुद्ध अयवा 
नए संस्यासी, ग्रह्मभारी, भक्त स्थत्री-पुरुष, बालक-वालिका- 
सभी दर्शनाभिछाियों को देखते ही वे पहले हाथ जोडकर सिर 
झुकाकर प्रणाम करते और याद में कुझनल-प्रश्व पूछते । इससे सभी 
साधु-भवतगण बढ़े सकुचा जाते और दु.खित भी हो जाते पे । 
इसके अतिरिक्त, जितने भी साधु-मक्त उतके दर्शना्थ मरते, 
सभी को कुछ-न-कुछ खिलाए बिना उन्हें सन्‍्तोष नहीं होता था । 
विशेष कर कुमारी और वाछक नारायणों को तो तृप्ति होते तक 
फल, मिठाई आदि सिछाते ही थे । 

एक दिन की बात हैं -- रात के दो बजे का समय था। 
समस्त प्रकृति शान्त और निस्तब्ध थी । महापुरुषजी के कमरे 
में एक हरे रंग का बल्ब जल रहा था । वे विस्तर पर आराम 
से बैठे हुए थे । सादी रात दो सेवक पारी-पारी से महापुरुष 
महाराज के पास रहते थे और जिस समय जैसी आवश्यकता 
होती, वैसा करते थे । रात को दो बजे सेवकों की पारी बदले 
का समय था । दूसरा सेवक ज्योंही बिस्तर के पास आया, त्योंही 

“उन्होंने धीर ग्रम्भीर स्वर में पूछा-- कौन! / सेवक ने 
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गपना नाम बताया | सुनते ही महापुरुषजी ने हाथ जोड़कर 
सेवक को प्रगाभ किया । सेवक उन्ही का दीक्षित शिष्य था । 
यहू देखकर कि मेरे ही गुर मुझे इस प्रकार प्रणाम कर रहे हें, 
सैवक के हृदय को बड़ा धक्का लगा । वह हाथ जोड़कर अश्रुपूर्ण 
नेत्रों से, रुद्ध-कण्ठ हो बोला, “ महाराज, आपने मुझे क्‍यों प्रणाम 
किया ? में तो आपका ही चरणाशित हूँ । इससे तो, महाराज, 
मेरा महा अकल्याण होगा ।” सेवक की इस प्रकार व्याकुछ- 
वाणी सुन महापुरुवजी कुछ विचलित-से हो, गम्भीर 
स्वर में बोले, “दुःख मत करना, बच्चा; इससे तेरा कोई 
भकत्पाण नहीं होगा । में कहता हूं; मेरी बातों पर विश्वास 
कर। तेरे मन में जो बड़ा कष्ट हुआ हैं, उसे में खूब भच्छी 
तरह अनुभव कर रहा हूँ । परन्तु वया करूँ? तू ही बता। में 
तो तेरे भीतर “नारायण ' देख रहा हूँ । में क्‍या तुझे प्रणाम 
करता हूं ? अरे, तेरे भीतर जो भगवान हैं, उन्हें प्रत्यक्ष देखकर 
प्रणाम करता हूँ । तुम लोग सोचते ही कि तुम छोगों को प्रणाम 
करता हूँ। सो नहीं। ठाकुर मुझ पर कितने प्रकार से कृपा 
कर रहे हूँ --- कितना क्या दिखा दे रहे हँ-- सो और क्या 
कहें ? ” इसमा कहकर दे चुप हो गए । 

एक दूसरे अवसर पर एक सेवक ने महापुरुषजी से पुछा 
कि वे सबको प्रणाम क्‍यों करते हैं! इस पर महापुरुषजों ने 
' कहा, “ज्योंही लोग सामने आते हैँ, त्योंही साथ-ही-साथ 
विभिन्न देव-देवियों की मूर्तियाँ दिखाई देती है; इसी छिए उन* 
उन देवताओं को प्रणाम करता हूँ। किसी व्यक्ति के सामने 
आते ही पहले उसके भीतर जो सत्ता है, उसी सत्ता के अनुरूप 
कोई ईश्वरीय ज्योतिर्मम रूप सामने आविर्भूत हो जाता हूँ । 
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मनुष्य हो छावा के समाग अश्प्ट दिसाई देता है, पर इवरीय 
सप स्पष्ट एवं जीव दौसा पड़ता हूँ । इसी लिए सो प्रधान 
फरता हूँ) प्रणाम कर लेसे के बार ईश्यरीय रूप अस्तर्दित हो 
जाता है । तब आए हुए मनुष्य को स्पष्ट रूप से देख पाता हूँ 
और पहनान भी पाता हूँ । ” 
सैयक ---/ महाराज, आप तो दिव्य दृष्टि द्वारा सभी के 
भीतर भगवान के दर्भन कर सबझों प्रणाम करते हैं, परत्तु हम 
छोग तो वह राब नहीं रामझ पाते । हम छोगों के मत में होता 
है --- यह कसा विचित्र व्यवह्वार है ! बहाँ तो छोग आपको 
प्रणाम करने बाते हू, और बहाँ आप ही उने सबको प्रमाम 
करने लगते हैं। साधु-मक्तों के मन में कमी-कर्मी एक प्रकार 
का सटका भी पैदा हो जाता है। और बहुत से छोग तो अनेक 
प्रकार की बातें भी सोचने लगते हैँ | ” । 
महापुरपजी ---/ सो उससे वया ? में वया यह सब स्वयं 
करता हूं? बयों ऐसा करता हैं, सो में स्वयं भी कमी-कमी 
नहीं समझ पाता; अवाक हो जाता हूँ । फिर दूसरा कोई इसके 
बारे में भछा वया समझेगा ? इसके भीतर ठाकुर को छोड़ और 
कुछ भी नही हूँ। वे जैसा कराते हैं, वैसा करता हूं; जता 
कहलाते हैं, वैसा कहता हूँ। ठाकुर ने इस दारीर का आम्षय 
लेकर न जाने कितनी लोलाएँ की हैं-- सो सब किससे कहेँ और 
समझेगा मी कौन ? तुम तो सब अभी वालक हो । इस समय 
यदि महाराज, हरि महाराज या शरतुं महाराज रहते, तो वे 
लोग इसे ठीक-ठीक समझते; और में भी उनके पास अपने हे 
« की बातें सुनाकर शान्ति पाता। सो उनकी जंँसी इच्छा वेंता 
ही होगा। में तो उनकी बलि हूँ -- वे गर्दन से भी काठ सकते 
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हैं और नीचे से भी काट सकते है । इस समय शरीर का कर्म 
जितना क्षीण होता जा रहा हैं, भीतर का कर्म उतना ही बढ़ता 
जा रहा हूँ। इस प्रकार यह शरीर और कितने दिन टिकेगा, 
सो ती वे ही जानें | ” 


बेलुडु मठ 
अुंपधाएं, २२ जून, १९३२ 


बाज सबेरे से ही खूब वृष्टि हो रही है । महापुरुपजी बड़े 

आनन्दित हैं। हाथ जोड़कर जगन्माता से कह रहें है, “माँ, तुम 
न बचाओ तो तुम्हारी सृष्टि कंसे बचे ? वृष्ट्रि के अभाव से ती 
सव नष्ट हुआ जा रहा था ! / बाद में उनके आदिशानुसार पास 
को छत पर ,कवृतर, भेत्रा और गौरइयों आदि के लिए चावरू 
डाला गया। शुण्ड-के-झुण्ड पक्षी आकर दाना चुगने छगे। यह 
देखकर महापुरुषजी को वहुत आनन्द हुआ। वे बोछे, “में तो 
वाहर नहीं जा पाता; मुझे इसी से खूब आनन्द होता हूँ ।” 
«दोपहर के समय महापुरुषजी कुछ विधाम करने के बाद 
खाट पर बेठे हुए हे -- अन्तर्मुखी भाव हूं । बाद में एक सेवक से 
श्रीम:्भागवत पाठ करने के लिए कहा। उद्धव-सवाद का पाठ 
होने छूगा। द्वादश अध्याय में सत्संग-माहात्म्य के सम्बन्ध में 
श्रीमभगवान उद्धव से कहते है -- 

न रोधयति भां योगी न सख्य धर्म एव च । 

न स्वाध्यायस्तपस्त्यागो नेप्टापूर्त न दक्षिणा॥ १॥ 

ब्रतानि यज्ञर्छन्दासि तीर्थाति नियमा यमाः। 

यथाधवरुन्धे सत्संग: स्वंसयापहों हिं मामू ॥ २॥॥ 
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-- है उद्धव ! श्रष्टांग योग, सांख्ययोग, लौकिक धर्माचरण, 
तपस्या, त्याग, इध्ठापूर्त, दान-दक्षिणा, ब्रत-यज्न, वेदाध्ययन, तीर्थ 
सेवा, यम, नियम आदि किसी भी किया के द्वारा मनुष्य मुझे 
वसा वशीभूत नहीं कर सकता, जैसा कि वह सभी प्रकार की 
आसक्ति के निवारक सत्संग के द्वारा करता हैँ, अर्थात्‌ सत्संग 
मेरा सामीप्य प्राप्त कराने में समर्थ हैँ ।' 

“ यथावरुन्धे सत्संग: सर्बंसंगापहों हिं माम्‌ ' सुनते ही 
महापुरुषजी तद्गत-भाव से बोले, " अहा ! अहा ! कसी सुन्दर 
बात है ! देखते हो, स्वयं भगवान कहते हे कि साधु-संग की 
तुलना नही है। साघु-संगर के फल से सवंसंगरापह अर्थात्‌ स्रमस्त 
आसवकि्ति-वर्जित अवस्था प्राप्त हो जाती है । समग्र कामसा-बासना 
समूल विनष्ट हो जाती हूँ और उस समय भगवान का साप्रिभ्य 
अनुमूत होता हे। मनुष्य अपनी क्षुद्र शक्तित के द्वारा कितना 
साघन-भजन करेगा ? इसके अतिरिक्त, साधत-भजेन अथवा 
तपस्या द्वारा ही क्या उनको प्राप्त किया जा सकता है ? भगवान 
हैं भकतवत्सछ । वे एकमात्र प्रेम और भवित से सन्तुष्द होते हैँ । 
जहाँ व्याकुलता और अनुराग हूँ, यहीं उनका प्रकाश होता है । 
इसी लिए तो ठाकुर ने कहा है --' भक्त का हुँदय भगवान का 
बंठकप़ाता हैं।  साथन-मजन, त्याग-तपस्या आदि के द्वारा भित 
निर्मठ होता हूँ; और उसी विशुद्ध चित्त में भगवद्धवित का 
स्फुरण होता हैं और श्रीमगवान प्रकाशित होते हैं। अप्ृछ बात 
हैं, आटमीय भाव से उन्हें खादता। स्ोषियाँ समझती थी 'हृष्ण 
हमारे हूँ '। कसा अपनापन हैं ! यहाँ मगयद्रद्धि नहीं हूँ, मृत 
कर» : नही है; है कैयछ अद्देतुक प्रेम और शुद्धा भति। । 

. गापु-संग का ऐसा माद्दाह्म्य हूँ कि उसके फश- 
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सरूप भगवत्मेम उदय होता हूँ। वास्तविक साधु कोन हैं? 
जिनके हृदय में भगवान प्रतिष्ठित हैं। अनेक जन्म-जम्मान्तर के 
पुष्प के फल से ठीक-ठीक साथु-संग और साधु-कृपा प्राप्त होती 
हैं। तुम लोगों के भी जन्म-जन्मान्तर के अनेक पुष्य हैँ, जो 
ठाकुर के इस पवित्र संघ में आए हो । सत्संग के फल से मनृष्य 
के समग्र जीवन को गति एकदम बदल जाती है । और उसका 
फेल भी बहुत दीघे काल तक स्थायी रहता हैं । हम लोगों ने अपने 
जीवन में ही देखा हैं --- किसी दिन ठाकुर के तिकट शायद 
दो-एक धण्टा ही रहे--ओऔर उस दित कोई विशेष बातचीत भी 
नही हुई; किन्तु उसका फछ बहुत दिन तक रहा । म जाने कैसा 
एक नशा-जेसा हो जाता थां; सब समय भगवद्धाव में विभोर 
होकर रहते थे। अवश्य, ठाकुर की बात ही अलग है । वे थे 
पाक्षात्‌ भगवान --युगावतार । उनके कृृपा-कटाक्ष से समाधि 
लग जाती थी-- वे स्पर्श मात्र से ही भगवहर्शन करा सकते थे । 

“सिद्ध पुरुषों के संस्पर्श में आने पर मनुप्य के मन में 
भगवद्भाव का स्फुरण होता ही है! यही तो मजा है ! किसी ने 
पचमुच भगवान-छाम किया है या नहीं---उसकी कसौटी भी 
यही है। भगवद्द्वप्टा पुरुष के समीप जाते ही हृदय में ईश्वरीय 
भाव जागरित हो उठता हैँ। वैष्णव ग्रन्थों में एक अत्यन्त सुन्दर 
बात है -.. ' जिन्हें देखने से प्राणों में उठे कृष्ण-नाम । उन्हे जानना 
तुम वैष्णव प्रधान । ' जैसे अग्नि के पास जाने पर शरीर में यर्मी 
का वोध होता है, उसी प्रकार यथार्थ साधु-पुरुषों के पास जाने 
पर भन-प्राण भगवद्भाव में थिरक उठते हैं । 

४ * कुसुमेर सह कीट सुर सिरे जाय। सेइरूप साधु-संग 
अधमे तराय '-- कुसुम क॑ साथ जिस प्रकार कीट भी देवता के 
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शिर पर चढ़ते हैं, उसी प्रकार साधु-संग से अधम भी तर जाते 
हैं। रांसार-ताप से दग्ध होने पर अबवा दुःख-कप्ट पड़ने पर ही 
साधु-संग की आवश्यकता है, सो बात नहीं। जो सुस्त के हिडडीले 
में झूलते हैँ, भोग-विछास में मत्त हैँ, ये भी यदि सुकृति के फछ 
से साधु-संग करें, तो उनके मन से भी यह सत्र अनित्य सुख-भोग 
की छालसा चिरकाल के लिए निकल जायगी, नित्य सुख की बोर 
उनका मन अपने आप ही दौड़ेगा और सत्रसे श्रेष्ठ आनत्द-- 

उस परमानन्द का आस्वादन कर उनका जीवन धन्य हो जायगा | 

ठाकुर के समीप भी कितने घी-मानी छोग आएं थे। उन्होंने 

दया करके उतके मन की गति को फिरा दिया। तद वे मगवदानन्‍्द 

से भरपूर हो गए। हम लोग भी यदि ठाकुर के दर्शन न पाते, 

उनकी कृपा प्राप्त नही होती, तो क्या ऐसे हो रुकते थे ? उनकी 

कृपा की बात और क्या कहूँ ? # # + ठाकुर तो और कोई नहीं 

हैं, वे माँ काली ही ठाकुर के रूप में प्रकाशित होकर जग्रत्‌ का 

उद्धार कर रही हूं । अहा, कैसी दया-- कितनी दया ! हम लोगों . 
का महाभाग्य हूँ कि हमने ऐसे अवतारी पुरुष का सत्संग प्राप्त किया 

है। हम लोगों का जीवन घन्य हो गया हैं। तुम लोगों से भी 

कहता हू--वे हैं युगावतार, जीवों के रक्षक, त्राणवर्ता-- 

भगवान | उनके शरणागत होकर पड़े रहो--सब हो जायगा। 

भक्ति, मुक्ति, सब पाओगे । मेरी यही एक बात है। | 


बेलुड मठ 
बुधवार, २७ जुलाई, १९३२ 


अपराहन काल। महापुरुषजी के कमरे की सफाई हो रही 
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हैं। इसलिए महापुरुष महाराज पास के कमरे में गंगाजी की ओर 
मुह किए बैठे हैं और एक ब्रह्मचारी को “कालीनामेर गंडी दिये 
वाछि रे दांडिये / ( काली-नाम का घेरा खींचकर खड़ा हूँ ) -- 
पह गीत स्वयं गा-गाकर सिखा रहे है। बीच-बीच में कफ के 
कारण गला रुद्ध हो आ रहा हैँ । वे गला साफ कर गाते-गाते कह 
रहे हे, “गरा नहीं; अब बया गाऊँ? ” फिर भी कंसा मधुर 
कृष्ठ था ! 

बाद में ब्रह्मचारी ने पुछा, “ ' के कानाइ नाम घृचाले 
तोर ' इस गीत को क्या ठाकुर गाते थे? ” 


« * महापुरुषजी -- “ हाँ, यह गाना ठाकुर गाया करते थे । ” 
यह कहकर स्वग्न॑ गाने छग्े -- 


'के कामाइ नाम घुचाले तोर, ब्रजेर माखनचोर । 

कोया रे तोर पीतथडा, के निलो तोर मोहन चूड़ा, 
नदे एसे नेडामूडा, परेछो कौपीन डोर ॥ 

ए कि भाव रे कानाइ, कि अभावे रे कानाइ, 
परंश्वर्य त्याज्य करे परेछो कौपीन डोर॥। 
अश्रुकम्प पडभंग, पुलके पूणित अंग, 

संगे लये सांग पांग, हरिनामे हये बिभोर ॥' * 

| $ करे ब्नन्न के माबमबोर तेरा कन्हैया नाम किसने बेदछ दिया? 
तैरा पीतवसन कहां है रे, किसने तेरी मोहन-चदप के ली, जो धदिया में 
भाकर मूरु महा छिपा हैँ और कौपीन-डोर बांघ ली हैं? यह तेरा कैसा 
माव है रे कन्हैया ? किस अभाव से रे कन्देया, तूने पईडवर्य त्यागकर 
यह कौपीन बाघ छिया हैं? अहा! कैसा अश्रु, बम्प और पह्मंग-- 


मोर दरीर पुलकायमान हो रहा है! दल-बल को साय ले हरिनाम में 
बभोर हूँ 


११ 
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गाना समाप्त होने पर थोड़ी देर चुप रहकर बोले, “ अहा ! 
ठाकुर क्‍या ही सुन्दर माते थे ! और गाना गाते-गाते ही भावस्थ 
हो जाते थे। ऐसा भधुर और मत्त कर देनेवाठा गान और 
किसी के भी मुख से नहीं सुना । उनके ग्रान से मन और भ्राण 
भरे हुए हैं। ओर कंसा मनोहर नृत्य ! भाव में तन्‍्मय होकर 
नाचते थे न! उस्त समग्र वे अत्यन्त सुन्दर दिखते थे। उनको 
देह अत्यन्त सुडौछ और कोमल थी । भाव के आनन्द से परिपूर्ण 
होकर वे नृत्य करते थे । वे सब दृश्य मानो अभी भो आँखों के 
सामने छा रहे हैं। उनका वह मनोहर नृत्य देखकर हम लोगों 
के मन में भी नाचने की इच्छा होती थी ! वे भी हम छोगों को 
खींचकर पकड-पकड़कर नचाते थे। कभी कहते -- लज्जा क्या _ 
रे? हरिनाम लेते हुए नृत्य करेगा, उसमें फ़िर छज्जा क्या ? 
लज्जा, घृणा, भय -- ये तीनों नहीं रहने चाहिए । जो हरिनाम 
में मत्त होकर नृत्य नही कर सकता, उसका जन्म ही व्यपं है।' 
यही सब कहा करते थे । वराहनगर मठ में हम लोग उस जीर्ण- 
शीर्ण घर में इतना नाचते थे कि भय होता या, कहीं घर दूटकर 
गिर न पड़े। अहा ! घस्य महाप्रभु ! जीवों के कल्याण के 
लिए उन्होंने बया नहीं किया ! यह उच्च नाम-संकीर्तन, हरिनाम 
की ध्वनि जहाँ तक पहुँचती है, वहाँ तक सब पवित्र हो जाता 
है । गिरीश बायू ने अत्यन्त सुन्दर गोत रचा है-- हरि बोल 
हरि घोल हरि बोल मन आमार ! केशव कुझ का दीनें 
कुंज-काननचारी * इत्यादि | ” 

थोड़ी देर के बाद महापुह्प जी धीरे-धीरे गंगाजी की भोर 
के बरामदे में गए । चलते कष्ट हो रहा था । रेलिंग ( छोदे गी 
झाइ ) पकुटकर सटे हो गंगाजी का दृश्य देखने छगे। एक शिष्य 
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ने अपने मन को दशा बताते हुए कहा कि उत्ते अब तक भगवान-लाभ 
गेहीं हुआ, इससे उसके मन में बड़ी अश्ञान्ति है । इस पर उत्होंने 

कहा, “ठाकुर के समीप रोओं; उन्हे पुकारो; धीरे-धीरे होगा । 
दच्चा, भन में शान्ति क्‍या ऐसे हो भा जाती हूँ ? खूब पुकारो, 
खूब रोओ | " 


गंगाजी में एक पाल-बंधी नौका जा रही थी। उसे देखकर 
भहापुरुषजी ने शिष्य से कहा, “दक्षिण की हवा में नौका किस 
परह पाल उठाकर जा रही है--देखो, देखो । समझे ? गुरु-कृपा 
पाधन-भजन के लिए अनुकूछ हूँ। माँ की कृपा से तुम्हारे लिए 
सो तो हो गई हैं। अब खूब साधत-मजन करो। रात में कम 
जाता और खूब जप-ध्यात करना । जप-ध्यान का सर्वोत्कृष्ट समय 
है राति। गंगा-तट, गुरु-स्थान और ऐसे साधुओं का सग-- इससे 
अति शीघ्र होगा। बीच-बीच मे रात मे भोजन बन्द करके सन्ध्या 
लेकर प्रात:काल पर्यन्त जप करना । समस्त मन-प्राण छगाकर 
उनको पुकारना ) काम-काज तो करोगे, किन्तु मन को स्वंदा 
मेगवान के श्रीचरणकमलों में लिप्त रखना ।” बाद में गुनगुनाने 
लगे -- 'पीछे रे अवधूत, हो मतवाला, प्याल्ला प्रेम हरिरस का 
रे! इत्यादि 


बेलुड मठ 
दृहत्पतिवार, ६ अक्टूबर, १९३२ 
मठ में श्रीदुर्गा-पूजा हो रही है । प्रतिमा-निर्माण के समय 


से ही महापुरुषजी मां दुर्गा के चिन्तन में आत्मविस्मृत हो, बाकूक 
के समान प्रतिक्षण 'माँ! “माँ ' कर रहे हैं। कई बार स्वयं ह्दी 
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हृदय के आयेग में आहवान-गान गा रहे है । और कमी-कमी मठ 
के किसी-किसी साथु को कोई नवीन आहवान-गान सिखा रहे हैं । 
उनके हृदय का आनन्द-सोत मानों सहस थाराओं में प्रवाहित 
ही रहा है । 

पाल श्रीमाँ दुर्गा का बोधन ; हो गया हूँ। प्रातकाह 
स्वामी तपानरद ने एक गाते सूब्र भाव के साथ गाया। 
महापुरुषजी बीच-बीच में भाव में तन्मय होकर “अदा | भहा। 
कर रहे हैं। अपने को संभाल नहीं सक रहे हैं। बड़े कप्ट से 
भाव संवरण कर स्वयं ही गायक से बोले, “जा, जा, मांग, भाग ! 
ठीक बाजार में हाँड़ी फोड़ दी |! यह (स्वयं को उद्देइ्य कर ) 
तो मानो सूपी दियासछाई की सीक बना हुआ है। ठाकुर जैसा 
कहते थे, 'थोड़े में ही चद करके जल उठता हैँ,” ठीक वही 
हुआ है । ” 

अपना भाव सेंमाल न सकने के कारण जैसे कुछ छब्जित 
ही गए हों। 

आज सप्तमी है । प्रातःकाल चार बजे से ही नौवत में 
आह्वान के स्वर बज रहे हैं। पर्व निर्देशानुसार पुजा-घर में 
आटहवान-गान हो रहा है -- 

“ शारद सप्तमी उपा गगनेते प्रकाशिलो, 

दशदिक आऊो करि दशमुजा माँ आसिलो । * इत्यादि 

महापुरुषजी बीच-बीच में इस गान के स्वर में स्वर मिलाकर गा 
रहे है । बाद में स्वयं ही गाने लगे -- 

| दुर्गा-पूजा के पूर्व देवी के जागरण के लिए क्रियाविशेष ! 

+ शारदीया सप्तमी उपा की छाली क्षितिज पर फुल गई। दंत 
दिद्याओं को आलोकित करते हुए दद्ममुजां माँ प्रकट हुई । 


ल्‍ 
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“आर जागास ने माँ जया, अबोध अभया 

पतो करे उम्रा एए३ए. घुमालो ॥*| इत्यादि । 
पूजा-मण्डप में पूजा शुरू हो गई। मठ के साधुवुन्द और 
बहुद से भक्त स्प्री-पुएप झुण्ड-केन्रुण्ड भहापुर्षजी के पास आा 
रहे हैं। वे भी सवको सूब आशीर्वाद दे रहे हैँ और कह रहे 
हैं, “खूब आनन्द मनाओ। माँ आई हूँ, भब आनन्द ही हैं, 
केवल आनन्द-ही-आनन्द। ” प्रतिक्षण महापुरुषजी बड़ी उत्कष्ठा 
के साथ पूजा कहाँ तक आई, यह समाचार पूछ रहे हैं। प्राथ- 
प्रतिष्ठा के समय ती वे और अधिक स्थिर नहीं रह सके, स्वयं 
पूजा-मण्डप में जाने के लिए आग्रह प्रकट करने छगे । तदनुततार 
उन्हें कुर्मी पर बिठाकर सेवकगण प्ुजा-मण्डप में ले आए। माँ का 
हाल हाथ जोहकर माँ के सामने खड़ा हुआ है ! कसा दुदय 
या --- वर्णन नहीं किया जा सकता ! प्राघ-प्रतिप्ठा हो जाने 
पर महापुरुषजी माँ को भक्ति-भाव से प्रणाम कर ऊपर आए | 
बड़ा गम्मीर भाव हैं। मुखमण्डर एक दिव्य ज्योति से प्रदीष्त है। 
दिन भर छोगों की भीड़ रही । आज सबके लिए द्वार 
खुले हें। भहापुरुषजी सबको हृदय खोलकर आश्यीर्वाद दे रहे 

हैं। मक्तगण प्रसाद लेने के बाद परिपूर्ण हृदय से लौट रहे हैं । 


सन्ध्या-आरती के बाद मठ के सांघुगण काछी-कीतन कर 
रहे हे। मठ के दो-चार साधु महापुरुषजी के कमरे में बैठे हूँ। 
आज महापुरुषजी को बिलकुल ही थकावट नहीं मालूम हो रही 
हैं। दिन भर आनन्द में मस्त हें । निकटस्थ साधुओं को लक्ष्य 
कर चे कह रहे हैं, "देखो, मठ में जैसी माँ की पूजा होती है, 
] भो जया, उसे जगाना नहीं। उमा दुःखी और उद्विग्न है और 

भभी ही सोई है। 
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पैसों और वहीं नहीं होती । यहाँ की पूजा टीक-्ठीक भित की 
पूजा हूँ। हम छोगों की कोई कामना नहीं हैँ, हम तो कैवछ 
माँ की प्रीति के लिए यह पूजा करते हैँ। हम छोगों की केवल 
एक प्रार्थना है, “माँ, तुम्र प्रसन्न होओ और हम लोगों को 
भक्ति-विश्वार दो, समस्त जगत्‌ का कल्याण करो।* व्या 
कहते हो? इतने राब साधुआअहाचारी मन छंगाकर माँ की 
आराधना करते हैं, तो कया माँ बिना प्रसन्न हुए रह सकती हैं? 
तुम राव लोग सर्वत्यागी मुमृशु हो, तुम छोगों की कातर पुकार 
से माँ कया बिना उत्तर दिए रह सकती है ? यहाँ जैसा माँका 
प्रकाश है, वसा और कहीं नहीं मिलेगा बच्चा, ठीक कहता 
हैं। लोग छासों झपया खर्च कर सकते है, किन्तु ऐसी भक्ति, 
ऐसा विश्वास कहाँ पाओगे ? हम लोगों की तो सात्विक पूजा 
हैं। अहा, अनंग बड़े भक्ति-माव से यह सव पुजा आदि करता 
हैं । शास्त्र में कहा है, यदि प्रतिमा सुन्दर हो, पूजक भव्तिमान 
हो और जो पूजा करावें, वे शुद्धसत्त और निष्काम हों, तभी 
उस पूजा में भगवान का विशेष आविर्भाव होता हूँ । यहाँ यह 
सभी है, इसी लिए माँ का इतना आविर्भाव हूँ । मठ में सब 
ठीक-ठीक होता है । हम छोगों के ठाकुर घ॒र्म-संस्थापन के लिए 
आएं थे | बीच में यह सब पूजा आदि तो एक प्रकार से लुप्त 
ही हो गई थी | ठाकुर आकर इन सवमें मानो एक नंवीन ९ अयी 
(प्राण) भर गए । इसी लिए यह सब पुनर्जीवित हो उठा है | 
फिर से बहुत से छोग इस सब पूजा आदि का अनुष्ठान करने 
छगे हैं। हमारे उस वराहनगर मठ से ही स्वामीजी ने दुर्गायूजा 
आरम्भ की थी । उस समय घट में ही पूजा होती थी । उसके 
बाद इस मठ में भी स्वामीजी ने ही सर्वप्रथम प्रतिमा-दुजा की । 
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पूजा के समय श्री्रीमाँ भी कुछ दिन यहाँ आकर रही थीं -- 
पास के भकान में । माँ ने कहा था कि प्रतिवर्ष माँ दुर्गा यहाँ 
भवेंगी । ” 


एक संन्यासी --- अच्छा महाराज, कहते हूँ, पूजा में अज- 
वक्त आवश्यक है,--- सो क्या अज-बलि छोड़कर भी पूजा हो 
सकेती हूँ ? ” 


महाराज ---/ सो क्‍यों नहीं हो सकती ? वे ही तो वेष्णवी 
शक्ति के रूप में अवतीर्ण हुई हैँ । हम लोगों के मठ में बलि 
नहीं होती, यहाँ की तो सात्त्विक पूजा हैँ। शास्त्र में मनुष्य के 
प्रकृति-भेद से तीन प्रकार की पूजा का निर्देश है -- सात्त्विक, 
राजसिक और ठामसिक । सात्त्विक पूजा में कोई बाह्य साडम्बर 
नहीं होता, ऐसी कोई विशेष सजावट नहीं होती। केवल भक्ति 
की पूजा, निष्काम भाव से माँ की प्रीति के लिए पूजा है। हम 
लीग भी उठ्छी भाद से पूजा करते हैँ ॥ और जो लोग राजसिक 
अथवा तामसिक प्रकृति के हैं, उनकी पूजा आदि भी उसी के 
अनुरुष होती हूँ । सकाम पूजा में खूब तड़क-भड़क रहता हूँ । 
ऐपे छोगों के लिए शास्त्रों में पश-बल्लि का निर्देश हैँ। सार 
वात क्या हैँ, जानते हो? उनके श्रीपादपद्मों में शुद्धा भक्ति 
लाभ करना । इन सब पूजा आदि का उद्देश्य भी तो वही है । माँ 
को यदि एक बार हृदय-मन्दिर में ठीक-ठीक प्रतिष्ठित किया 
जा सके, तो फिर बाह्य आडम्बर की आवश्यकता नहीं रहती । 
अब माँ आ गई हूँ, माँ को लेकर आनन्द करो। हम छोगों के 
लिए, बच्चा, विसर्जन नहीं हैं। माँ भछा जाएँगी ही कहाँ ? माँ 
ती सदा यहीं विराजमान हैं। 'संवत्सर्यतीते तु पुतरापमनाय 
च॑ --यह तो बाहर की वात है, साधारण लोगों की बात हैं। 


पर पम*प्रतग मे॑ स्वासो शिवानन्द 


हम लोग जानते हैं कि माँ सवंदा हम छोगों के हृदय-मन्दिर में 
ही विराजमान हैँ। ” 


बेलुड़ मठ 
१९३२ 


आजकल महापुरुष महाराज को अकसर नींद नहीं आती । 
सब समय किसी-न-किसी दिव्य भाव की प्रेरणा से विमल् आनम्द 
में विभोर रहते है। दिन में मठ के साधु-ब्रह्मचारी और 
अगणित भक्तों के साथ अनेकविध कथा-प्रसंग के समय उनके 
मन के उस आनन्द-भाव का कुछ आभास बाहर आ निकलता 
है । कभी-कभी तो इतने ऊँचे स्तर की बात कहते हैं कि बहुत 
से व्यक्ति उसका मर्म नहीं समझ सकते। विशेष कर रात्रि में ही 
उनका खूब भावान्तर देखा जाता हुँ! कभी तो आत्माराम 
होकर, मन के आनन्द में विभोर हो गुनगुनाते हुए गाना गाने 
लगते हूँ, तो कभी उपनिपद्‌, गीता, चण्डी अथवा भागवत आदि 
ग्रन्थों के इलोकों का उच्चारण करने रूगते हैं और आवृत्ति 
करते-करते बीच-बीच में चुप हो रहते है । कितने ही समय 
उनका बाह्य जगत्‌ अथवा आसपास की अवस्था का ज्ञान विलदुल 
लुप्त हो जाता हूँ ! 

एक दिन की बात है । वे खाट पर चुपचाप बैठे हैँ; भँसें 
मंदी हैं। रात के लगभग दो बजे है । सारा मठ निस्तब्ष है | 
काफी देर इसी अवस्था में ध्यानस्थ होकर बैठे रहते के वाद 
धीरे-धीरे अपने मन-ही-मत गुतगुताने झूगे -- 
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“आपूर्यमाणमचलप्रतिप्ठ: समुद्रमाप: प्रविशन्ति यद्वतू । 

तहत्कागा य॑ प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमाप्नोति न कामकामी 
विहाय कामान्य: सर्वान्‌ पुर्मांच्चरति निःस्पृह: । 

निर्ममी निरहेंकार: स शान्तिमधिगच्छति ॥ ” * 


बाद में निकटस्थ सेवक की ओर देखकर कहा, “ इसका अथथ 
गया हैं, जानता है ? ” सेवक के मौन रहने पर वे स्वयं कहने लगे, 
जिस प्रकार सदा परिपूर्ण और अचल भाव से अवस्थित समुद्र के 
भीतर बनेक सद-नदियों का जल आकर प्रवेश करता हैं पर फिर 
भी समुद्र उससे बिलकुल विचछ्ित नहीं होता, उसी प्रकार 
पमंद्वत्‌ सदा परिपूर्ण एवं ब्रह्मानन्द में स्थित ज्ञानी के हृदय में 
आरब्धवश कामनाओं के प्रदेश करने पर भी उनका मन तनिक 
भी चलायमान नही होता -- वे कंवल्पछ्टप शान्ति-छाभ से आत्मा- 
राम होकर रहते है । किन्तु भोग-कामनाशील व्यक्ति को शान्ति 
नही मिलती । जो व्यक्ति समस्त कामना-वासनाओं का परित्याग 
कर नि.स्पृह, निरहंकार और ममत्व-बुद्धि से शून्य होकर विचरण 
करते हैं, वे ही वास्तविक शान्ति छाभ करते है । 
., __ “कामना-वासना रहने पर चिरशान्ति लाम करना असम्भव 
हैं। फिर, उस कामना-वासना का भगवत्कृपा के बिना समूछ 
नष्ट होता भी सम्भव नही है । ठाकुर ने कृपा करके मेरी समस्त 
कामन-वासनाओं को बिलकुछ मिटा दिया है; कोई वासना अब 
नही रही । यह शरीर केवडछ उनकी इच्छा से, उन्हीं के कार्य के 
लिए बचा हुआ है; में तो शुद्ध-बुद्ध-मुक्त-स्वमाव हूँ । अनेक 
सेम्रय तो मन में ही नही आता कि यह शरीर है भी । फिर भी, 
प्रभु अपने अनेक कार्य इस शरीर से करा ले रहे हे, इसी लिए 
# गीता -- २।३७०-७॥१ 
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उन्होंने अब भी इसे रख छोड़ा हूँ । किन्तु मेरी कोई वासना नहीं, 
समझा ? में ब्रह्मानन्दस्वरूप हूँ । ” 
इतना कहकर महापुरुषजी घीर भाव से स्थिर हो बैठे 
रहे । उस समय उनका चेहरा बिलकुछ बदल गया -- वे मातों एक 
नए व्यक्ति हों। उनकी ओर देखने में कुछ घवड़ाहट-सी लगती 
धी। कुछ देर बाद वे मन-ही-मन कहने लगे, “माँ ने मुन्त पर 
कृपा कर सब कुछ दे दिया है। अपना भण्डार खाली कर उन्होंने 
मुझे भरपूर कर दिया है। अब इच्छा करने के लिए कुछ रहा ही 
नहीं । उनकी कृपा से सव मिल गया है--' य॑ रब्ध्वा चापरं ला 
मन्यते नाधिक ततः।'+तो भी उन्होंने इत शरीर को क्‍यों रख 
छोड़ा हूँ यह वे ही जानें । / 
गम्भीर रात्रि। महापुरुषणी अपनी खाट पर बैठे हुए हैं-- 
ध्यानस्थ | बहुत देर तक ध्यानमग्न रहने के बाद अपने ही भाव 
में डूबे हुए बैठे हैं --- कभी-कभी आँखें खोलकर देख छेते हैँ और 
फिर आँखें बन्द कर छेते हैँ। इसी समय एकाएक एक बिल्ली 
कमरे में आकर म्याऊँ-म्याऊँ करने छगी। उन्होंने उसकी ओर 
देखकर हाथ जोड़कर प्रणाम किया। उन्होंने जो बिल्ली को प्रणाम 
किया, यह निकटस्थ सेवक पहले तो समझ ही न सका। इसलिए 
ज्योंही उसने कुछ सन्दिग्ध-चित्त से उनकी ओर देखा, तो उन्होंने 
कहा, “देस, ठाकुर ने इस समय मुझे ऐसी अवस्था में, रखा है 
कि सब कुछ “ चिस्मय ' देख रहा हूँ ; घर-द्वार, खाद-बिछोवा तथा 
सभी प्राणियों के भीतर उसी एक चंतन्य का खेल हैँ--कैंवर 
भेद हैं नाम का; किन्तु मूल में सब एक ही हैं। अत्यन्त सता 
रूप से देख रहा हूँ! अनेक चैप्टा करने पर भी उस हर. करने पर भी उस भाव को 
० गीता -- ६।३२ नारा 


$ 
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नही सेमाछू पा रहा हूँ। सभी चैतन्यमय है। इस बिल्ली के 
भीतर भी उसी चैतन्य का प्रकाश झलझला रहा है। इसी भाव 
में ठाकुर ने आजकल मुझे भरपूर कर रखा है। लछोग आते है, 
जाते हैं; बातचीत करनी पड़ती है इसलिए करता हूं; साधारण 
वाम-काज अथवा आहार आदि करना पडता हैं इसलिए करता 
है। मानो अभ्यास-व्य यह सव किए जा रहा हूं। किन्तु इन सबसे 
मन को थोड़ा सा उठा छेते ही, देखता हूँ कि सत्र उसी 
चैतन्य का खेल चल रहा है । नाम-रूप तो अति निम्म स्तर की 
दात हैं। नाम-रूप के ऊपर मन जाते ही बस ! तब सभी चैतन्य- 
भय हूं, आनन्दमय हूँ! यह सब वाणी द्वारा नही समझाया जा 
पकता। जिसे वह अवस्था होती हैँ, वही जानता हैँ ।” और भी 
उछ कहने जा रहे थे, पर एकाएक चुप हो गए। सेवक भुग्ध 
हृदय से आइचयं-चकित हो खड़ा रहा। # + + 

केवल गुरु-सेवा से ही सब होने का नहीं, साथ-साथ तीब्र 
 वाधन-मजन की भी खूब आवश्यकता हैं -- इस सम्बन्ध में 
महापुरष महाराज सेवकों से बारम्वार कहा करते थे। साधन- 
भजन के बिना केवल महापुरुषों का संग अथवा सेवा करने से 
बहुघा मन में अहुंकार-अभिमान आ जाने का डर रहता है -- 
इस दिपय में भी वे सेवकों को विशेष सतर्क कर दिया करते थे। 
एक दिन गम्भीर रात्रि में उन्होंने एक सेवक से कहा, " देख, 
मेरी सेवा करता है, सो बहुत अच्छी बात हैं। ठाकुर की तुझ 
पर अत्यन्त कृपा है, जो तेरे द्वारा वे अपनी एक सन्तान की 
सेवा करा ले रहे हे । किन्तु, बच्चा, साथ-साथ साधन-मजन 
भी करना चाहिए। नियमित जप-ध्यान और साघन-भजन करने 
' २ ही ठाकुर बया थे; सो ठीक-ठीक जान पाएगा। हम लोगों 


१७३ पर्म-ध्रगंत में हबाभी दिवातत 


के प्रति मॉगक्युद्धि आते ही सत्ठ हो जायगा “- इंग बात को 
अच्छी धरह ध्यात में रशदा। भगवदबुद्धि लाने के लिए बाहिए 
सीद्र सापना। भगवान को साम और उनका ध्यान करते-करते 
मन के संत होने पर उसे शुद्ध मत में भगवद्धाव की उद्दीतति 
होती हूँ । हमसे ठाहुर को देखा है, उनका संग किया हैं, उनकी 
कुपा प्राप्त की हूँ; तो भी उन्होंने हम छोगों से कितनी सापना 
करा ली है! ये भगवान थे, जगत्‌ को मुक्ति देने के छिए 
आए पे --- इग यात को पहुछे हम छोग ही वया ठीक-ठीक 
समझ सके थे? क्रमशः साधन-मजन के द्वारा वह ज्ञान परत 
हो गया हैं । यह अवश्य हैं कि उनकी कृपा के अिना झुछ नहीं 
होता । परन्तु कातर होकर पुकारने पर, व्याहुल होकर चाहने 
पर, वे कृपा करते ही हैं । वे मगवान थे, साक्षात्‌ देवाधिदेव 
जगप्ाष थे -- यह क्रमशः समझ पा रहा हैं । उतका वास्तविक 
स्वरूप वया है, सो उन्होंने कृपा करके स्वयं जना दिया हूँ । 

४ गम्भीर राति में जप करना । महानिश्ा में जप करने 
से फल अति झीज्न प्राप्त करेगा । समग्र मन-प्राण आतन्द से 
परिपूर्ण हो जायेंगे। इतना आनन्द पाएगा कि जप छोड़कर 
उठने की इच्छा ही नहीं होगी । मेरी सेवा के लिए जायना तो 
पड़ता ही हैं। अतः इस समय बंठे-बैंठे जप करना। यहाँ सब 
समय तो काम रहता नहीं ! कभी छगा तो किसी काम की 
जरूरत पड जाती हैँ) तेरे लिए तो यह खूब सुविधा हैँ । खूब 
जप करना -- समझा ? समय व्यर्थ मत जाने देना, बच्चा। 
उनके नाम में बिलकुल निमग्न हो जाना होगा, ऊपर-ऊपर 
उतराने से कुछ भी नहीं होगा। जितना भी करेगा, तन्मय 

.. होकर करना; तभी आनन्द पाएगा।*इसी लिए तो ठाऊुर 
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गाया करते थे -- डूब दे रे मन काली बोले, हुदि रत्ताकरेर 
भगाघ जले ! (ऐ मन, काली कहते हुए हृदयरूपी समुद्र के अगाघ 
जल में दुबकी छगा ) । जो कोई कार्य तन्‍्मय होकर नही किया 
जाता, उसमें आनन्द नहीं आता। वे देखते हे हृदय,मान्तरिकता; 
दे समय नहीं देखते | जप-ध्यान नित्य नियमित भाव से करने 
पर मन शूद्ध हो जाता हूँ और वह भाव हृदय में पक्का हो 
जाता हैं) नित्य निरन्तर अभ्यास करना चाहिए। गीता में 
भगवान ने कहा हैं - अभ्यासेन तु कौन्तेय वेराग्येण च 
गह्मयते । ' & ब्याकुलतापूर्वक रो-रोकर उन्हे नित्य परुकारता जा; 
देखेगा, वे ब्रह्मशवित कुछ-कुण्डलिनी जाम्र उठेगी, ब्रह्मानन्द का 
मार्ग खोल देंगी । वे ब्रह्ममयी माँ प्रसन्न हुईं कि सब हो गया। 
पण्डी में हैँ --“संधा प्रसन्ना वरदा नृणां भवति भुक्तये ' (वे 
ही प्रसन्न होने पर मामवों को मुक्ति के लिए वर देती हैं ) । वे 
तो देने के छिए दोनों हाथ बढाए हुए ही हैं; पर लेता कौन है ? 
उनके पास थोड़ा व्याकुल होकर प्रार्थना करते से ही वे सब दे 
देती हैं --- भक्ति, मुक्ति सब । 

” घर-द्वार छोड़कर भगवत्याप्ति के लिए यहाँ आया है। 
यही तो जीवन का उद्देश्य हैं । असल बात कहीं भूछ न जाना । 
छूद परिश्रम करके, निरन्तर जप-ध्यात, स्मरण-मनन करके 
ठाकुर को हृदय में प्रतिष्ठित कर छे; फिर आनन्द-ही-आनन्द--- 
बड़े मजे में रहेगा । सब थरीरों का ही नाश होगा । हम छोगों 
का भी दरीर भछा अब और कितने दिन ? यह तो वृद्ध धरीर 
हैं! अब घला-चली ही हैं -- तब सर्वत्र अन्धकार दिखछाई 
देगा। किन्तु जप-ध्यान करके यदि इप्ट-दर्शन कर सका, तो 

* यीता -- ६॥३५ जाम पर कम 
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उस समय देखेगा कि गृरु और इष्ट एक ही हैं और गुरु तेरे 
हृदय-मन्दिर में ही चिर-प्रतिष्ठित हूँ । स्थूछ देह के नाश होने 
से गुरु का नाश्न नहीं होता । तुम छोगों को स्नेह करता हूं, 
इसी लिए इतना कहता हूँ। तुम छोगों का जिससे यथार्थ कत्याण 
हो, वही मेरी एकमात्र प्रांतरा है । 
क्र मै कै के 
“तुम सब मेरे पास हो; मेरा शरीर अस्वस्थ हैँ, इसलिए 
दिन-रात मेरी सेवा करते हो। सो बहुत अच्छा है! किन्तु 
एकमात्र तुम्ही छोग मेरी सेवा कर रहे हो और एक बड़ा 
महत्वपूर्ण कार्य कर रहे हो ऐसा यदि सोचो, तो यह बहुत बड़ी 
भूल है, समझा ? कोई चीज थोड़ा सामने सरकाकर, इस देह 
की थोड़ी सेवा करने से ही समझते हो मेरी खूब सेवा हो गई १ 
सो नही । बहुत दूर रहकर भी यदि कोई मन-प्राण देकर भर 
का कार्य करे, तो उससे भी हम छोगों की सेवा हो जाती हैं । 
ठाकुर हैं हम लोगों की अन्तरात्मा । जो हजार-हजार मीछ दूर 
रहकर भी तन-मन-वचन, से प्रभु का कार्य कर रहे है, साधन- 
.मजन द्वारा प्रभु को हृदय में प्रतिष्ठित किए हुए है, वे मेरे 
अत्यन्त प्रिय हैँ, वे भी मेरी ही सेवा कर रहे हूँ। उनको 
(प्रभु को ) सेवा द्वारा तुष्ट करने से ही में तुप्ट हुआ। 
* तश्मिस्तुप्टे जगत्तुप्टम्‌ ।' प्रभु का कार्य करने से ये छोग गुरु- 
सेवा की अपेक्षा और भी अधिक फछ पाएँसे । 


बेलुड़ मठ 
१९३२ 
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को प्रणाम. कर चले गए है। एक संन्यासी ने आकर प्रणाम 
किया और अपने हृदय की घोर अश्यान्ति तथा नैराइय की बात 
बत्न्त व्याकुछ होकर महापुरुषजी के समीप निवेदित की । यह 
पुनक्र महापुरषजी ने कहाँ, / भय क्या वच्चां, शरणागत होकर 
पह़ें रहो उनके द्वार पर, वे किसी को भी विभुख नही करते । ” 
संन्यासी --“ इतने दिन व्यर्थ चले गए; अभी भी 
भगवद्याप्ति नहीं हुई, घान्ति नही मिली । कभी-कभी तो घोर 
अविश्वास आकर मन में घर कर लेता है । इतने दित तक आप 
लोयों के समीप्र जो उपदेश सुने है, उन सबमें भी सम्देह-सा 
होने लगता है | 
यह सुनकर महापुरुष महाराज का मुख एकदम छाछ हो 
उठा | वे योड़े उत्तेजित-से होकर बोले, “देखो बच्चा, ठाकुर 
यदि सत्य है, तो हम लोग भी सत्य है। जो कहता हूँ, ठीक- 
ठीक कहता हूं; हम छोग किसी को ठगने नही आए । थदि हम 
लोग दूदेंगे, तो तुम छोग भी डूबोगे । किन्तु उनकी कृपा से 
जाने लिया हुँ कि हम लोग डूबेगे नहीं, अतएवं तुम छोग भी 
गही डूबीगे ६! 
के के ् के 
 महापुरुष महाराज अधिक चल-फिर नही सकते । इसलिए 
एक सेवक के ऊपर भार दिया गया था कि वह प्रतिदिन अपराहन 
काल में हूगभग घंटा-छेढ़ु घंटा सारे मठ में घूमकर अस्वस्थ 
सतापृ-ब्रह्मचारियों की, गाय और बछड़ों की तथा मठ के अन्यान्य 
विययों की खोज-खबर छेगा और सब समाचार महापुरुषणी को 
विस्तृत रूप से सूचित करेगा । एक दिन यथारीति सम्पूर्ण मठ 
घूमकर, सब समाचार आदि लेकर सेवक जब ऊपर गया, तो 
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देखता हूँ कि महापुरुषजी अकेले खूब गम्भीर भाव में बैठे हुए 
हैं। आँखें अरध-निमीलित हैं, मानो जोर करके बाहर की ओर 
देख रहे हें। सेवक सामने आकर खड़ा हुआ। पर उन्हें 
अन्य दिन की भाँति कोई प्रश्न नहीं किया | ऐसा छगा, मानो 
सेवक की उपस्थिति का भान ही उन्हें नहीं हुआ । उनका इस 
प्रकार भावान्तर देखकर सेवक चकित हो एक ओर हट गया । 
इस प्रकार कुछ देर बीतने के बाद जब वे थोड़ा इधर-उधर 
देखने छूमे, तव सेवक सामने गया ओर प्रतिदिव की भाँति 
सब समाचार बताने ही वाला था कि महापुरुषजी गम्भीर भाव 
में बोले, “ देखो, मेरे लिए इस जगत्‌ का कोई अस्तित्व ही 
नहीं रहा; एकमात्र ब्रह्म ही रहे हें । जोर करके मन को नीचे 
उतारे रखने के लिए ही बातचीत करता हूँ और इधर-उधर का 
समाचार भी पूछा करता हूँ |” केवल इतना कहकर वे पुनः 
भम्मीर हो बंठे रहे। उस दिन उन्होंने और कोई भी समाचार 
नहीं सुता । 
कु मै कै 
वराहनगर मठ में निवास के समय स्वामीजी के सम्बन्ध 
में अपने एक दर्शन की बात उन्होंने एक दिन कहीं -- देखो 
वराहनगर मठ में स्वामीजी के साथ रहते समय एक आश्चय- 
जनक घटना हुई थी । उस समय हम छोग ऊपर के बड़े कमरें 
में एक साथ ही सोते थे। बिछौना आदि तो विशेष कुछ भा 
।0 एुक बहुत बड़ी मच्छरदानी थी; उसी को ततानकर सर्ये 
एक ही मच्छरदानी के नीचे सो जाते थे । एक रात में स्वामीजी 
के पास सो रहा था । उसा मच्छरदानी के नीचे शशी मद्ाराज* 
» भगवान धरीरामदृष्च देव के अन्तरंग शिष्य स्वामी रामइष्यातरर । 


कं 
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उैया और भी कौन-कौन थे। गम्भीर रात में नींद खुलते ही 
देखता हैं मच्छरदानी का भीतरी भाग एकदम आलछोकित हो 
गया है। स्वामोजी तो मेरे पास ही सोए थे; किन्तु देखता हूँ 
कि स्वामीणी वहाँ नही हैं! उनके स्थान पर वहाँ छोटे-छोटे 
धाव-आठ वर्ष के बालकों के समान दिगम्वर, सुन्दर, जठाजूट- 
धारी, श्वेतवर्ण बहुत से शिव सोए हुए हैँ! उन्हीं की अंग- 
कान्ति से सव आलोकित हो गया हैं। में तो यह देखकर 
बिलकुल आश्चर्यचकित हो गया। पहले तो कुछ समझ ही न 
पाया कि यह सब क्या है ! सोचा कि यह नेत्र-भ्रम है ! अच्छी 
परह भाँखे मलकर फिर से देखा; ठीक उसी प्रकार वे सुन्दर 
छोद-छोटे क्षिय सोए हुए थे। में किकतंब्यविमूढ हो गया। 
सोने की इच्छा भी नहीं होती थी --- भय था कि नींद के नशे 
में मेरा पर कही शिवों के शरीर से छू न जाय । वह रात मेने 
ध्यान में ही बिता दी । सवेरे देखता हूँ कि स्वामीजी जैसे सोएं 
हुए थे, वैसे ही सो रहे हँ। प्रात.काल होने पर स्वामीजी से 
सेब कहा | वे सुनकर खूब हँसने लगे । 
“इसके अनेक दिन वाद जब में वीरेश्वर शिव का स्तोत्र + 
पढ़ रहा था, तो देखता हूँ कि उनके ध्यान में ठीक ऐसे ही रूप 
* वीरेदवर स्वोत्रम्‌ (आशिक ) 

विमूदिभूवित॑ वाल्मध्टवर्षकिति शिकुमू, 

आकर्णपूर्णनेत्रं च._ सुवकठदशनच्छदम्‌ । 

चारवियजटामौलि नग्न प्रददतसितानन॑, 

शेशवोदित-नेप्यथारिणं चित्तहारिणम्‌ ॥ इत्यादि । 
(विमूतिभूषित आठ वर्ष के दालक; उनके नेत्र कातों तक फैले, मुख कौर 
इन्तरक्ित सुन्दर, सस्तक पर सुन्दर विगकूवर्ण कौ जटा; उनका शरीर नग्त 
कक मुख सहास्य, उनके अंग्रों पर च्शवोचित मतोहर अलंकार । ) 
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जग सर्जन है ! हब ज्ञाता कि मेने ठौड़ ही देशा था। वही 
रामीजी वा स्वम्प है। इस्हीं शित के अंत मे ही तो उन 
जन्‍म हुआ था सं इसी सिए इस प्रकार के दर्शन हुए थे । / 


क् न क्री फ् 


महाउुरुष महाराज का रवाश्स्थ रमेश! गिरता जा रहा 
हैं। घहवा-किसएता एक प्रकार से बन्द ही हो गया हैं। नीते 
उतरकर पमता तो दर की बाग रही, ऊपर भी दूसरोंकी 
राहायता के बिता अधिकतर चठ-किर नहीं सफसे । एक दित 
उन्होंने महा, /बादर पी किया नितती कम होती जा रही है, 
भीतर की त्रिया उतनी ही बढती जा रही है । उम्र परमातन्‍्द 
की सान तो भीतर में ही हैं। इस समय इसी प्रकार चढेगा, 
यही ठाहुर की इच्छा हैं।”” और ये बहुधा मधुर स्वर से इस 
गीत को गाते -- / शमन आसार प्र धुचेछे; (आमार) मनेर 
सनन्‍द दूरे ग्रेछे ” (यम के आने का मार्ग मप्ट हो गया है । मेरे 
मन के सम्देह दूर हो गए हैं) इत्यादि । अपने दर्शन आदि की 
बातें भी वीच-बीच में कुछ-तुछ बताया करते थे। एक दित 
सन्ध्या का समय था। ठाकुर को आरती शुरू नहीं हुई थी, कुछ 
ही धाण पहले सब कमरों के प्रदीष जलाए गए थे। महाएुरुप 
महाराज चुपचाप ठाकुर की ओर मुह करके बंठे हुए थे । एकाएक 
बोले, “दे, दे; मुझे विश्वनाथ की विमूति दे और बिस्तर पर 
एक रेशमी चादर झट बिछा दे । अहा, ये ठाकुर जा आए हूं, 
महादेव आए हैं। ” यह कहते-कहते एकदम घ्यानस्थ हो गए ! 
उस दिन बहुत रात तक इसी प्रकार ध्यानस्थ रहे । 

और एक दिन अपराहन काल में कहा, “अभी ही 


पर्भ-प्रसंग में रवामोौ शिवानत्द १७९ 


घाम्रीजी और महाराज आए घे। उन्होंने कहा, ' चलो तारक 
दादा | * तुम छोग नहीं देस पाए? वे तो सामने ही खड़े थे! ” 
ञ् कं पर] मे 


जात्मज्ञ पुरुषों के छोटे-मोटे काम-काज और बातचीत के 
भीवर भी एक मूढ़ रहस्य निहित रहता हैं। साघारण मानव यदि 
अपनी छुद बुद्धि की कसौटी पर ब्रह्मश् पुरुषों के कार्यों को कसे 
भोर किसी सिद्धान्त पर पहुँचे, तो बहुघा वह सिद्धान्त भूल से 
रहिव नहीं होता। सम्मवतः १९१२ ई. में, कठिन रवत-आम्रातिसार 
के बाद से हो महापुरष महाराज आहार आदि के 
पम्बन्ध में विशेष सावधानी रखने छूमे थे ॥ उनका दोपहर का 
गाहार या अत्यन्त साधारण झोछ-भात और सामान्य भाते-भात +। 
भजनोय शरत्‌ महाराज ने हँसी में उस झोल का नाम रखा था 
“महापुरुष का झोछ !। रात्रि का आहार भी उसी प्रकार अल्प 
और अत्यन्त सादा था। किस्तु १९३३ ई. मे संन्यास-रोग से 
पीड़ित होकर उनकी वाकू-शक्ति के बिलकुल रुद्ध हो जाने के 
कोई एक वर्ष पहले, वे सेवकों से कभी-कभी कोई अच्छा खाद्य 
'दार्थे बनाने के लछिए कह दिया करते थे अथवा कोई विशिष्ट 
पसतु खानें की इच्छा प्रकट कर दिया करते थे। उनका इस 
मकार का भावान्तर देख मठ के समस्त साथुओं और सेवकों को 
उैछ विस्मय-सा होने छपरा; क्योंकि उनका शरीर उस समय 
अत्यन्त अस्वस्थ था और डावटर भी उनसे बहुधा केवल पेय॑ 

दा्य॑ छेने को ही कहते थे । 
एक दिन सबेरे वे चुपचाप बैठे हुए थे। कुछ देर बाद 
१काएक कहने "-- बन छगे, ” देखो, ठाकुर पाँकाल मछली की बात कहा / देखो, ठाकुर पाँकाल मछली की बात कहा 

* मात और उसके साव उबाछा हुआ अन्य साथ । 


६५० धम-प्रसंग भे स्वांसी बशवानम्व 


करते थे। वे कहते थे -- पॉँकाल मछली कीचड़ में रहती तो है, 
किन्तु उसकी देह पर कीचड़ का दाग तक नहीं छगता। उसी 
प्रकार जो भगवान की प्राप्ति करके संत्तार में रहता है, उसके 
मन पर संसार की छाप नहीं पड़ती । ' अच्छा, यह पॉकाल मछली 
कैसी होती हैं, सो एक बार देखना है! ” बहुत चेष्टा करने पर 
वराहनगर के एक मछुए की सहायता से तीन-चार पॉँकाल 
मछलियाँ मिल सकी। वे इन मछलियों को देखकर बड़े प्रसम 
हुए । बालकों की तरह आनन्द करने लगे। बाद में कहां, “ यह 
लो, हो गया पॉकाल मछली देखना। इच्छा हुई थी, इसलिए 
थोडा देस लिया। ” फिर हँसते-हेसते बोले, “ ठाकुर कहते थे कि 
छोटी-मोटी वासनाओं को मिटा लेना चाहिए। सो भछा कौन 
जाने, यदि इतनी सी वासना के लिए फिर जन्म लेना पड़े | / 
संन्यास-रोग होने से कुछ दिन पहले पका आम खाने को 
उनकी इच्छा हुई। उस समय तक बाजार में अच्छा आम नहीं 
आया था। कलकत्े के सभी बाजारों में पोजकर उनके लिए 
कुछ आम लाए गए। उन्होंने केवल एक आम अपने लिए रपकर 
धेष सब ठाकुर के भोग के लिए दे दिए और सेवक से कहा कि 
वह साने के समय उस एक आम का रस बनाकर दे। उस समय वे 
दमे से पीड़ित थे। अतएवं आम का रस खाने से बसा भयानक 
परिणाम होगा, यह सोचकर ही रोवकगण तो घबड़ा उठे। अन्त 
में प्रधान सेवक ने डाक्टरों का परहेज बताकर उनते आम का 
रस न साने के छिए अनुरोध किया। किस्तु बारम्यार अनुरोध 
किए जाने पर भी उन्होंने बड़े गम्भीर भाव से कहा, / में कहता 
हैँ खाऊगा। ” आहार समाप्त होने के समय उनके झामनें जब 
आम की रस रसा गया, तो वे उप्तें उँगछी दुबाकर जशागा 


घम-प्रस॑ग में स्वामी शिवानरद १८४ 


जीम में लगाकर बोछे, “मेरा आम का रस खाना हो गया! 
इच्छा हुई थी, इसी लिए थोडा सा मूह में डाल लिया # # * 
मुझे बया खाने का छोभ है? में क्‍यों जरा सा यह-वह माँगकर 
बता हूं, उसका अभिप्राय दूसरे छोग क्‍या समझेगे ? ” बाद में 
मानो कुछ उत्तेजित-से होकर कहने छगे, “खाने के सम्बन्ध मे 
गुझे सिखाने आया है! जानते हो, इच्छा मात्र से इसी क्षण इस 
शरीर को भी छोड़ सकता हूँ ? फिर तुच्छ भोजन की बात क्या ! 
स्वामीजी ने क्या ऐसे ही “ महापुरुष ” नाम रखा था ? ” # + * 
इत्यादि अनेक बातें उन्होंने उस दिव कहीं। दिन भर वे खूब 
गम्भीर रहे। देखने पर मन में होता था कि उनका मन मानों 
अन्य राज्य में विचरण कर रहा है । 
ध्य कै नैः कर 
एक स्त्री भकत का एकमात्र छडका सख्त बीमार था। 
चिकित्सा आदि के द्वारा भी बीमारी ठीक नही हुईं। और जब 
डाकटरों ने भी जवाब दे दिया, तो वह स्त्री भक्त दूसरा कोई 
उपाय न देखकर छाचार हो महापुरुषजी के चरणों में आई और 
रो-रोकर कहने छगी, “बाबा, आप एक बार कह दीजिए कि 
, मैरा छाल अच्छा हो उठेगा। ” महापुरुषजी ने घीर भाव से सब॑ 
पुन छिया। स्त्री भक्त को बारम्वार कातर प्रार्थना करने पर 
उन्होंने कहा, "ठाकुर की इच्छा होगी तो अच्छा हो जायगा। ” 
किन्तु बह बाकूक कुछ दिन के बाद मर गया। तब एकमात्र 
पन्‍्तान को भी खोकर वह स्त्री भक्‍त उनके पास आकर अत्यन्त 
विछाप करने छगी और उन पर दोपारोपण करती हुई कहने 
लगी, “ आपने तो कहा था--बच्चा अच्छा हो जायगा; तब मर 
कयों गया? अब में किसे देखकर रहें? ” स्त्री भक्त. बारम्बार 


१८० धर्म-प्रस्ंग में स्वामौ शिवानन्द 


करते थे। वे कहते थे -- पाॉँकाल मछली कीचड रे 
किन्तु उसकी देह पर कीचड का दाग तक नहीं र 
प्रकार जो भगवान की प्राप्ति करके संसार में रः 
मन पर संसार की छाप नहीं पड़ती । ” अच्छा, यह 
कैसी होती हैँ, सो एक बार देखना है। ” बहुत उे 
वराहनगर के एक मछुए की सहायता से तीम- 
मछलियाँ मिल सकी। थे इन मछलियों को देखः 
हुए । वालकों की तरह आनन्द करने हगे। बाद रे 
लो, हो गया पाँकाल मछली देखना। इच्छा हुई 
थोड्ा देख लिया । ” फिर हंसत्ते-हेसते दोडे, “ ठाट 
छोटी-मोटी बासनाओं को मिटा छेना चाहिएं। ' 
जाने, यदि इतनी सो बासना के लिए फिर जन्म ू॑ 
सन्यास-रोग होने से कुछ दिन पहले पका 
उनकी इच्छा हुई। उस समय तक बाजार में भ 
आया था। कलकत्ते के सभी वाजारों में खोज 
कुछ आम लाए गए। उन्होंने केवल एक आम भा 
शेप सब ठाकुर के भोग के लिए दे दिए और है 
वह साने के समय उस एक आम का रस बनाकर 
दम से पीड़ित थे। अतएवं आम का रस खाने 
परिणाम होगा, यह सोचकर ही सेवकगण तो 
में प्रधान सेवक ने डाकटरों का परहेज बताव 
रस ने खाने के लिए अनुरोध किया। किन्तु ६ 
किए जाने पर भी उन्होंने बड़े गम्भीर भाव से 
हूँ खाऊंगा। ” आहार समाप्त होने'के 
आर्म का रसे रफ़ा गया, तो 


शा 


अफसर वि 
हरकत अलहाओों 


उल्काटक सिर 


धर्म-वसंग में रृवामी दिवानरद १८३ 


की ये सद बातें सुनने पर भी छृ.८४ महाराज ने पुनः कहा, 
“आप उसे बुलाकर जरा चेतावनी दे दें, तो ठीक हैं। उसके 
सम्बन्ध में आपने पहले जो बातें सुनी थीं, वे सब, मालूम पड़ता 
हैं, ठीक नहीं है। में बहुत अच्छी तरह पता छगाकर हो यह बात 
आपसे कह रहा हैं।” तव महापुरुषजी एकदम गम्भीर हो गएं और 
जरा दृढ़ स्वर में बोले, “ देखो कृ2०८, तुम वया मुझसे भी अधिक 
बन्तदृष्टिसम्पन्त हो ? ठाकुर की कृपा से हम छोग एक नजर में 
सब जान छेते हूँ, लोगों का बाहुर और भीतर सब कुछ देख लेते 
हैँ। ठाकुर ने अनेक प्रकार से हम लोगों को शिक्षा दी थी । सो 
सब तुमसे कया कहूँ ? किसी से भी कहने की बात नहीं है। कौन 
पंसा मनुष्य है, कब होगा, न होगा, सो सब हम अच्छी तरह 
जानते है । केवकछ कहने से या धमकाने से मनुष्य का दोप नहीं 
सुघरता । कर सको, तो अपनी आध्यात्मिक शक्ित द्वारा लोगों के 
मन की गति वदल दो ।” महापुरुषजी की गम्भी रता और नेत्र-मुख की 
मुद्रा देसकर कु/८५ महाराज तुरन्त हाथ जोड़कर उनके चरणों में 
अपना सिर रखकर वोछे, “ महाराज, में समझ नहीं सका । मेरे 
अपराधों पर ध्यान न दें, मुझे क्षमा करें । ” दब महापुरुषजी से 
कहा, “ यदि किसी को सुधघारना हो, तो उसके लिए ठाकुर के 
समीप खूब प्रार्थना करो $ ठाकुर से कहो । वे यदि दया करें, तो 
मनुष्य की सनोगति अद्भूत रीति से परिवर्तित हो सकती हैं । ” 
क20८ महाराज के चछे जाने पर वे मानो अपने ही मन से कह 
रहे हं-- “ठाकुर के आश्रय में जो लोग आए हैं, उनमें कोई 
भी कम नही है। सभी माई के छार हूँ -- चाहे नया ब्रह्मचारी 
हो, चाहे वृद्ध साधु ॥ कितने जन्मों के पुण्य के फल से उनके इस 
पवित्र संघ में आश्रय मिलता है ! ” 


लब्य्‌ धन-प्रात में कमी शिक्षतात्र 


उतको गही उपाहम्भ देती हुई रोसे छगी। यह भी #ंगा रोना 
धा ! तब महापुर्पजी ने बहा, “देशों माई, में जातता था हि 
यच्चा घंगा नहीं होगा; घुम तो बच्चे की माँ हो। मां से कंस 
महता कि बच्चा गह्टीं रहेगा ? इसी लिए छानार होफर बहा! था 
कि ठाकुर की इच्छा हो, तो बच्चा बन जायगा। रोज मत, 
माई। में कहता हूँ, ठाकुर कृपा करके तुम्हारा सभी शोक-सन्ताव 
दूर कर देंगे। तुम आज से ठाकुर को ही अपना बच्चा समप्नकर 
उनका चिन्तन करना। ये दया करके सुम्हारे सभी अमायों को पूर्ण 
कर देंगे, तुम्हारे प्राणों में अपायिव झान्ति देंगे। ” उनकी आइवासन- 
याणी और आशीर्वाद प्राप्त कर स्त्री भक्त के मन-प्राण शीतल 
हो गए भौर बाद में उसके जीवन में अद्भुत परिवर्तेत हो गया था। 


श्र मर शी क्र 


एक दिन बेलुड मठ में कृ१४५८ महाराज ने महापुरपजी के 
पास एक ग्रह्मचारी के सम्बन्ध में अनेक शिकायतें कों। ने सब्र 
कुछ सुनकर बोले, “ देखो क्ृ०००८, ठाकुर कहते ये बिन्दु में सित्धु 
देखना चाहिए। वे इस बात को केवल मुख से ही कहते थे ऐसा 
न सोचना, उनकी दृष्टि ही इस प्रकार की थी | यदि उनकी दृष्टि 
ऐसी न होती, तो वया हमीं छोग उनके आश्रय में रह पाते ! 
दोष की ओर न देखकर उन्होंने कृपा करके हम छोगों को लींच 
लिया था और इसी लिए हम छोग उनका आश्रय पा सके | एता 
कौन है, जिसमें बिलकुल दोष न हो? यहाँ पर सब पूर्ण निर्दोष 
होने के लिए आए हैं, निदोप होकर तो कोई आया नहीं? इसे 
प्रकार का छोटा-मोटा दोप क्रमशः ठाकुर की कृपा से बुर 
जायगा। किसी भी प्रकार यदि कोई उनके आश्रय में पड़ी एहे 
सके, तो वे धीरे-धीरे उसका संब ठीक कर देंगे। “ भहापुष्यजी 
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की ये सब बातें सुनने पर भी कृ७०१ महाराज ने पुनः कहा, 

भाप उसे बुलाकर जरा चेतावनी दे दें, तो ठीक हैं। उसके 
सम्बन्ध में आपने पहले जो बातें सुनी थीं, वे सब, मालूम पड़ता 
हैं, गीक नहीं हैं। में बहुत अच्छी तरह पता लगाकर ही यह बात 
आपसे कह रहा हूं।/तब महापुएपजी एकदम गम्मीर हो गए और 
जरा दृढ़ स्वर में बोले, “ देखो कृ>४*४, तुम क्या मुझसे भी अधिक 
पन्तदृष्टिसम्पन्न हो ? ठाकुर कौ कृपा से हम लोग एक नजर में 
सब जान लेते है, छोगों का बाहुर और भीतर सब कुछ देख छेत्ते 
हैं! ठाकुर ने अनेक प्रकार से हम लोगों को शिक्षा दी थी । सो 
सेब तुमसे क्या कहूँ ? किसी से भी कहने की बात नहीं है। कौन 
केसा मनृपष्य हैँ, कब होगा, न होगा, सो सव हम अच्छी तरह 
जानते हैँ । केवछ कहने से या घमकाने से मनृष्य का दोष नहीं 
सुघरता ॥ कर सको, तो अपनी आध्यात्मिक श्वक्िति द्वारा लोगों के 
भन की गति बदल दो।” महापुरुषजी की गम्भी रता और नेत्र-मुख की 
मुद्रा देखकर कृ:४)८ महाराज तुरन्त हाथ जोड़कर उनके चरणों में 
अपना सिर रखकर बोले, “ महाराज, में समझ नहीं सका । मेरे 
अपराधों पर ध्यान न दें, मुझे क्षमा करें । ”” तब महापुस्षजी ने 
कहा, ” यदि किसी को सुधारना हो, तो उसके लिए ठाकुर के 
समीप खूब प्रार्थना करो । ठाकुर से कहो | वे यदि दया करें, तो 
मनुष्य की मनोगति अद्भुत रीति से परिवर्तित हो सकती है । ” 
क्ु»)९ महाराज के चले जाते पर वे भानो अपने ही मन से कह 
रहे हें->- “ठाकुर के आश्रय में जो लोग आए हैं, उनमें फोई 
भी कम नही हूँ । सभी माई के छाल हें-- चाहे नया ब्रह्मचारोी 
हो, चाहे वृद्ध साधु। कितने जन्मों के पुण्य के फल से उनके इस 
पवित्र संघ में आश्रय मिलता है!” 


| | 5३ ह» है 9३३ ह॥ हल 


महापुरुष महाराज की कृपा सभी पर समभाव से होती 
थी तथा सभी की कल्याण-कामना में वे सर्वेदा निरत रहते थे । 
अनेक समय देखा गया है कि जो अनेक प्रकार की हीनवृत्तियों 
का अवलम्बन करके श्रीध्रीठाकुर के पवित्र संघ को विच्छिन्न 
करने में भी नहीं हिचकिचाएं, उन छोमों के लिए भी अलग- 
अलग रूप से उनका नाम छे-लेकर वे ठाकुर के समीप खूब 
कातर होकर प्रार्थना कर रहे है । # + # 


सर्वभावमय श्रीश्रीठाकुर के अन्तरंग पार्पदों के जीवन में 
भी अनेक प्रकार के दिव्य भावों का विकास देखा जाता हैं। वे 
लोग भी भिन्न-भिन्न समय में भिन्न-भिन्न भाव का आश्रय लेकर 
भगवान की लोछा का आस्वादन किया करते थे। बेलुड मठ 
में रहते समय (१९३२) किसी-किसी दिन सबेरे देसा जाता 
था कि भहापुरुष महाराज अपनी शब्या के ऊपर *' वचनामृत 
गीता, दुर्गा-सप्तशती, हितोपदेश, नानी की कहानी, एक सेजड़ी, 
लाठी, चित्रों की पोथी इत्यादि विविध वस्तुएँ छेकर बैठे हुए 
है -- मानो पाँच वर्ष के बाछ॒क हों! ओर इच्छानुसतार सभी 
वस्तुओं को उठा-पटक कर रहे है । हुआ तो थोड़ी देर संजड़ी 
बजा ली, थोड़ी देर नानी की कहानी पढ़ ली, तो कभी हाथ में 
लाठी लेकर हंसते-हेसते सेवकों को डंडा दिखा रहे हैं। वे बयों 
वैसा करते थे, इसका किचित्‌ आभास उनकी एक दिन की बातचीत 
से पाया जाता हुँ। एक सेवक से वा्तछाप के सिलसिले में 
उन्होंने कहा था, “देसो, मन प्रतिक्षण निर्गुण की ओर छूट 
जाना चाहता हूँ; इसी लिए इन पाँच तरह की यरातुओं के 
सहारे मत को नीची भूमिका में रसने की घेष्टा करता हूँ। माँ 
जैसे सिलौना देकर दच्चों को भुाए रखती है, उसी प्रकार मैं 
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भी मन को पाँच तरह को वस्तुओं में भुछाए रखने की चेप्टा 
किया करता हूँ । ” 


महापुरुष महाराज के जीवन के अन्तिम तीन-चार वर्षों में 
उनके समीप प्रतिदिन असंख्य दीक्षार्थी और भवतों का समागम 
होगा रहता था । वे भी अपने शरीर की तनिक भी चिम्ता न 
कर हृदय खोछकर सब पर कृपा करते थे। उस समय देखा 
जाता था, दे प्रतिदिन सबेरे लगभग ९ बजे कपड़े बदरूकर गंगा- 
जल से हाथ-मु'ह धो, दीक्षाथियों पर कृपा करने के लिए प्रस्तुत 
रेहा करते थे। वे किसी को भी विमुख नही करते थे। एक 
दिन बहुत से भक्तों को दीक्षा देकर बाद में कहा था, “ बच्चा, 
गकुर कहते थे कि किसी-किसी व्यक्ति को देख-भालकर (दीक्षा) 
देनी चाहिए; किन्तु अब तो बाँध बिलकुल टूट गया है। वे 
पेयों इतने लोगों के हृदय में प्रेरणा देकर उन्हें यहाँ ले आ रहे 
हैं, सो तो वे ही जानें। सब उनकी इच्छा हूँ; में और क्‍या 
फहँ, तुम्हीं बताओ? इस प्रकार यह वृद्ध भरीर और कितने 
दिन तक टिक सकेगा, सो वे ही जानें । 

कक कं ञैः ञः 

बेलुड मठ में एक दिन बातचीत के सिलसिले में महापुरुष 
महाराज ने एक सेवक को लक्ष्य कर कहा था, “देख बच्चा, 
तुम छोगों के जीवन का आदर्श हें ठाकुर । और वे थे त्याणियों 
के सम्लाट्‌। तुम लोग उन्ही के आश्रय में आए हो, इस बात 
को सतत स्मरण रखना ! उनके इस पवित्र संध में तुम लोगों 
ने स्थान पाया हैं, यह भी अत्यन्त सौभाग्य की वात हैँ। तुम 
लोगों पर कितना बड़ा उत्तरदायित्व है, इसे भी विचार करके 
देसना। हम लोगों फा शरीर भछा अब और कितने दिन रहेगा? 
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इसके बाद तुम्हीं छोगों को देखकर छोग सौसेंगे। त्याग ही 
संन्यास-जीवस का भूषण है। जो जितना त्याग कर सऊता हूँ, 
यह उतना ही भगवान की ओर अग्रसर होता है। सच्चा 
संन्यासी होना अत्यन्त कठिन है। कैब विरजा होम करके 
गेरआ पहन लेने से ही कोई संन्यासी नहीं हो जाता। णो 
तन-मन-यचन से समी कामनाओं का परित्याग कर देता हूँ, वह 
सच्चा संन्‍्यासी हैं। जितना हो सके, उतना त्याग करते जा। 
देखेगा, समय पर --- आवश्यकता होने पर माँ इतना दे देंगी कि 
तू सेमाल नहीं सकेगा । संचय नहीं करता चाहिए, यहाँ तक 
कि साधुओं को संचय-बुद्धि भी नहीं रखनी चाहिए। ऐसा रहता 
चाहिए जैसे पुल --- एक ओर से जल आएगा और दूसरी ओर 
से बह जायगा। किन्तु यदि तू संचय करने छगे, तो फिर बौर 
नहीं आएगा; तब मेल जमना शुरू हो जायगा। कभी भी 
किसी वस्तु की इच्छा मत करना। उन पर सम्पूर्ण निर्भर 
रहकर उनके आश्रय में पडा रह। जब जिसकी आवश्यकता 
होगी, माँ सब दे देंगी । यही देख न, अब इतनी खाने-पीने को 
चीजें और वस्त्र आदि आ रहे हे कि वह सब सँमालना मी कठिन 
हो गया हैं। इसी लिए तो सोचता हूँ कि ठाकुर की कसी 
इच्छा है! ऐसा भी एक दिन बीता है, जब वराहनगर मठ में 
रहते समय सब छोग एक ही कपड़ा पहनते थे। और आज 
कपड़े इतने कि नित्य नए रेशमी कपड़े पहनने पर भी समाप्त 
नहीं होते ! तो भी, बात क्या है जानता है ?-- उतकी दया से मन 
उस समय जैसा था, अभी भी वँसा ही है । पहनने के लिए तव 
वस्त्र नहीं था --- परन्तु इसका मन में कोई दुःख न था, कोई 
अभाव नहीं जान पड़ता था। उन्होंने कृपा करके पूर्ण बानरद 
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दिया था। यही देखो न, तुम लोगों ने तो अभी मुझे दो हाथ 
मोटी गद्दी के ऊपर सुला रखा हैं; किन्तु मुझे याद जाती हू 
काशी की वह बात, जब शीतकाल में केवछ सूखी घास बिछाकर 
उसके ऊपर सो रहता था। उसमें जो आनन्द था, उसकी इसके 
साथ तुलना नहीं हो सकती ! ” 


कै 93] के क्र 


एक दिन सबेरे दीक्षा की समस्त उपयोगी वस्तुओं को 
यथाविधि रखकर सेवक प्रतिदिन की भाँति उनके कमरे से 
बाहर निकल रहे थे। किन्तु उस दिन सेवक को फमरे से बाहर 
जाते देख उन्हींने कहा, “रहो न, इसमें हज ही वया हूँ ? 
दीक्षा का मन्त्र कौन नहीं जानता? और वे सब मन्त्र तो 
पुस्तकों में भी छपे हे। तो भी, बात क्या हैं जानते हो बच्चा, 
यह्दी मन्त्र यदि सिद्ध गुरु के मुख से निकले, तो उससे वह जाग्रत्‌ 
हो उठता है.। अन्यथा वह तो केवछ शब्द मात्र है । गुरु अपनी 
शक्ति के बल से मन्त्र को च॑तन्य कर देते हे और शिष्य की 
कुण्डलिनी शक्ति को जागरित फर देते हे। यही असल बात हैं।” 


के कक क्र कक 


नित्यसिद्ध महापुरषगण मानो श्रीभगवान के जीवन्त विद्रह 

हैं। उनका साहचर्य और सेवा जीव को भगवान के समीप ले 

जाती अवश्य है, किन्तु उनकी सेवा या संगति करना अत्यन्त 

दुष्कर कार्य हूँ । देव-विग्रह की सेवा-पूजा आदि इसकी तुलना 

में कहीं अधिक सहज है। साधन-भजन द्वारा चित्त के शुद्ध हुए 

' बिना महापुदषों की ठीक-डीक सेवा करना सम्भव नहीं । फिर 
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ऐकान्तिव निष्ठा चाहिए । साधनचतुप्टय » से सम्पन्न हुए बिना 
यदि कोई महापुरुधों की सेवा करने के लिए जाय, तो सेवा- 
अपराध होने की बिलकुछ सम्मावना रहती है । 
महापुरुषजी के एक रोवक ने अपने को सेवा-अपराध का 
दोषी समझकर महापुरुष महाराज से एक दिन पूछा था, 
/ महाराज, आपकी सेवा करने में कई बार अनेक ब्रुटियाँ हो 
जाती हूँ, जिस पर आप कभी-कभी असन्तोष भी प्रकट करते 
हैं। आप तो सत्यसंकत्प हैं, आपके श्रीमुख से जो भी निकलेगा, 
वह अवश्य सत्य होगा; और आपकी अस्नस्तुष्टि से हम छोगों का 
बड़ा अकल्याण होगा, यह भी निश्चित हैं। ऐसी अवस्था में 
मुझे कया करना चाहिए, यह बिलकुल नहीं सूझ रहा है।” 
सेवक की वात सुनकर महापुरुषजी कुछ क्षण तक उसकी ओर 
देखते हुए चुपचाप बेठे रहे। स्नेह और करुणा से उनके मुख- 
मण्डल पर एक दिव्य आभा खेलने लगी ! बाद में अत्यन्त स्नेह- 
भरे स्वर॒ में बोले, “ देखो वच्चा, छाकुर आए 'थे जगत के 
कल्याण के लिए। हम लोग भी उन्हीं के साथ आए हैं । जीवों 
की कल्याण-कामना छोडकर हममें अन्य कोई कामना नहीं हैं । 
स्वप्न में भी कभी किसी की अकल्याण-कामना नहीं की । और 
ठाकुर भी हम छोगों के द्वारा कभी किसो का कोई प्रकार का 
अनिष्ट या अकल्याण नहीं होने देंगे । तुम लोग मेरे पास रहते 
हो, सब समय मेरी सेवा कर रहे हो, तुम लोगों का भल्य-बुरा 
+ नित्य और अनित्य वस्तु का विवेक '; इहलोक और परलोक के 
फलभोगों से ' विराग '; श्म, दम, उपरति, तितिक्षा, समाधान, श्रद्धा -" 
ये ' पद सम्पत्ति ! तथा  झुमुक्षृत्व -- ये चारों मिक्कर  साधतचतुष्टय 
« कहझाते हूँ । है 30 * 
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समस्त भार ठाकुर ने मुझ पर डाल दिया हैं। इसलिए तुम 
होगें की चुटि आदि सब मुझे सुधारनी पड़ रही है । तुम लोगों 
के कत्याण के लिए ही वाई बार डॉटना-डपटना भी पड़ता हैं; 
पर यह सब बाहरी हैं। अन्दर में हैं स्नेह, प्रेम और दया। 
नहीं तो , पास रसता ही क्यों ? यह अच्छी तरह समझ रसना 
कि सब कुछ तुम्हारे कल्याण के लिए ही करता हूँ। तुम छोगो 
को सुधारने के लिए, तुम छोमों के जीवन की गति जिससे 
सरदेतोभावेन भगवन्मुसी हो जाय इसलिए, आवश्यकता प्रतीत 
होने पर कमी-कभी कुछ कठोर व्यवहार भी करता हूं; और 
वेंसा जो करता हूं, वह भी अच्छी तरह जान-समझकर ही करता 
हैं -- क्रोध के वधोभूत होकर नही । ठाकुर के समीप तुम छोगों 
के कल्याण के छिए कितनी प्रार्थना किया करता हूँ, उसका यदि 
तिल मात्र भी तुम्हें पता होता, तो तुम्हारे मन में ऐसी आशंका 
कभी ने उठसती। इसके अतिरिक्त -- क्रोधोषपि देवस्य वरेण 
तुल्य:'- हम छोगों के क्रोध को भी वर के समान ही सम्रझना 
क्र मै कं जे 

संन्यास-रोग से पीडित होने के कुछ मास पहले महापुरुष 
महाराज ने बेलुडमठ में प्रतिमा में वासन्ती-पुजा करने की 
इच्छा प्रकट की थी; किन्तु समयाभाव के कारण वह सम्भव 
हीं हो सका । उस सम्बन्ध में एक दित बातचीत के प्रसंग में 
एक सेवक ने उनसे कहा था, “ महाराज, आपकी जब वासन्ती- 
पृजा करने की वासना हुई हूँ, तो वह निश्चय पूरी होगी। 
सेवक ने यह वात अत्यन्त साधारण तौर पर कही थी; किन्तु 
” आपकी वासना हुई हैं” इस वाक्य को सुतते ही वे चौककर 
बोले, “ ऐँ, क्या कहा ? वासना ? मेरी वासना हुई थी ? ठाकुर 


१९० धर्म-प्रशग में, स्वामी विवानर 


की कृपा से मुझे कोई भी वाराना नहीं है। तिल मात्र भी 
नहीं । ” तब सेवक को अपनी भूछ मालूम पड़ी | वह बोला, 
/ नहीं महाराज, आपकी शुभ इच्छा जब हुई है --। /” तब वे 
बोछे, ” हाँ, हम छोगों की शुभ इच्छा और उनकी हृपा से 
रब हो सकता हूँ । किन्तु ठाकुर को छोड़कर न मेरा कोई पृथक्‌ 
अस्तित्व है और न कोई पृथक इच्छा ही । उनकी जो इच्छा हो, 
वही होगा । ” बात साधारण सी हूं, किन्तु इससे ही अच्छी तरह 
समझा जा सकता हूँ कि वे तन-मन-वचन से कितना ठाकुरगत 
प्राण थे और ठाकुर के साथ कहाँ तक एक होकर एवं कितना 
अहंकारशून्य हो इस जगत्‌ में रहते थे । 


बेलुड मठ 
शुक्रवार, २ दिप्तम्बर, १९२२ 


कुछ महीनों से श्रीश्रीठाकुर के अन्यतम संन्यासी शिप्य 
स्वामी सुवोधानन्दजी महाराज कठिन क्षयरोग्र से पीड़ित हो 
बेलुड मठ में रह रहे हैं! उनकी चिकित्सा और सेवा आदि की 
यथोचित व्यवस्था महापुरुष महाराज ने कर दी है । फिर नी 
रोग क्रमश: बढ़ता ही जा रहा है। किन्तु महापुरुष महाराज 
का हुदय मानो किसी भी प्रकार यह विश्वास नहीं करना चाहता 
कि खोका + महाराज को इतना कठिन रोग हुआ हूँ । यदि कोई 
इस विषय में पूछता है, तो उत्तर देते हैं, “खोका को एंसा 
क्या हुआ है ? अब तो घीरे-धीरे अच्छा ही हो रहा हैँ। अपर्य 

$ स्वामी सुवोधानन्दजी के गुरअआ्लातागण उन्हें इस के उोपानन्थजो के र॒क्म्रातागण उन्हें इत प्यास-मरे नाम से 
पुकारते थे 
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काम के लिए ठाकुर जितने दिन रखेंगे, उतने दिन तो ठहरना ही 
पढ़ंगा। यही पक्की वात है। में तो यही जानता हूँ, दूसरे 
लोग जो झुछ कहें ॥ स्रोका का जैसा हैं, वैसा ही मेरा भी हूँ । 
हम छोग, बच्चा, मानव-वैद्य की बात का विश्वास नहीं करते । 
' जाको रासे साइयाँ मारि सके नहि कोय । ” वे जब तक रक्षा 
करेंगे, तब तक सोका का कोई कुछ नहीं विगांड सकता। ” 
डिन्तु क्रमश: डाक्टरों के पास से जब उन्होंने खोका महाराज के 
सम्बन्ध में सुना कि उनकी बीमारी बहुत बढ़ गई है, तो वे 
बत्यन्त उत्कष्ठित होकर बोले, “ए! वया कहते है! नही, 
इतना नहीं बढ़ा। सोका का रोग इतना बढ़ गया हूँ ?” इन 
दो-चार बातों से इतना आवेग प्रकट हुआ था कि उपस्थित 
व्यक्तियों के सिवाय दूसरे के लिए उसे समझना कठिन हूं ! 


आज शुकवार है-- २ दिसम्बर, १९३२ ॥ खोका महाराज 
पभ्ात:काछ काफी अच्छे हैं। स्वामी शुद्धातन्द जब उन्हें देखने 
गए, तो उन्होंने पूछा, “वया सुधीर, अच्छे हो न? और सब 
समाचार अच्छे हैँ न?”“--इत्यादि। यह समाचार पाकर 
महापुरुषजी का मन भ्रफुल्लित हूँ। वे बार-बार कह रहे है, 
“बयों, खोका तो आज काफ़ी अच्छा हैं, सुधीर के साथ तो 
उसने बहुत बातचीत की।” किन्तु जैसे-जैसे दिन चढ़ने छगा, 
सोका महाराज की शारीरिक अवस्था उतनी ही खराब होने 
लगी। जान पड़ता हैं कि प्राणपक्षी इस भग्न देह-पिजरे में अब 
भौर अधिक कँद नही रहेगा ! 

महापुरुषजी को यह समाचार नहीं बतछाया गया ) किन्तु 


किसी अज्ञात कारण से आज बहुत अस्थिर है ! दोपहर में 
रोज के समान आज विश्राम नहीं किया। अपने कमरे में 


१९३ पर्ष प्रसंत में श्वामी द्िवानरर 


धोड़ा-धोड़ा टहुण रहे हे । एक बार खिड़की के पाग आकर सह 
हुए । एक संस्यासी मठ के प्रांगण की ओर जा रहे थे, उनको 
देसकर पूछा, “बह कौन जा रहा हूँ ?” एक सेवक ने नाम 
बता दिया। सुनकर महापुराषजी बोछे, “भरत ( स्वांगी 
अमपानरद ) इतनी देर से भोजन करने जा रहा हैँ ?” वाद में 
फहा, “ उसका भाव बहुत सुन्दर हैं । गृहिणी के समान सबको 
घिलाकर तब स्वयं साने जाता हूँ। मठ के साधु-मक्‍तों को 
सेवा ठीक होने पर ठाकुर भी प्रसन्न रहते हैं। वे कहा करते 
थे, ' भागवत, भवक्‍त, भगवान --तीनों ही एक हैं।” साधु 
भवतों के अन्दर उनका प्रकाश अधिक हूँ ।/ 

अपराहव --- ३ बजकर ५ मिनट पर खोका महाराज 
महासमाधि-योग से श्रीगुरुपादपत्य में मिल गए । मठ में सर्वत्र 
एक गम्भीर विपाद को छाया फेल गई। महापुरुषजी यह 
दुःसंवाद सुनकर सिहर उठे, किन्तु केवल क्षण भर के छिए। 
शीघ्र ही अपने को समाठकर सब समाचार लेने छगे | किन्तु 
अत्यन्त गम्भीर हैं। दूसरे दिन स्वामी विज्ञानानन्द महाराज | 
इलाहाबाद से अकस्मात्‌ आ पहुँचे । उन्हें देखकर महापुरुषजी 
एकदम जोरों से रो उठे । अन्तर में जो इतना शोकानल' ढेंका 
हुआ था, उसे कोई भी समझ नहीं सका था। बहुत देर तक 
बच्चों के समान फ़ुफक-फुफककर रोते रहे। बाद में थोड़ा 
शोन्त होकर विज्ञानानन्द महाराज से धीरे-धीरे कुझलअर्त 
आदि पूछने छगे और खोका महाराज के सम्बन्ध में अनेक बाते 
कहने लछगे। 
महापुरुषजी कह रहे हैं, “ खोका बचपन से ही बदाबर 
* भगवान श्रौरामहृष्ण देव के अन्तरंग श्षिष्यों में से एक | 


्ञ 
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तागी और कठोर साधक था, और बड़ा सरल था। काश्ञी में 
जब में वंशी दत्त के बाग में रहता था, तो एक दिन खोका वहाँ 
एक डोली में वँठकर आ पहुँचा । शरीर अस्वस्थ था, किन्तु उस 
ओर उसका थोड़ा भी ध्यान नहीं । बहुत दिनों बाद मिलने से 
, व्‌ आनन्द हुआ। वहू इतना हँसा कि ज्वर हो आया। में 
खोका को बामुन माँ के पास छे गया। उसके बाद कुछ ठीक 
होने पर डाक्टर गोविन्द थाबू के पास के गया। क्रमशः रोग 
ठीक हो गया । उस समय काशी में हम दोनों एक साथ कुछ 
दिन रहे | खोका तो खोका (छोटा बालक ) ही था । ठाकुर के 
पास जब जाता थां, तो घिलकुरू मानो बालक हो। ठाकुर खोका 
को खूब प्यार करते थे । स्वामीजी भी उससे बडा स्नेह करते थे । ” 


बहुत देर चुप रहने के बाद महापुरुषजी स्वयं ही सस्वर 
गाने छगे, “ओ तोर रंग देखे रंगमयी अवाक होयेछि,  « 
इत्यादि। बाद में कहा, “ यह गाना त्रेछोक्य नाथ सान्यारू ने 
ठाकुर के देह-त्याय के बाद काशीपुर श्मशान घाट में गाया था। 
उनकी लीला समझना बहुत कठिन हूँ । यही देखो न, खोका तो 
गौरव के साथ डके की चोट पर ठाकुर के पास चला गया। 
उनके बुलाने से ही जाना पड़ेगा। ठाकुर अपनी सनन्‍्तान को 
एक-एक करके खीचे ले रहे है, किन्तु मुझे क्यों यहाँ छोड रखा 
हैं यह तो वे ही जानें। उतकी बलि हूँ -- चाहे वे गर्दन से 
कार्ट, चाहे नीचे से । उनकी जैसी इच्छा । मुझे तो ऐसा करके 
रखा है कि किसी के साथ थोडा मन खोलकर हूँसू” या दो-चार 
उन दिनों की बातें करूँ ऐसा भी कोई आदमी नहीं छोड़ा । 
(थीड़े मान-भरे स्वर में) फिर भी मुझे रहना पड़ेगा । ” 
* ओो रंगमयी, तेरे रंग देखकर में तो अवाक्‌ हो गया हू... 
१३ 


१९४ प्रभ्न॑प्रस्त॑) भें स्वापों शिवानस्य 


सन्ध्या समय खोका महाराज के सेवकों को महापुरुष 
महाराज के पास छाया गया । उन लोगों ने कछ से कुछ खाया- 
पिया नहीं और बराबर रो रहे हूँ । उतकी ओर देखकर महापुरुषजी 
के नेत्र भी छछछला आए । अपने को अत्यन्त कष्ट से समालकर 
उनको सान्त्वना दे रहे हूँ, “क्यों रे, खोका महाराज भला गए ही 
कहाँ हैं ? वे तो ठाकुर के अन्दर ही है । हम लोगों की बात का 
विश्वास करो । केवछ झोक करने से क्या होगा ? यह सब 
शोक-मोह भअज्ञान से होता हूँ । पूजा-घर में जाकर ध्यान करो, 
प्रार्थना करो, ठाकुर, ज्ञान दो, भक्ति दो ।* वे शक्ति देंगे । उवका 
ध्यान करने से ही यह अविश्वास और भूछ सब चले जायेंगे । रोने 
से भला क्‍या होगा ? भूझे रोना नहीं आता ऐसी बात नहीं। में भी 
रोया हूँ, फिर ज्ञान भी आ गया हूँ। ज्ञान तो हैं ही। ठाकुर 
ने तो मुझे अमी भी बचा रखा हैं! मेरी बात मात जाओे 
बच्चो, कुछ खा छो | तुम लोगों को फिर झोक ही कितना हुआ 
हैं? तुम छोग खोका को भछ्ता कितने दिनों से जातते हो ? 
और जानते ही कितना हो ? मुझे तो एक-एक करके कितना 
शोक सहना पड़ रहा है, फिर भी चुपचाप सब रहे णा रहा हूँ। 
क्या करें ? ठाकुर स्वयं अपनी सब विभूतियाँ अपने अन्दर ही 
सीचे छे रहे हैं। किसकी हस्ती जो इसे रोक सके ? ये रादे 
छोग ए%-एक कर चछे जा रहे हैं और मेरी छाती मानों छछठनी 
हुई जा रही हैं। माट्म होता है मानों मेरी एक-एक पाली 
छिसकती जा रही है। ” 

बुछ देर चुप रहकर पुन; सोका महाराज के सेयकों को 
सानन्‍वना दे रहे हैं भौर कुछ साने के लिए वारखार अनुरोप 
कर रहे हैं। वे छोग कुछ दान्त होकर जब घढ़े गए, तव 


धर्म-प्रतंग में यामी शिवान्द है 


गपुरुपजी ने कहा, “ भोह ! इन लोगों को बड़ा आधात पहुँच 
। सेभलते में कुछ देर सगेगी | हो भी, वे जञान्तिसयी माँ त 
ब्रके भीतर ही हे । समय आने पर वे सभी को शान्ति देंगी । 


बेहुड मठ 
इधदार, ७ दिसम्बर, १९३२ 


अपराह्न काछ में महापुरुव सहाराज ते एक सेवक : 
हा, “श्रोम:ड्भरागवत्त तो ले आओ; जरा अजामिल-उपाय्या 
नने की इच्छा हो रही है।” तदनुसार भागवत छाया गय 
पैर पांठ शुरू हुआ 
राजा परीक्षित शुकदेव से पूछ रहे हैं -- हे महाभा 
नृप्य पाप-कर्म से किस प्रकार अछूग हो सकता हैं? और अप 
एए हुए पाप-कर्मों के फलस्वरूप उसे जो अनेक कठोर यातन 
रण नरक भोगने पड़ते है, उनसे भी वह किस प्रकार छटका: 
+ सकता है ?! इस प्रश्न के उत्तर में घुकदेवजी कह रहे हैं - 
अग्नि जिस प्रकार बाँस के बड़े-वहे झुण्डों को जलाकर रा 
ऊार देती है, उसी प्रकार श्रद्धा-युक्‍त् मनुष्य भी तपस्या, ब्रह्मचः 
शम, दम, त्याग, सत्म, झ्लोच, यम, तियम इत्यादि की सहायत् 
से मन और वचन द्वारा किए गए पापसमूह को नष्ठ करने 
समर्थ होता हूँ । किन्तु इस प्रकार का प्रायश्चित अत्यन 
कठिन हैं; इसलिए सबसे अन्त में भकित के सम्बन्ध में उपदे 
देते हुए कहते हैं -- 
' केचित्‌ू केवलया भवत्या वासुदेवपरायणा:। 
अर्घ धुन्चन्ति कात्स््येंद वीहारमिव भास्कर: ॥।/ 


१९६ धर्मे-व्रत्ता में श्वापी शिवातर-द 


अर्थात्‌ सूयंदिय के होने पर जैसे नीहारराशि दूर हो जाती है, 
उसी प्रकार वासुदेवपरायण मनुष्य केवछ एकान्त भक्षित के द्वारा 
समस्त पापों से मु्ना हो जाते हैं। इसके दृष्टान्त-स्वरूप बाद 
में अजामिल का उपास्यान वर्णित है। अजामिल सदाचारी 
ब्राह्मण थे; किन्तु बाद में अपनी सती पत्नी को छोड़ उन्होंने 
एक मदिरा पीनेवाल्ली दासी को पत्ली-हूप में ग्रहण किया; और 
क्रमशः जुआ, धूत॑ता, वंचना और चोरी आदि कलुपित वृत्तिगों 
में आसक्त हो जीवनपयंन्त अनेक पाप-कर्मों में आसकत रहे । 
अजामिल के दस पुत्र थे। उनमें सदसे छोटे का नाम नारायण 
था। अजामिछ उसी को सबसे अधिक चाहते थे । अट्ठासी वर्ष 
की अवस्था में अजामिल जब मृत्यू-शव्या पर पड़े हुए थे, उठ 
समय उप्रमूर्ति यमदूतों को देखकर वे भय से अपने पुत्र को जोरों 
से “नारायण, नारायण ” कहकर पुकारने छंगे । अन्तिम समय 
में श्रीभगवान के “नारायण” नाम का उच्चारण करने के 
फलस्वरूप उसी समय विष्णुद्रत्त दौड़े आए और अजामिल की 
आत्मा को यमदूतों के हाथ से छुड्ाकर वेकुण्ठ ले गए। 

महापुरुष महाराज अत्यन्त तन्‍्मय होकर अजामिल-उपाख्यान 
सुन रहे थे । सबसे अन्त में पाठ हुआ ++- 

“स्रियमाणों हरेनाम गृणन्‌ पुत्रीपचारितम्‌ | 

अजामिलोष्प्यगाद्धाम, किमुत अ्रद्धया गृणन्‌ ॥ हे 

अर्थात्‌-- हे राजनू, श्रद्धाहीन अजामिल ने तो मुमूर्प्‌ अवस्था मे 
पुत्र के माम से भगवान के नाम का उच्चारण किया, किन्तु तो भी 
वह भगवद्धाम में गया; फिर जो श्रद्धान्युक्त होकर मगवान # 
नाम का कीतंन करते हैं, वे भगवत्‌-सान्निध्य प्राप्त करेंगे इसमे 


सन्देह ही क्‍या हैँ ? 


धर्म-प्रसंग में स्वाती शिवातरद १९ 


भहापुरुषजी अत्यन्त गद्गद होकर बोछे, “ बहा | देखे 
भगवान के नाम की कसी अद्भुत शक्ति है! वाह, वाह, कैस 
चमत्कार, कैसी सुन्दर कथा ! इसी लिए तो ठाकुर कहते थे - 
“ नाम-नामी अभिन्न ।” यह बिलकुल पकक्‍की बात हैं। इस ना 
के भीतर ही तो सब कुछ है; नाम ही बहा हैं। वे नाम के भीत 
निवास करते हे। जहाँ पर भगवान के नाम का कीर्तेन होता ह 
वहाँ भगवान स्वेदा विराणते हे | -- 

“जाहं तिष्ठामि वकुण्ठे, योगियां हृदये न च १ 
मड़कता यत्र गायन्ति, तन्न तिष्ठामि नारद ॥ 

/ भगवान नारद से कहते है -- है नारद, में न बैकुष् 
में रहता हूँ और न योगियों के हृदय में, किन्तु जहाँ मे 
भकक्‍्तगण भेरा नाम-कीर्तन करते हें, वही में रहता हूँ ।' छाकु 
खब. [रतन करते के लिए कहा करते थे। वे कह 
थे -- वृक्ष के नीचे खड़े होकर ताली वजाने से जैसे वृक्ष प 
बैठे हुए सभी पक्षी उड़ जाते है, उसी प्रकार हरि-कीर्तेन करः 
से शरीर के सभी पाप चले जाते हैँ !” ठाकुर स्वयं भी ताए 
दजा-वजाकर खूब नाम-कीतेंद करते थे । जब नाम-गान कर 
लगते, तब भावस्थ होकर लगातार करते ही जाते थे। उन 
सभी काये अदुभुत थे । ” 

उस दित अजामिल-उपाख्याव सुनकर भरहापुरुषजी इत्त 
आनन्दित हुए कि जो कोई उनके दर्शत के छिए आाता था, सम 
से भागवत की यह कथा बड़े आनम्दपूर्वक कहते ये । 


ह९८ धर्त परत में (हादी दिवाजार 


बैलुड मंद 
मवशबर-रिशिस्थर, १९३२ 


जोड़ा दुश्झुछ पदने छगा है। सन्म्या समय है। आरती 
समाल होने के बाद मठ के संस्यामीयद्ातारीगंय सभी ध्याव 
में रत है। एक अनिप्रगनीय शास्ति और गाम्मीय सर्वत 
विराजमान हूँ । 
महापुरष महाराज का कमरा भी एकदम तिःशब्द हूँ 
फमरे में एक हरे रंग का बत़्य जड़ रहा हूं। महायुद्धजी पश्चिम 
फी ओर मुह कर सुतागन में बंठे हुए हँ--प्यानमग्त। प्राय 
में एक रोेवक धीरे-धीरे पंगा डुठटाकर मच्छर भगा रहे हैँ। इस प्रकार 
बहुत समय बीत गया । कमरे की निस्तन्धता क्रमशः बढ़ती जा 
रही हूं और उनका थान्त मुसमण्डछ और मौ प्रदीप्त हो उठा 
हैँ । मठ के साधुओं में से कोई-कोई रोज के समान महापुरुषजी के 
फमरे में आ रहे हूं और उन्हें ध्यानमग्न देखकर दुर से ही प्रभाम 
कर वापस जा रहे हैं। धीरे-धीरे नी वजे, किन्तु उनका ध्यान 
दीं टूटा । कुछ समय वाद महापुरुपजी मन्द स्वर से अकिार 
ध्वनि करने छगे और वाद में कुछ स्पष्ट स्वर में “हरि 
हरि ३ ' उच्चारण करने लगे। कुछ देर बाद उन्होंने पूछा, 
/ क्या बजा हूँ ?” सेवक ने बड़े संकुचित स्वर से धीमे से कहा, 
# नौ बज गया है, महाराज । ” 
महाराज --- / ठाकुर के भोग का घंटा बज गया ? 
सेवक --- “ भोग छगे तो काफी देर हो गई। अब भोग 
उतारने का समय हो गया है  ” 
महापुरुषजी को बहुत अधिक ध्यान आदि करते देख सेवक 


धर्-प्रसंग में ध्वारी दशिवानत्द १९९ 


के मन में उयल-पुथल मची हुई है; क्योंकि डाबटरों का विशेष 
अनुरोध हैं कि महापुरुषजी अधिक ध्यान ने करें--यह उनके 
स्वास्थ्य के लिए बहुत हानिकर है। इसी लिए आज सेवक ने 
साहस बटोरकर धीरे से पूछा, “ आप छोगों को इतना ध्यान 
करने की बया आवश्यकता है ? आप लोग तो साधारण दुष्टि से 
ही ठाकुर के दर्शन कर सकते है, उनके साथ बातचीत कर सकते 
हैं। फिर आप छोग इतना ध्यान क्यों करते हें ? ” 


महापुरुषजी स्नेहादई स्वर में धीरे-घीरे बोले, “ हाँ, बच्चा, 
ठीक तो कहते हो। वे दया करके हमें यों ही दर्शन दे देते हँँ और 
प्रयोजन होने पर कृपा करके बातचीत भी करते हैं। ठाकुर, भा, 
स्वामीजी आदि सभी बड़ी दया करते हैँ । इपमें कोई सन्देह 
नहीं । उनके दर्शन के छिए हमको ध्यान नहीं करना पड़ता । 
में उसके लिए ध्यान नहीं करता । बात क्‍या हैँ जानते हो, जितने 
लोग यहाँ से दीक्षा ले जाते हैं, वे सभी तो उतना जप-ध्यान नहीं 
कर सकते । बहुत से लोग जप-ध्यान करते भी हैं, छेकिन धर्म-एथ 
में इतनी विघ्न-वाधाएँ हे कि वे इस राज्य में अधिक जागे नहीं 
बढ़ पाते । उन्ही के छिए अछूग-अछंग रूप से विशेष करके प्रार्थना 
करनी पड़ती हैँ । थोडा मन को एकाग्र करके बैठते ही सबके 
चेहरे मन में आ जाते हैं । तब एक-एक कर उनके लिए प्रा्यता 
करता हूँ । धर्म-पथ में आगे बढ़ते में जो विष्न आते हैं, उन्हें दूर 
कर देना पड़ता है। इसके अतिरिक्त, सांसारिक दुःख-कंष्ट भी 
तो बहुतों को लगे रहते है, उसकी भी व्यवस्था करनी पड़ती है। 
ठाकूर ही अस्तर में प्रेरणा देकर यह सब करा रहे हैं। इस 
संसार में शोक-सन्ताप, दुःख-कप्ट कितता है, इसकी कोई गणना 
नही । समस्त जगत्‌ में जिससे शान्ति विराजे, दु.ख-कष्ट कम हो 


२०० धर्म प्रतंग में हवामी शिवानस्य 


जाय, सब छोग जिससे भगवान की ओर बढ़ सकें, यही हम लोगों 
की एकमात्र प्रार्थना है । हम छोग अपने लिए तो कुछ नहीं करते, 
बच्चा । 

महाराज की प्रत्येक बात में हृदय का उल्लास झलका 
पड़ता है। हृदय का प्रेम-स्लोत मानो फूटा पड़ रहा है। कम्पित 
कण्ठ से महाराज कहने लगे, “ वे ही सब करा रहे हैं । वे प्रेममय 
प्रभु ही इसके भीतर बंठे अनेक प्रकार से खेल कर रहे हैं।वे 
जैसा कराते हूं, में वेश्ता ही करता हूँ । ज॑सा कहलाते हें, वसा ही 
कहता हूँ । में तो उनके हाथ का एक साधारण यतन्‍्त्र मात्र हें -- 
और वह भी टूटा हुआ यन्त्र । सो वे पक्के खिलाड़ी हैँ, कानी कौड़ी 
से भी वाजी मार ले सकते है । और छे भी तो रहे हैं! नहीं तो 
मेरी भलछा क्‍या विसात ? न पाण्डित्य है, न भाषण-पटुता, न 
और कुछ हैँ, न देखने में अच्छा । यही तो यूढ़ा शरीर हैँ, सव 
समय नीचे भी नहीं उतर पाता । फिर भी वे अपना काम चाए 
ले रहे है। कितने लोग आते है ! में सबके साथ बात भी नहीं कर 
पाता -- इतने छोग आते हैँ । सो वे छोग कहते हैँ --- महाराज, 
आपको बात नहीं करनी पड़ेगी। आपको देसने से ही हृदय 
की ज्वालाएँ शीतल हो णाती हैं, सब सन्देह मिट जाते है । ' पर 
में तो कुछ भी नहीं जानता; प्रभु, जय हो, तुम्हारी जय हो! 
धन्य प्रभु ! तुम्हारी महिमा भला कौन समझ सकता है? में तो 
सब देस-मुनकर अवाक हूँ। इस शरीर के भीतर वे कितने रूप 
से लीछा कर रहे हे! किससे कहूँ, और समझेगा भी कौन ! 
इसके भीतर-बाहर सर्वत्र वे ही खेल कर रहे हैँ। उस दिन 
सुधीर पूछता था, “आपके पास से तो इतने छोग दीक्षा लिए 
जा रहे है, आपके मन में वयां सबकी याद रहती हैं? सबको 


डे 
ई 
| 
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आप पहचान सकते हैं ? ” मेने कहा, “गही बच्चा, मुझे इतता 
सब याद मही रहता। कितने लोगों की दीक्षा हुई, किसका सकान 
कहाँ हैं, कौन क्या करता है, इस सबसे मुझे क्या मतलब ? में, 
बच्चा, प्रभु का नाम लेता हैँ, उनका स्मरण-मनन करता हूँ --- 
अम्य कुछ भी नहीं जानता। दीक्षा आदि की बात जो कहते हो, 
वह भी वे हो प्रेरणा देकर लोगी की यहाँ छाते हे और (स्वयं 
को निर्देश कर ) इसके भीतर बैठकर सव पर कृपा करते है। 
नहीं दी मेरे लिए. भला इतने लोग यहाँ क्यों आएंगे ? तो भी, 
इस समय वे इस शरीर का ही आश्रय लेकर अपनी लीला कर 
रहे हे और में मध्यस्थ हो धन्य हुआ जा रहा हूं। जो यहां जाते 
हूँ, में सबकी उन्हीं के श्रीवरणों में सोप देता हूँ। कहता हूँ --- 
“यह लो ठाकुर, अपनी चीज तुम्ही लो | “ लोग जंसे अनेक प्रकार 
के फूलों से उनकी चरणपूजा करते है, मे भी उसी तरह अनेक 
प्रकार के प्रन॒ष्यों को उनके श्रीचरणों में स्रोंप देता हूँ । सो चे 
सबको ग्रहण कर रहे हैँ, यह स्पष्ट देख रहा हूं । उनके श्रीचरणों 
में सौंप देता हैं और उनके ग्रहण कर लेने से ही दस मेरा काम 
खतम । वे ही सव भार ले छेते है । कल्याण और जकत्याण के कर्ता 
तो वे ही हैं। फिर भी उन लोगों के लिए भेरी हार्दिक शुभेच्छा तो 
हमेशा ही है। मे जो उन छोगों के कल्याण की विन्‍्ता करता हूं, 
उनके कल्याण के लिए प्रार्थना करता हूँ -- यह भी सब प्रभु की 
ही इच्छा हूँ । |” 


बेलुड़ शठ 


नदम्वर-दिसम्दर, १९३२ 


भहापुरुष महाराज का शरीर अस्वस्थ है। रक्त का चाप 
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बहुत बढ़ गया है । डावटरों की सिकित्गां हो रही हैं। चलना- 
किरता, बावभीत आदि शाभी में बड़ी सावधानी रखनी पड़ती 
है। आजकल भीसे उतरकर घूम-किर नहीं सफते। सम्ध्या 
शरमय विमी-किसी दिन कमरे के पश्चिम ओर के छोटे बरामदे 
में पोड़ी सी भमहलकदमी करते हैं और डिसी,दित गंगाजी की 
ओर बाते बरामदे में थोड़ा सा टहुल ठेते हैं। आज सन्ध्या से 
घुष्ट पूर्ये गंगाजी की ओर वाले बरामदे में आए हैं। गंगाजी के 
दर्शन कर जय माँ गंगे” कहकर हाथ जोड़कर प्रणाम किया 
और योछे, ”ठागुर गंगा-जल को ग्रद्मवारि कहते थे। गंगाजी की 
हवा जहाँ तक जाती है, यहाँ तक यब पवित्र हो जाता हैं। / बाद में 
माँ भवतारिणी को प्रणाम कर श्रीक्षीठाकुर के समाधि-स्थात को 
प्रणाम किया । अब एक छड़ी का सहारा लेकर धीरे-धीरे टहरू 
रहे हैं। स्वामीजी के कमरे के सामने जाकर हाथ जोड़कर प्रणाम 
किया । साथ में एक सेवक छगांतार रहता है। अब टहडते- 
टहलते धीरे-धीरे घात कर रहे हैं, “देखो न, शरीर की कैसी 
अवस्था हैं! इस समय दो कदम चलते भी कष्ट होता हैँ! पर 
यही शरीर, ये ही पैर कितने पहाड चढ़े-उतरे हैँ, कितने देश- 
देशान्तर घूमे किरे हें, कितनी कठोरता सही हैँ। ऐसा बहुत 
समय बीता है, जब एक कपड़े से अधिक साथ में कुछ भी नहीं 
रहता था। उसी एक कपड़े का आधा हिस्सा पहनकर और 
आधे को ओढकर रास्ता चलता था। रास्ता चलते-चलते कमी 
कुएँ पर स्नान कर, कौपीन पहने हुए कपड़ा सुखा लेता था। 
कितनी ही रातें पेड़ों के नीचे सोकर काट दीं। तब मत में तौब्र 
वैराग्य था; झारीरिक आराम की बात मन में उठती ही न थी। 
मठोरता में ही आनन्द आता था। निःसम्बछ अवस्था में कितना 
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घूमा हूं, किन्तु कभी भी कोई विपत्ति नहीं भोगनी पड़ी। 
ठाकुर ही सदा साथ रहकर सब विपत्तियों से रक्षा करते रहे हें, 
कभी भूखा भी नही रखा । हाँ, कभी-कभी ऐसा भी दिन गया 
है कि बिलकुछ सामान्य आहार ही भ्राप्त हो सका । एक दिन 
की बात खूब याद है ! में एक साधु के दर्शन करने बिदूर जा 
रहा था। दोपहर को रास्ते में एक जगह पेड के नीचे विश्राम 
कर रहा था। आहार कुछ हुआ नही था। पास में कोई बस्ती 
भी नहीं थी। इसी समय एकाएक पास के बेल पेड पर से एक 
पका बेल पट से गिरा और गिरते ही फट गया। मेने इधर- 
उचर ताककर देखा -- कहीं कोई न था। तव उस बेल को उठा 
लाया और उसे खाकर ही भूख मिटाई । बेल खूब बडा था । 


7 ४उस समय भगवान को पाने के लिए मन में बड़ी 
व्याकुशता और अजश्ञान्ति थी । चलते-चलते भगवान का स्मरण- 
भनन करता रहता और व्याकुल भाव से प्रार्थना करता । छोगों 
का साथ बिलकुल अच्छा नही ऊगता था । जिस रास्ते बहुत से 
लोग भाया-जाया करते थे, उस रास्ते से मे प्राय: नही जाता 
था। सन्ध्या होने पर कहीं ठहरने का स्थान खोजकर अपने 
भाव में ही रात काट देता था। राजि ही साधन-भजन का सबते 
अच्छा समय हुँ। बाह्य कोलाहल कुछ भी नहीं रहता। 
मन आप ही शान्‍्त हो जाता हूँ । इस प्रकार घूमते हुए अनेक 
दिन विताए हें। इस तरह निस्सहाय अवस्था में कुछ दिन 
बिताने से भगवान पर पूर्ण निर्भरता आ जाती है । सुख में, 
दुःख में वे ही एकमात्र रक्षक हैं, यह भाव खूब पक्‍क्ा हो 
जाता हूँ । ” 


अब महापुरुषजी कुर्सी पर आकर बैठ गए। बात वही 
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चल रही हूँ --“ इस समय तो ठाकुर ने दया करके अपनी सेवा 
के लिए यहीं रखा हैं । अब और कहीं जाने की इच्छा नही 
होती । एक ओर गुरु और दूसरी ओर गंगाजी, और बौच में 
में बड़े मजे में हूं । यह स्थान तो वैकृष्ठ है! स्वयं जगन्नाथ 
यहाँ जगत्‌ के कल्याण के लिए रहते हैं । फिर, स्वामीजी के 
समान सिद्ध पुरुष यहाँ रहते थे । कितना भाव, कितना महाभाव 
यहाँ हुआ हूँ। हम छोगों के आत्माराम ठाकुर यहाँ विद्यमाव 
हैं। और ठाकुर के सब पार्षदगण भी इस स्थान पर अब भी 
सूक्ष्म देह में वर्तमान हैं, उनको देखा भी जा सकता हैं। कहीं 
पर किसी एक मनुष्य ने सिद्धि छाम की, बस वह एक सीर्ष 
वन गया। पर यह तो महाती्थ हैँ! इस स्थान का प्रत्येक 
रजकण भी कितना पवित्र है -- ठाकुर, स्वामीजी ये सवया 
थे, यह लोगों को समझने और जानने में अभी भी बहुत देर 
है। जगत्‌ के कल्याण के लिए इतनी बड़ी आध्यात्मिक दवित 
हजार-हजार वर्षों में भी आविर्भूत नहीं हुई । बुद्धदेव के आने के 
सेकड़ों वर्ष बाद छोग उन्हें कुछ-कुछ समझ सके थे, तब उनका 
वह उदार भाव जगत्‌ में बिखया था। अब देखो न, बुद्धदेव 
का एक दाँत कहीं ले गए, उसी को लेकर कितना सब आयोजन 
हुआ ! कितना बड़ा दन्‍्तमन्दिर उसकी याद में बनाया गया ! 

और यहाँ ठाकुर, माँ, स्वामीजी सभी की भस्म-अध्थियाँ हूँ । 
यह सब सोचने से ही रोमांच होने छूमता है। 'इसी बेलुड गठ 
की घूलि में लोट-पोट होने के लिए देश-देशान्तर से कितने लोग 
दौड़े आएंगे ! और उसकी सूचना भी प्राप्त हो रही है। ठाठुर 
बाय देह-रयाग हुए आज पचास वर्ष भी तो नहीं हुए। पर देसो 

ने, इसी बीच में उनको छेकर सारी दुनिया में कैसी हृलपल 
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मच गई हूँ ! हम लोग धन्य हैं, जो यह सव अपनी आँखों देख 
रहे है । तुम छोग और भी कितना देखोगे। 


ठाकुर का कार्ये-क्षेत्र था भाव-राज्य में, आध्यात्मिक 
राज्य में! उनका आदर्श जीवन समग्र जगत्‌ में शीघ्र ही 
धर्म-आाव में एक आमूलछ परिवर्तंत छा देगा। उसके लक्षण भी 
दिखाई दे रहे हैं। योगीन महाराज एक बात कहा करते थे, 
' अनेक घरंमत चिश्काल से है, ढेरों शास्त्र-ग्रन्थ भी हैं 
तीयंस्थान भी असंख्य हूँ और सभी देशों में है । ऐसा होने पर 
भी धर्म की रलानि क्यों होती हूँ, जानते हो ? इसलिए कि 
समय के प्रभाव से इन सबका आदर्श नष्ट हो जाता हैँ। इसी 
लिए श्रीमगवान अवतीर्ण होते हे -- धर्म का यूइ रहस्य समझाने 
के लिए, आदर्श दिखाने के लिए ।' ठाकुर इस बार जगत्‌ के 
समस्त धर्मम्रतों का जीवन्त आदर्श चनकर आए हूँ । इसी छिए 
उन्होंने भिन्न-भिन्न मतों की साधना की थी और सबके द्वारा 
घिद्धि-छाम किया था। ठाकुर का जीवन ही प्रत्येक धर्म के 
आदर्श का मूतते विग्रह हैं। अब देखोगे, उनके अलौकिक जीवन 
से प्रत्येक धर्मावलम्बी तया आलोक, नई आशा और नई प्रेरणा 
पाएगा और उनके जीवन-आदर्ों में अपना धर्म-जीवन छाछ 
लेगा | ” 


सन्ध्या हो गई। महापुरुष महाराज धीरे-घीरे अपने कमरे 
में आए और बिस्तर पर पश्चिम की ओर मुह करके हाथ 
जोड्कर वेंठ गए। सामने की दीवाछ १२ ठाकुर का एक बृहत्‌ 
छाया-चित्र टंगा हैं। कमरे में और भी अनेक देवी-देवताओं के 
चित्र हे । महापुरुषजी ने ठाकुर एब्रं अन्यान्य सब देवी-देवताओं 
को प्रणाम किया और मौन बंठे है । आरती प्रारम्भ हो गई। 
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धाधुमवायज मधुर 4४ से एक इयर में आरती के भजन गा 
रहे है । धबके बाई देवीप्रणाम गाया गया। महापुशयजी भी 
हर में स्वर मिछाकर गाने लगे -« राय मंगलमांगल्ये शिये 
पवर्सिसापिके, , ,। छुछ समय बाद चारों ओर जिलयुल नीरव 
हों गया। सहायुदधजी भी उसी भात्र में बंठे हुए हूँ-- 
निमी छितने भ, ध्यानः्प । 


बठुह मठ 
शुपरार, २८ शिग्यर, १९३२ 


आज सारे दिन मत और दर्शकों की भीड़ बराबर लगी 
हुई हूँ। ढाका के एक प्रतिष्ठित ब्यज्ित से अपने परछोकगत पुत्र 
के रान्दूक में महापुएप महाराज का फोटो और जपमाछा देखी । 
इशालिए ये अपने भीतर ऐे प्रेरित हो अपराहन काल में महापुषयजी 
के दर्शन फरने आए हूँ। उन्होंने पुत्र के तिधव की सब घदना 
महापुरुषजी को सुनाई और अत्यन्त शोक प्रकट करने छगे। 
महापुस्षजी धीर भाव से राब सुनने के बाद बोले, “ आपका पत्र 
भगवद्धवत था; उसकी आत्मा को अवश्य सदुगठि मिलो हूँ। 
वह अत्यन्त भाग्यशाली था; उत्तके लिए आप धोक न करं। वह 
बड़े शुभ संस्कार छेकर जनमा था; इसी लिए अल्प अवस्था मे 
ही भगवान में उसकी मति हो गई थी । और वह अपने जावन 
के उद्देश्य का छाम कर स्वघाम में चला गया। इसके अतिरिक्त, 
/जन्म-मृत्यु ” पर मनुष्य का तो कोई बस है नहीं “यह सब 
ईइवर की इच्छा के अधीन है.। वे ही जानते हैं किसे कितने दिन 
इस संसार में रखता हूँ। सभी देहों का नाश हीता हैं। ईप 


पम-प्रसंग में स्वामों शिवानन्द २०७ 


नियम का वख्यतिक्रम कहीं भो नहीं होता । पुत्र गया है; एक दिन 
आपको भी चले जाना होगा। स्त्री, पुत्र, कस्या, जिनको आप 
अपना * मान रहे है, सभी को जाना होगा। कोई चिरकार तक 
नहीं रहेगा। गीता में श्रीभगवान कहते हूँ -- ' जातस्य हि धुवों 
मृत्युभ्भ॑व॑ जन्म मृतस्य च। तस्मादपरिहार्येशर्थ न त्वं शोचितु- 
भमहँसि। ' 3 जो व्यक्ति जन्म लेता है, उसकी मृत्यु भी निश्चित 
हैं; इसी लिए उस अवश्यम्भावी बात के लिए शोक करने को 
मना करते हैं। मानव-जीवन का उद्देश्य क्या है, बताइए भला? 
भगवान वा छाम करता ही जीवन का उद्देंदय हैं-- फिर पुत्र, 
परिवार इत्यादि रहे या जाय। प्रत्येक भनुप्य अपने-अपने कर्म 
का उत्तरदायी हैँ। पुत्र की सुकृति थी; उसे सदगति मिल गई 
है। भव आप भी वही करें, जिससे आप स्वयं सदगति 
प्राप्त कर सकें। आप अपनी स्त्री से भी गैही कहें । केवछ 
कहने से क्या होगा-- करना होगा। खूब हुठ पकड़कर 
भगवत्पाप्ति के लिए प्रयत्त करना होगा । छूग जाइए आज से 
ही --- पल-पल्ू तो जीवन ढलता जा रहा है । किसकी कब मृत्यु 
होगी, सो कोई नहीं जानता; अतएवं एक दिन भी व्यर्थ न 
जाने दें। जो सोचते हैँ कि वह सब बाद में कर लेंगे, उनसे 
कभी भी नहीं होगा । वे इस जन्म-मृत्यु के प्रवाह में अनन्त काल 
तक ड्बते-उत्तराते रहेंगे । 

बाद में बड़ें भाव के साथ गाने छंगे -- 

* भेबे देखो मत कैओ कारो नय, मिछे भ्रमो भूमण्डले | 

भूछो ना दक्षिणा काडी बद्ध होये भायाजाज़े॥। 

जार जन्य मरो मेवे, से कि तोमार संग्रे जावे! 

६ गीठा -- २४२७ 
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सेद प्रेयली दिवे छड़ा अमंगलछ होये बोले॥ 

दिन दुइ तिनेर जन्य भवे कर्ता बोले सबाइ माने। 

सेइ कर्तारे देवे फेले काछाकाछेर कर्ता एले!]* 

४ संसार में जिनको आप अपना समझ रहे हे, वे कोई भी 
आपके अपने नहीं हैँ । एकमात्र अपने हैं श्रीमगवान | वे जन्म-मरण 
के साथी हैं, जीव की अन्तरात्मा हँ। उनके साथ जो सम्बन्ध 
है, वह चिरकाल का है । / 


बेलुड मठ 


महापुरुषों की दया चन्द्राछोक के समान अपने स्निग्ध 
माघुय से जगत्‌ को प्लाबित कर देती हैं। उसमें पात्र-अपात्र का 
भेद नहीं रहता, जाति-वर्ण का विचार नहीं रहता। घनी- 
निर्धन, ब्राह्मण-झूद्र, धामिक-अधामिक सभी को तृप्त करती हुई 
उनके हृदय की करुणा-जाहनवी बहने लगती है । 


एक दिल प्रात:काऊ महापुरुष महाराज झुंछ विधाम के 
बाद अपनी खाट पर बैठे हुए हैं-- अत्यन्त गम्भीर अन्तमुसत 
" अरे, देख तो, 


भाव भाव हैं। एकाएक पास कै एक सैवक से से 9 मार । एकाएक पास के एक सेवक से बोले, 

४ सोचकर देख के मन, कोई किसी का नहीं है। है इस संसार मु 
बुथा ही मारा-मारा फिरता हैँ। मायाजाल में फेंसकर दक्षिणा-कालो को 
भूल न जाता । जिसके लिए तू इतना सोचता हैं; क्या हह तेरे संग भी 
जायगा ? तेरी वही प्रेंयसी, जब तु मए जायगा तब तेरी छाशा रो अमगठ 
की आदंका से घर में पानी का छिड़काव करेगी! मगह सोचना कि छोग 
मुझे मालिक कहते हूँ, सिर्फ दो ही दिन के लिए है। जब हैक के 
माहछिक आ जाते हैं, तब पहुले के वही माहिक इमब्ाव घाट में फेक दिए 


जाते हू । 
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कोई दीक्षा लेने आया है क्‍या ?” सेवक ने कमरे से बाहर आकर 
इधर-उधर देखा, और बाद में नीचे उतरकर गए। वहाँ उन्होंने 
दीक्षा की इच्छुक एक स्त्री को देखा । उन्हींने उसका परिचय 
पूछा। परिचय सुमकर तो वे सन्न रह गए। स्त्री युवती थी, किसी 
गाँव से एक पुरुष के साथ आई थी | वह स्वयं ही अपने कुत्सित 
जीवन का परिचय देते हुए बोली कि यद्यपि उसका जन्म 
ब्राह्मण-कुल में हुआ है, फिर भी कुसंग में पड़कर वह 
पय-भ्रप्ट हो गई है और एक नीच जाति के ब्यक्ति के 
साथ रहती हैं, और अभी उठी व्यक्त के साथ आई हूँ । फिर 
अत्यन्त करण स्वर से कहने छंगी, “ मुझे क्या एक बार भी 
उनके दर्शन नहीं मिलेगे ? वे क्या मुझ जंसे अधम पर दया 
नही करेंगे ?” सेब्रक बड़े भारी मन से महापुरुषजी के कभरे में 
लौट आए। उन्हे देखते ही महाषुरुपजी ने बड़ी व्यग्रता के साथ 
पूछा, “क्यों रे, कोई हैं ?” प्ैेवक बड़े अनमने-से होकर बोले, 
"महाराज, हाँ, एक स्त्री दीक्षा लेने के लिए आई तो है, 
किन्तु -- ” भुख की पूरी बात बाहर निकल भी न पाई थी कि 
भहापुरुषजी बोल उठे, “ उससे क्या हुआ ? उसे गंगा-स्नान कर 
ठाकुर के दर्शत करके आने को कह । हम छोगों के ठाकुर तो 
पतितपावन हैं । वे तो पतितों के उद्धारार्थ ही आए थे । वे यदि 
इन लोगों को न उठा ले, तो इनके उद्धार का उपाय ही दया 
रहा ? फिर उनका पत्तितपावल नाम भी कैसा ?” दे मानो अपने 
हृदय का अनन्त भंडार खोलकर जीव पर #पा करने के लिए 
तैयार बैठे हैँ । इसके बाद वह स्त्री स्तान आदि करके दीक्षा के 
लिए आई। महापुरुषजी उससे जो बातचीत करने ऊूगे, उससे 


ऐसा छगा कि वे उसका सब.कुछ जान गए है ! वे बोले, ” डर 
श्ड 
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सैर प्रेवगी दिये छा अमंगठ होते बोडे॥ 

दिन दु३ तिनेर जस्य भें कर्ता बोले गबाई माने 

सेइ मतरि देवे फेडे काछझाकाटेर बर्ता एडे॥र 

/ धंमार में जिनको आय अबना समझ रहे हैं, वे कोई भे 
आपके अपने नहीं हैँ । एकमात्र भवने हैं थरीमगयात । ये जर्म-मरः 
के सापी है, जीव की अस्तरात्मा हैं। उनके साथ जो सम्बन्ध 
है, वह सिरकाल का हैं । ” 


पेठुड मद 


महापुरुषों की दया चद्धालोक के सामान आपने लिखे 
माघुयं से जगत्‌ को प्लावित कर देती हूँ । उसमें पात्र-मपरात्र की 
भेद नहीं रहता जाति-वर्भ पर विचार नहीं रहता। पती- 
निर्धन, ब्राह्मण-शूद्, घामिक-अधामिक सभी को तुप्त करतीं हुई 
उनके हृदय की करुणा-जाहनवी बहने छगती हैं । हे 
एक दिन प्रातःकाल महापुरप महाराज दुछ विश्राम 
बाद अपनी खाट पर बंठे हुए हूँ -- अत्यन्त ग्रम्मीर अलवर 
भाव हैं। एकाएक पास के एक सेवक से बोले, “ भरे, देख तो, 
* सोचकर देख छे मन, कोई किसी का नहीं है। तू इस संतार में 
वुया ही मारा-मारा फिरता है। मायाजाल में फेसकर दक्षिया-काती को 
भूल मे जाता । जिसके लिए तू इतना सोचता हूँ, क्‍या वह तेरे संग 
जायगा ? तेरी वही प्रेयल्ती, जब तु मर जायगा तब पैरों छाम्र से अमगल 


की आशंका से घर में पानी का छिड़काव करेगी! यह सोचता कि लोग 


मझे मालिक कहते है, सिर्फ दो ही दिन के लिए है । जब हक 
पर में फेंक दिए 


मालिक भा जाते हू, तेब पहले के वही मालिक इमशानव घाद मे 
जाते हैं । ० 5 
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कोई दीक्षा लेने आया हूँ क्या ?” सेवक ने कमरे से बाहुर आकर 
इधर-उधर देखा, और दाद में तीचे उत्तकर गए। वहाँ उन्होंने 
दीक्षा की इच्छुक एक स्त्री को देखा । उन्होंने उसका परिचय 
पूछा। परिचय सुनकर तो वे सन्न रह गए । स्त्री युवती थी, किसी 
गाँव से एक पुरुष के साथ आई थी । वह स्वयं ही अपने कुत्सित 
जीवन का परिचय देते हुए बोली कि यद्यपि उसका जन्म 
ब्राह्मण-कुछ में हुआ है, फिर भी कुसंग भे पड़कर बह 
प्रथ-भ्रप्ट हो गई हैं और एक नीच जाति के ब्यक्ति के 
ताथ रहतो है, और अभी उसी व्यक्तित के साथ आई हूँ । फिर 
अत्यन्त करण स्वर से कहने छगी, “ मुझे कया एक बार भी 
उनके दर्शन नहीं मिलेंगे ? वे क्‍या मुझ जसे अधम पर दया 
नहीं करेगे ?” सेवक बड़े भारों मन से महापुरुषजी के कभरे में 
लोट आए । उन्हें देखते ही महापुरुषजी ने बड़ी व्यग्रता के साथ 
पूछा, “क्यों रे, कोई है ?” सेवक बड़े अनमने-से होकर बोले, 
“महाराज, हाँ, एक स्त्री दीक्षा लेने के लिए आई तो है, 
किन्तु --)” सुख की पूरी बात बाहर निकल भी न पाई थी कि 

भहापुरपजी बोल उठे, “ उससे क्या हुआ ? उसे गंगा-स्तान कर 
ठाकुर के दर्शन करके आने को कह । हम छोगों के ठाकुर तो 
पतितपावन हूं । वे तो पत्तितों के उद्धारार्थ ही आए थे । थे यदि 
इत लोगों को न उठा छे, तो इनके उद्धार का उपाय ही क्‍या 
रहा ? फिर उनका पतितपावन नाम भी कैसा 2” वे मानो अपने 
हृदय का अनन्त भंडार खोलकर जीव पर कृपा करने के लिए 
तेपार बेठे हैं । इसके बाद वह स्त्री स्तान आदि करके दीक्षा के 
लिए आई। महापुरुषजी उससे जो बातचीत करने छग्रे, उससे 


एसा छगा कि वे उसका सब कुछ जान गए हेँ। वे बीले, “डह़ 
श्र 
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क्‍या है, माई ? तुमने जब पर्तितपावन श्रीरामकृष्ण का आ 
लिया है, तो तुम्हारा परम कल्याण होगा । कहो, “इस जन्म 
ओर गत जम्मों में जो पाप मेने किए हैं, सब यहाँ दे दिए । « 
ओर पाप नहीं कहँगी।' ” ययाविषि दीक्षा होने के बाद: 
वह स्त्री बाहर आई, तो ऐसा मालूम पड़ा मानो वह एक नर्व 
व्यक्ति हो गई ! 

उस दिन महापुरुष महाराज ने बाद में कहा था, “इ 
शरीर में इतनी बीमारी, इतना कप्ठ-भोग क्यों है, जानता हूँ 
इन सब लोगों के पाप का भोग इस द्वरीर में हुआ जा रहा है 
अन्यथा इस शरीर में इतना दुःख-भोग क्यों होता ? ” 


बेलुड मं 


सन्ध्या समय ध्यान के पश्चात्‌ महापुरुषजी के कमरे में मः 

के कुछ साधुगण उपस्थित हूँ। महापुरुषजी थोड़ी-बोड़ी बा 

कर रहे हैं। प्रत्येक बात में ध्यान का आनन्द बिखरा पड़े रह 

हूँ । और कसा सधुर हास्य / अपने जीवम का प्रसंग उठने पर 

महापुरुषजी ने कहा, “ मुझे बचपन से ही निराकार भाव मच्छा 

छगता था । उसो भाव में ध्यान भी करता था। जब से ठाडुर 

के संस्पर्श में आया, तब से साकार भाव में विश्वास ही गया, 
और उसमें आनन्द भी मिलने छगा । / 

एक दूसरे दिन पूजा को बात चलने पर महापुरुषजी से 

/ देखो, हम लोग जो पूजा करते थे, बहू केवछ भाव 

3५ थी। उसमें कोई आडइम्वर नहीं रहता था। पूजा 

. गय बंठते, तो सोचते -- ठाकर दक्षिणेंद्ररर में जिस प्रकार 
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भपती खाट पर बैठे रहते थे, उसो प्रकार प्रत्यक्ष रूप से यहाँ 
भी हैं। और उसी प्रकार उनके दोनों चरण धो-पोंछकर, उन्हें 


' स्‍्नाव आदि कराकर वस्त्र आदि पहना देते। उसके बाद फूल- 


चन्दन से श्रजाकर फल, मूल, मिठाई आदि का भीग लगाते । 
बाद में फिर अन्न-व्यंजत आदि निषेदित कर देते। उतका भोजन 
समाप्त होने पर ताम्बूछ आदि देते । ताम्बूल आदि के पश्चात्‌ 
उनको शयन कराकर उनकी चरण-सेवा और पंखा आंदि कर 
देते और उनके सो जाने पर धीरे-धीरे दरवाजा बन्द कर भपने 
कमरे में आकर विथाम करते । ये सब कार्य, दे जीवन्त और 
प्रत्यक्ष हे इप्त बुद्धि से, उनके प्रति प्रगाढ स्नेंह के साथ सम्पन्न 
हुआ करते थे । पूजा में मन्त्र-तन्त्, विधि-नियम कुछ रहता 
अवश्य था, पर उस सबकी और हम लोगों की बैसी कोई प्रवृत्ति 
नही थी ३ पूजा में तिर मात्र भी आउम्बर नहीं था। वे तो हम 
लोगों के हृदय-देवता है, वे चाहते है हादिक प्रेम और आत्म- 
निवेदन । किन्तु आजकल समय के साथ-साथ वाह्य आडम्बर 
ही बढ़ता जा रहा है और फलस्वरूप भाव-भक्ति की गम्भीरता 
क्रमश: कम होती जा रही हैं । 


स्वामीजी की पूजा भी वैसी ही थी। दे तो पूजा-घर 
में जाकर, आसन पर बंठते ही पहले ध्यान करते -+ बडा 
गम्भीर ध्याद। एक या डेढ़ घटे त्क खूद ध्यान करके फिर 
पजा आदि प्रारम्भ करते। ध्यात के द्वारा ही सव हो जाता था। 
उसके बाद झाकुर को स्नान कराते॥ फिर समस्त फूलों में चन्दन 
डेगाकर दोनों हाथों से दास्म्घार उनके श्रीचरणों में अंजलि देते ! 
पेह एक देखने योग्य पूजा थी । उत्तके बाद साप्टाग प्रणाम कर 
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उठ आते। भोग आदि कोई और जाकर निवेदित करता 
उनकी पूजा में ध्यान ही प्रधान था । / 
बाद में बातचीत के सिलसिले में उन्होंने कहा, “हम लो 
तो संन्‍्यासी हैं। हम छोगों को देवाहूय, प्रजा इत्यादि व 
उतनी आवश्यकता नहीं है। यह सब बाह्य अनुष्ठान ने कि 
बिना भी हम छोगों का काम चछ सकता है । हिन्तु इस सबक 
आवश्यकता अधिकतर इसलिए हूँ कि पृथ्वी के सब स्थानों रे 
सभी श्रेणियों के नर-नारी-- आवालबुद्धधनिता -- इस महा 
केद्ध में भाकृष्ट होकर बाएँगे और शर्े:झने: पवित्र हो जायेंगे 
तथा श्रीश्रीठाकुर के इस महान्‌ उदार समन्वय-माव को ग्रहण 
कर धन्य हो जायेंगे । / न्‍ 
एक दिन प्रात:काल ध्यान आदि के पश्चात्‌ मठ के अनेक 
साधु महापुरुषजी के कमरे में खड़े हुए हैं। अनेक प्रकार की 
बातचीत हो रही है । स्वामी यतीश्वरानन्द ने पूछा, “ महाराज, 
समुद्र को क्या ईश्वर के प्रतीक-रूप में लिया जा सकता हैं?” 
महापुएपजी ने उत्तर दिया, “समुद्र क्‍यों ? समुद्र के तो तट 
आदि हैं और बह सर्वत्र हैं भी नहीं। आकाश ही उनका प्रतीक 
हुँ। आकाश असीम हूँ और प्रत्येक अशणु-परमाणु में भी वर्तमान 
हैं। विश्व का भीतर-बाहर सब आकाश्न द्वारा ओत-प्रोत हूँ। 
बाहर विश्व में, जिधर देखता हैँ, आकाश ही दिखाई देता है 
दुर-- अति दूर, अनन्त में सूर्य से भी हजारों गुने बड़े सैकड़ों 
सोरजगत्‌ विद्यमान हूँ । अर्सख्य नक्षत्र नभोदधि में क्षुद्र बृद्बुद 
की नाईं उठते हैं, रहते हें और फिर उसी में विलोन हो जाते 
हैं। इसी प्रकार ईश्वर में भी अनन्त विश्व को उत्पत्ति, स्थिति 
. और लय हो रहा है । थे ही यह अनन्त नाम-छूप प्रकाशित कर 
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प्रत्येक के भौोतर एक अदय अखण्ड रूप से अनुप्रविष्ट हैँ । 
तत्सष्टवा तदेवानुप्राविशत्‌ ' ।-- वे विश्द को प्रकाशित कर 

उसी में अनुप्रविध्ट हो गए । 

एक दिन महापुरुष महाराज को एकास्ते में पाकर एक 
संन्यासी ते व्याकुल साव से कहा, “ महाराज, दित-पर-दिन 
शरीर तो असमर्थ होता जा रहा है। अब तो पहले के समान 
साधन-भजन नहीं कर पाता, इसो लिए डर लगता है कि वया 
होगा । 

भहाराज -- रोओ, खूब रोओ । उन्हें का साधन-भजन 
के द्वारा पाया जा सकता है? मनुष्य की शक्ति ही भला कितनी 
हैँ ? वह ऐसा क्या कर सकता है, जिससे वह उनकी कृपा का 
अधिकारी हो जाय ? कुछ भी नहीं । उतके ऊपर समस्त भार 
डाछकर निश्चिन्त हो जाओ । उनके शरणागत होओो, थे निश्चय 
ही कृपा करके अपने श्रीचरणों में स्थान देंगे । उनकी कृपा बिना 
उन्हें पाने का कोई उपाय नहीं । / 

संन्यासी -> सो त्तो, महाराज, ठीक बात है, किन्तु 
अहँकार, अभिमान जो पिण्ड मही छोडते, क्‍या करे? कितना 
ही मन को क्यों न समझाऊँ, वह किसी तरह समझना ही नही 
चाहता । केवल यही मन में होता है कि हम लोग चेप्टा करके 
कुछ क्तो अवश्य कर सकते हें। तथापि यह बौने द्वारा चाँद 
पकड़ने के समान असम्मव ही हैं । आप आश्यीर्वाद दोजिए कि 
अहंकार, अभिमान नष्ट हो जाये और उसके थीचरणों में 
शरणागति प्राप्त कर सक्‌ | ” 


महाराज --“ सो होगा, बच्चा। में कहता हैं, श्रीभीटाकुर 
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की कृपा से उने पर सम्पूर्णवयां निर्भर रहकर कृतडृत्य हो 
सकोगे। तुम्हारा मानव-जीवन धन्य हो जायगा | ” 

मठ में थ्रीदुर्गा-पूजा हो रही हैँ। महानवमी की रात है । 
गत यर्षों में इस रात्रि में कितता भजन-कीर्तेव होता था---सारा 
मठ मुसरित हो उठता था। किन्तु इस वर्ष महापुरंषजी के 
घधरीर की अवस्था रांकटापन्न होने के कारण आज मठ-मूमि 
नीरब-सी हैं। कुछ रात वीतने पर महापुरुषजी ने भजन आदि 
का धाब्द न पाकर मठ के साधुओं को बुरूवाया और उन छोगों 
से कहा, “आज महानवमी की रात हूँ, बड़े आनन्द का समय 
हैं। भजन आदि कुछ न करके तुम लोग चुपचाप क्यों दो? 
वया बात हूँ ? ” 

एक साधु --/ महाराज, आपके शरीर की ऐसी दशा हैँ | 
हम लोग फिर केसे भजन गाएँ। कोछाहल से आपके हृदय की 
हालत और भी खराब हो जायगी | इसी लिए भजन आदि कुछ 
नहीं कर रहे हैं । ” 

महाराज --“ क्यों, उससे क्या हुआ ? में तो काफी अच्छा 
हैं। भजन सुनने से में बड़ा अच्छा रहता हूँ । इस देह को रोग 
है, इस कारण तुम लोग मेरी आनन्दमयी माँ को भजन नहीं 
सुनाओगे, आनन्द नहीं मनाओगे ? मुझें कोई कष्ट नहीं होगा । 
जाओ, तुम छोग भजन गाओ | ” 


बेलुड़ मठ 


| «दोपहर का समय है। महापुरुष महाराज अपने कमरे में 
*  . कर रहे हैं। एक संन्यासी शिष्य पास खड़े होकर 
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चुपचाप पंखा झल रहे है । कमरे में दूसरा कोई व्यक्ति नहीं 
है । एकाएक महापुरुपजी वोढे, “देखो, संसारो लोग सोचते 
हैं कि ब्रह्मम्नान एक असम्मव बात हैँ। किन्तु ब्रह्मज्ानो सोचते 
हैं कि मनुष्य के लिए संसार में मासकत होकर भगवान को भूले 
रहना एक असम्भद बात है।” झ्वान्त, गम्भीर, कशणासिक्त 

वह बात इतनी मर्मस्पर्शी थी कि शिष्प के मानस-पटल परे वहू 
हमेशा के लिए अंकित हो गई । 


एक दूसरे दिन मठ के एक संन्यासी से महापुरुषजी मे 
बहा था, “ देखो छ)८१९, शास्त्र बया पढ़ते हो ? हम लोगों का 
जीवन पढ़े सकते हो ? हम छोगों का जीवन ही उपनिषद्‌ हूँ। 
इसमें ही शास्त्रों का मर्म देख सकोगे । ” उस कमरे में उपस्थित 
साधुओं ने यह बात अत्यन्त स्वाभाविक रूप से ग्रहण कौ थी॥ 
सचमृच, महापुरुषों का जीवन-वेद यदि कोई पढे सके, तो 
शास्त्र-मर्म स्वयं ही वीघगम्य हो जाता हूँ । 

एक समय आचार्य स्वामी विवेकानन्द-प्रणीत मठ की 
नियमावलो लेकर पूर्वोक्त शिष्य स्वामी सारदानन्दजी के पास 
गए। दे महू जानना चाहते थे कि इस पुस्तक में दी हुई बातों 
के सम्बन्ध में स्वामीजी का अपना स्वयं का संत कितना हैं, और 
स्वामी सारदानन्दजी का इनमें कोई मतभेद हैँ या नहीं। एक- 
एक कर नियमावली पढ़ी जाने छगो और स्वामी सारदानन्दजी 
मे यह विशद रूप से समझा दिया कि प्रत्येक नियम की भित्ति 
श्रीरामझष्ण की अभिन्नता एवं वाणी पर प्रतिष्ठित हैं | अन्त में 
इन्होंने कहा कि उनका अपना इस विदय में कोई स्वतन्त्र मत नही 
है, और शिप्य को आदेश दिया कि वह अपना महू प्रशन हैेकर 
महापुरुष महाराज के समीप जाय । शिप्य तव महापुरुषनी के 
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पाय गए, और ज्योंही अपना प्रइन दुहृराया, त्योंह्ी महापुरपजी 
मानों एक बात में स्वामी सारदानन्दजी की मीमांसा की अनृवृत्ति 
करते हुए बोले, “ देखो, ठाकुर हैं बेद, और स्वामीजी हैं उसके 
भाष्य; इन दोनों से भिन्न हमारी कोई बात ही नहीं । 

श्रीरामकृष्ण मिश्वन के जिस केन्द्र में उपरोजत पसिष्य कार्य 
करते थे, वहाँ से अन्यत्र थाने की उनकी कई बार इच्छा हुई 
थी। परन्तु प्रत्येक बार माना प्रकार से भाश्वासन देकर एवं 
पभोत्साहित कर महापुरुष महाराज ने उन्हें ऐसा करने से रोक 
रखा था। अन्तिम बार जब शिप्य ने उनसे अनुमति की प्रार्यता 
की, तो उन्होंने सकरुण स्वर से शिष्य की हृत्तन्त्री को छूते हुए 
कहा, “ देखो, उस केन्द्र द्वारा बहुत से छोगों का कल्याण होगा। 
और यदि वहां रहने से तुम्हारी कोई क्षति होती भी हो, तो 
वह कोई विशेष नहीं है; शायद तुम्हारे अभीष्ठ-लाभ में कुछ 
देरी हो सकती हैँ। परन्वु यह भी निश्चय हूँ कि देरी होगी 
नहीं । और यदि हो भी, तो तुम क्या इतने लोगों के कल्याण 
के लिए इतना भी 88०7766 (त्याग) न कर सकोगे ? ” 

क्र क्र मै मै 

१९१६ ई० में जब महापुरुष महाराज काशी में थे, उत्त 
समय एक दिन बातचीत के सिलसिले में आश्रम के साधुओं मे 
उन्होंने कहा था, “साधन-भजन लेकर किसी को अपनी बड़ाई 
नहीं करनी चाहिए। यदि तुम्हें निविकल्प समाधि भी हो जाय, 
तो उससे कया ? तुम्हारा जो यथार्थ स्वरूप है, वही ठुम फिर से 
पा लोगे। इसमें अहंकार करने की क्‍या बात है? / कसी अद्भुत 
मिरभिमानिता और आध्यात्मिक शक्ति का परिचय इन दो-चार 
सरल बातों में भरा हैं ! 


ध्मे-प्रसंग में वामों दिवानस्द २१७ 


बेलुड मठ में रहते समय एक दिन महापुरुषजी ने कहां, 
“ हम्त लोग उप्त समय स्वामीजी के साथ अल्मोड़ा में थे। एक 
भक्त ने हमसे पूछा कि हम लोग ४0प8॥६-7९७०778 ( मन की 
वात बता देना ) जानते हैं या नहीं । तब स्वामीजी में मुझे एक 
ओर बुलाकर किस प्रकार वह किया जाता हूँ सिखा दिया। कहा, 
' किसी के मन की वात जानने के लिए पहले अपने मन को 
विलकुड साली कर दो। उमप्तके बाद जो विचार तुम्हारे मन में 
सबसे पहले उठे, उसे ही प्रश्नकर्ता के मन की बात समझो। 
स्वामीजी को दात सुनकर मेने उस भक्त से कहा, ' अच्छा, तुम्हारे 
मन में क्या हैँ बताऊँ ? ' यह कहकर मेने ध्यान के द्वारा मन को 
विलुकुल खाली कर दिया। उम्तके वाद देखा कि एक विचार 
उठा हूँ। तब भरत से कहां, “तुसने यह सोचा था? ” उससे 
स्वीकार किया ( 


क्र र् हः जा 


जनवरी, १९२६ ई० में रामकृष्ण मिशन विद्यापीठ की 
प्रतिष्ठा करने के लिए पूजनीयम भहापुरप महाराज बहुत से 
साधु-बहाचारी और भवतों के साथ श्रीवेद्चनाथधाम पधारे और 
वहां लगभग एक महीने तक रहे। उस समय विद्यापीठ के साधु- 
ब्रह्मचारियों को उनका दिव्य संग तथा उपदेश लाभ करने का 
सुअवसर प्राप्त हो सका था। बड़े आनन्द से दिन बीत रहे थे । 
एक दिन अचानक ठंड लग जाने से महापुरुपजी को तेज जुकाम 
ओर श्वास का दौरा ही आया । इस समय एक संनन्‍्यासी एक दिन 
सबेरे जब प्रणाम करने गए, तो देखा कि पीड़ा की अधिकता के 
कारण उन्हें बात करने में बहुत कंष्ट हो रहा है ! फिर भी 
उन्होंने मुस्कराते हुए पूछा, “ कंसे हो ? “ 


हक ५ 


२१८ धर्म प्रशा भें हशाती दिवातार 


मेंस्योगी >- “ हम छोग यो दौड़ हैं। आप केछ रात 
पमे थे २ 

महापुरपजी -- ” रात में कत्यल कष्ट हुआ था। सर्दी से 
त्रमणा माफ गंध गई भर साँध सइने तक की नौदत आ गई 
दमा भी यद गया । बँंठने में, करवट छेकर सोने में, किमो तरह 
भी आराम ही मिद्ठा। भारों ओर तीए छगाफर--जैसा 
अभी देस रहे हो इस तरहु--धकिए से गिर टेककर भी रहा । 
उमसे भी कष्ट कम नहींहुआ। पीरे-धीरे अनृम्त्र होने लगा 
मानो सब इद्धियाँ बरर हो रही हैँ, और प्राण मानों अब छूट 
ही जाएंगे । तब छावार होकर ध्यान करने छगा। बुदापे का 
प्यान हूँ स--थोड़ी देर में ही मन (हृदय को दिखाकर ) 
एकदम भीतर की ओर चला गया। तब देखता हँ--म कोई कष्ट 
है, न यन्‍्त्रणा । स्थिर और थान्‍्त अवस्था हो गई | देखा, वाहर 
का अधी-तूफान उठे स्पर्श तक नहीं कर सक रहा हैं। उसी 
अवस्था में कुछ देर रहने के बाद मन फिर बाहर की ओर आ 
गया । तब देसता हूं कि कप्ट पहले से कुछ कम हो गया है । ” 

संन्यासी -- / वह कौन सी अवस्था हैं ? ” 

महापुस्पजी --- " वही तो आत्मा हैं । ” 

मै ऊँ रे ऊ 

सन्‌ १९२७ ई० के अन्तिम भाग में महापुरुष महाराज 
जब काझी गए, तब बातचीत के प्रसंग में एक दिन कहा या, 
« यह सम्पूर्ण काशीक्षेत्र ही शिव का झरीर हैं ॥ हम छोग शिव 
में वास कर रहे हैं । 

और एक दिन कहा था, “गह हैं महाइमशान। यहाँ 


धर्म-श्रप्त॑ग में शवामों शिवानन्द २१९ 


गृहस्थों के लिए संसार करना ठीकः नहीं। जो भगवान को पुकारे, 
उनका नाम णपें, उन्हीं का यहाँ रहता उचित है। 

काभी से मठ में वापस आने पर महापुरुषजी को वातप्रकोप 
हो गया । दवाई आदि से भी कुछ छाम ने होते देख एक दिन 
पृर्वक्ति संन्‍्यासी ने उनसे एकान्ल में पूछा, “ डाकटरों का कहना 
है कि आपको वायुरोग हुआ हैं। पर मुझे तो ऐसा नहीं मादूम 
होता । यह कोई योगज व्यापार हूँ; क्योकि काशी से आने के 
बाद से ही आपको ऐसा हो गया । काशी में आपको वया किसी 
भ्रकार के दर्शन हुए थे १” 

भहापुरुषजी ---" हाँ, काशी में एक श्वेताकार यौगी-मूर्ति 
देसी थी | तभी से ऐसा हो गया हैं । / 


हमारे प्रकाशन 
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श्रीरामकृप्णलीलामृत 
भगवान श्रीरामकृष्ण देव का विस्तृत जीवन-घरिव, दो 
गों में, तृतीय संस्करण, सचित्र, सजिल्द, जैकेट सहित, प्रथम 
ग, पृष्ठसंस्या ४३६; ह्ितीय भाग, पृष्ठसंस्या ४८६; प्रत्येक 
ग का मूल्य ५ र. 
“ श्रीरामकृष्ण परमहस का जीवन-चरित्र धर्म का ज्वलम्त रूप है । उनका 
न-चरिष्र हमें ईश्वर को अपने सामने प्रत्यक्ष देखने की शक्ति देता है । * 


-- महात्मा गाँधी 
/ ऐसी पुस्तक का प्रत्येक पुस्तकालय, प्रत्येक वाचनालय; प्रत्येक संस्था 
: घर में रहता आवश्यक है । ” -+' माधघुरो ! 


श्रीरामकृष्णबचनामृत 
“मे कृत, संसार की प्राय: सभी प्रमुख भाषाओं में प्रकाशित, 
“““ पं. सूर्यकान्त त्रिपाठी “निराला, सचित्र, सजित्द, जैकेट 
ते, तीन भागों मे, प्रथम भाग (तू. सं.) पृ. सं. ६२७, मूल्य 
*. ह्वितीय भाग (ट्वि. सं.) पृ. सं ६३०, मूल्य ६ रु.; तृतीय 
: (द्वि, सं.) पृ. सं ६७०, मूल्य ७ रु. 

/ “श्रीरामकृष्णवचनामृत ” का प्रकाशद एक अभाव की पृति करता 
इसका सन्यासियों तथा गृहस्थों में समान रूप से आदर होगा, क्योकि 
 दर्शघेत भीर साधना के जो दाश्वत नियम बवलाए गए हूँ, वे हरएक के 
शुभ और विशेष उपयोगी है । ” “+ सरस्वती * 

/ श्रीरामकृष्ण ईश्वरत्व की सजीव मूर्ति थे। उनके वाक्य किसी 
विद्वान्‌ के द्वी कथन नही हूँ, वरन्‌ वे उतदके जीवन-प्रन्य के पृष्ठ है । " 

विधेक ५ ग “- महात्मा गांधो 
ववकानन्द-चरित 

हिन्दी में स्वामी विवेकानन्दजी को एकमात्र प्रामाणिक 
[व जीवनी :.. विश्यात्त लेखक श्री सत्येन्रनाथ मेजूमदार कृत, 


के 


डं 


द्वि. सं, सजिल्‍्द, सचित्र, आर्ट पेपर के सुन्दर जैकेट सहित 
पृ. सं. ४६३, मूल्य ६ रु 

/ भारतीय गौर विश्वसंस्कृति के पुनइद्धार में अपना सर्देस्व न्योछाव' 

करने वाले भारत के अमर साधक स्वामी विवेकानस्द का यह जीवनचरिः 

प्रत्येक हिन्दू के लिए पठनीय हैं । “ 

-+ सरस्वती 

४ स्वामी विवेकानन्द एक महान्‌ व्यत्ित थे । पास्चात्य देशों के 

भारतीय वेदान्त के सत्य से परिचित कराके उन्होंने हिन्दू घर्मं को वहाँ भी 

सम्मानित स्थान दिलवाया हैं।. . . उनकी साधारण बातों से भी बहुत कुु् 

सीखा जा सकता हैं | 


ख्थ 
भारत में विवेकानन्द 
विवेकानन्दजी के भारतीय व्याख्यान, द्वि. सं., सचित्र, 
जैकेट सहित, पू. सं. ४९८, मूल्य ५ रु. 

» दाइचात्य देशों के भ्रमण से छौटने पर स्वामी विवेकानन्दजी द्वारा 
लंका और भारत में दिए गए भाषणों का संग्रह । इन भावयुकत स्फूिप्रद भाषणों 
में वेदान्त का सच्चा स्वरूप उद्घादित है। आज की परिस्थिति के उपयुक्त 
उनके राष्ट्रतिर्माण सम्बन्धी वैध एवं ठोप विधार विशेष प्रयोजनीय हूँ । / 

रे हि. 
विवेकानन्दजी के संग में 
(वार्तालाप ) 

शिष्य शरच्चर््र, स्चित्र, सजिल्द, भाई पेपर के आकर्षक 
जैकेट सहित, दर. सं., पु. सं. ४५०५ मूल्य ५) ५ 

४ स्वामी विवेकासन्दजी के आध्याध्मिक, राष्ट्रीय, कछाविपयक तथा 
भक्त सावस्धी सम्माषणों वा रोचक, सहारे शिक्षात्द तथा प्रथप्रदर्शक 
संग्रह । इत सम्भाषणों में उस्होंते ये दर्शाया है कि भारतवासी अपनी 
भावृभूूमि का दिस प्रकार उदार कर सकते हैं । 

हु झ्लीरामहुष्ण आध्षम, घन्तोली, मागपर - १, मे. प्र. 


-- सरिता 


के 


